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ПРОМІНЬ 
РІК І. БЕРЕЗЕНЬ 1960 Ч.3 

Співець сім'ї в1льної 
"І мене в сім'ї nernкiii, 

В сім' ї вольній воnііі, 

Не забур;ьте пома нути 

Незлим тихим словом." 

Т. Шевчетw 

Наші святкування Шевчен

кових роковин, що стали все

національним святом україн
ського народу, бодай частин

но сповняють волю, чи ба
жання поета, які він лишив 

нам у своїм заповіті. 

Ці роковини припадають в 

березні, ~отже провесна. Го
лубінь неба і простору, весе

ло біжать весняні струмки, 

легкі вітри приносять запах 

моря. Пробуджується після 
зимового сну природа. І в ду
ші будяться чисті й оновлені 
почування творити добро, ро
бити корисну працю, яка має 

зміст добра для інших. 

В такій порі року, кого, не 

зворушують оці Шевченків
ські концерти по наших ор

ганізаціях, установах, хоч мо

же і скромні вони, але відро 
джують нас, підсилюють нас 

своїми соками, відкривают~ 
наші рамена назустріч твор
чій громадській праці, назу
стріч службі вели,кій україн-

ській ідеї. 

" Поховайте та вставайте, 
Кайдани порвіте ', 
Яка ж сила могутнього сло

ва, яка велич і краса! Думка 

лине десь далеко, туди в Ук
раїну, до оспіваної 1поетом 

краси української землі, до 
"налитого добром" і сповне
ното стражданням серця на

шого народу. 

"Цвітуть сади, біліють хати, 

А на горі стоять палати 
Неначе диво, а кругом 
Широколистії тополі ; 
А там і л іс, - і лі с, і п оле 
І сині гори за Дніпром" . 

Поет оспівує віл ьну україн

ськи сім ' ю, в якій би його зга

дали " незлим тихим словом ' , 

віJ1ьну від чужого панування , 

сім 'ю-родину, сім ' ю україн

ської громади, с ім'ю всена

ціональну - вільну україн

ську державу. 

До якої сім ї маємо зачис

лити себе ми в Канаді ? Чи 

можемо згадувати й ого, цьо 

го великого сина українсько 

го народу, як '' сім я вільна но
ва ' ? Коли Т. Шевченко гово

рив про вільну он о в ле н у 

сім ' ю, він мав на уваз і, увіль 

нений з чужих пут україн

ський народ у своїй власн і й 

державі. І сьогодн і вільною 

сім ' єю є тільки те суспіль

ство, яке живе у вільних де 

мократичних к р а ї н а х . Ук

раїнська " сім 'я'' в Україн і не 

є вільною, вона ще дальше 

по катакомбах бореться за 

свою свободу, дарма що п ро 

голошують її вільною " кати 

і супостати". 

До вільної країнської сім'ї 
у світі належать всі т і що 

згуртовані в наці ональни ор

ганізаціях, що працюють у 

них, що працюючи бо рються 

за свобод свого народу. 

До ві ьної ук р аї н ської 
сім ї надежать всі ті що 
стоять близько Т. Шевченка, 
а стоять близько Т. Шевч ен-

ка всі ті що знають "Кобза

ря' , що читають його, що 

вчать по "Кобзарі' своїх ді

тей .1юбити український на

род, всі ті, я ким дорогий кож

ний рядок його поезії : 

"Не .шнайте ані тит.1и, 

Ніже тої коми" 

Вони ж бо виплили з його 

серця, їх бо він поставив на 

сторожі ве.1икої ідеї, вони ж 

бо гріють у продовж сто"1іття 

душу народу, вони ж бо за

па.1юють іскру вогню в серці 

юнака і ведуть його до ве.1и 

кого чину. І нам треба стати 

б.1изько Т. Шевченка, на~1 -
матерюr батькам і мо.10,:.r,і. І 

наших святочних імпрезах не 

дошук ·й11.r'ося за самою біо

графією Т. Шевченка з його 

юнних літ бо там побачимо 

образ повний смутк і жа:rю, 

не шукай. ro його, поета на 

шо го по тернистих дорогах 

куди гонп1а його кріпацька 

до.1я не заг.1rядай~10 й до йо 

го убогої хатини батьків крі 
nа1{ів, ані до пишних па.1ат, 

де він був .1угою козачко~r 

ані до Акаде. rїі '\ист цтва в 

Петербурз і , ані по за 'ра 
:10\1 шукати нам Шевченка 

о.тщата. де він викохав у пу -
тнчі вtрбу і хи:1ив під нею 

вою уто~1.1ену голову. Шев
ченко жнве в ' Кобзарі". Від

крийте книгу і душа поета 

повна в .1икої щирости заго

ворить, озветься до ва , ог

ріє ва ріднюr теп.10~1, осві 
тить ВС.1ИКИ 1 б.1е КО \[ і вка

же дорогу . . . 
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1 нашій молоді даймо о-браз 
правдивого Т. Шевченка, не 

малюймо перед нею злиден

ного сироту-пастуха в поне

вірянні. По,кажім нашій моло

ді поета України великим 

майстром слова, великим ма

ляром і високо-освіченою та 

достойною людиною, бо він 
таким був. Таким і знайдете 

його в його "Кобзарі". 

езії Шевченка є в и д а н н я 

4-ри томовоrо " Ко,бзаря" за 

редакцією проф. Л. Білець

кого і виданого у Вінніпеrу. 

Є це чотири великих томи 

мистецько виданих для всіх 

тих, що хочуть пізнати Шев

ченка. 

І так "сім'я вільна нова" де 

б вона не жила, в якій би краї

ні вона не знаходилась, буде 

вона нею лише тоді коли бу

де стояти близько Шевчен
ка, де думи поета плистимуть 

кожного дня, де в кожну хви

лину ми можемо стати з ним 

на розмову тиху. Тоді вели

кий поет з нами, бо "Кобзар", 

то Шевченко, а Шевченко то 

"Кобзар". 

Щоб навчитися розуміти 

всі поезії Шевченка, особли

во його історичні поеми, тре

ба читати видання "Кобзаря", 

в якім є статті, що поясню

ють певну подію, головно іс

торичну і як її переказав Т. 

Шевченко поетичною фор
мою. Одним з великих таких 

видань, що пояснюють по-

Т. Шевченко 

Неофіти 

(Уривок поеми) 

Благословення в женах 
Святая праведная Мати 
Святого Сина на землі! 
Не дай в неволі пропадати, 
Летючі літа марно тратить, 
Скорбящих радосте, пошли! -
Пошли мені святеє слово, 
Святої правди голос новий; 
І голос розумом святим 
І оживи і просвіти! 
І розкажу я людям горе, 
Як тая мати ріки - море 
Сльози святої пролила, 
Так як і Ти - і приняла 
В живую душу світ незримий, 
Твойого розпятоrо Сина ... 
Ти, Матір правди на землі, 
Ти сльози матері до краю, 
До краю вилила! Ридаю, 
Молю ридаючи: пошли, 
Подай душі убогій силу, 
Щоб огненна заговорила, 
Щоб слово пламенем взялось, 
Щоб людям серце розтопило 
І по Україні пронеслось, 
І на Україні осввітилось 
Те слово чистеє кадило 
Чистішій істини. 

НАРЕЧЕНА 
Прекрасні полтавські сте

пи! Рівнина, невблаганна спе

ка ллється з неба, - на пів

день і на південь путь. Хазяй

ки білять хати, прикрашують 

причілки різною глиною -
то ніжним оранжем, то корич

нево-червоною то сірою, то 

чорною, - на південь і на пів

день путь. І ось - бавваніє да 

леко попереду темна смуга,

то .'Ііси на горах по той бік 

Дніпра. Приємний пах і лед

ве чутна прохолода пеликої 

ріки домішуються до духу 

в'ялої отави. Блищить нитка 

далекого Дніпра, ще ближче, 

ще, ще - ось і він Дніпро, ве

личний і древній, народна ук

раїнська ріка! 

Село Келеберда стоїть на лі
вому березі Дніпра. На вули

цях - пісок, зелень, тиша. В 

Келеберді живе баба Одарка, 
ми їдемо її провідати. Вули
ця повертає до берега, сві

тить латаною стріхою баби

на хата. Баба Одарка сидить 
поклавши руки на коліна. Ва

га літ вигнула горбом її спи

ну, здушила докупи кощаве 

тіло, зробила його цілком ди
тячим. Століття дмухнуло на 
неї і обпалило, потемнило об
личчя. З-під важких повік 
дивляться мудрим поглядом 

древньої птиці - бабині очі. 
Дитяче тіло -- і несподівані 
- великі вузлуваті руки та 
босі ноги. 

"Зосталося з баби не біль
ше снасти, як на малу дити

ну", - лунає лагідний, тихий 
бабин голос,-"зовсі,м до зем
лі баба похилилась, вже не 
розігнеться, - і ні в світі, і в 
віки вічні". 

Ми посідали в бабиній ха
ті. П'ять імператорів всеро
сійських пережило її древне 
тіло. 



"Сама я, дитино моя'', -
каже баба. Повіки налягають 
на її очі, до землі хилиться її 
зір. - "Дев'ятьох дітей похо

вала, онуки в землю полягли, 

правнуки не задержалися, а 

ти, бабо, доживай віку без 
роду й природу. Ти, сину, крі

пацтва, мабуть не застав?" 

'Не заста•в, бабо. Дід мій 

кріпачив". 

"То ти й не знаєш, яке зіл

ля подобає хлопцеві в купіль 

класти, а яке дівчині?" 

"Ба ні, на цьому не битий". 

"ІЦе як я заміж ішла, то ме

ні мама наказували. А за ха

тою повно того добра росло. 
Любисток отак на причілку. 

А холодна м'ята під вишнею. 

Материнка край левади. Чого 
це у вас на весіллях пісно? 
День танцюють, а на ранок 

забувають. Це й Богу гнівно. 

Народу щоб було як мгли. От 
ногами підкидають! Дітей за 
ворітьми, мов квіток на гряд

ці. Одна діжа зійшла, саджа

ють, другу замішують, третю 

розчиняють ... Свята Покрі
вонько, покрий голівоньку, 
землю - в'ялим листочком, 

голову - червоним платоч

ком . . . А далі як співаєть
ся?". 

"Землю - в'ялою квіткою, 

голову - білою наміткою?" 
"Бач, який ти потайний! У 

нас ,було тиждень весілля гу

ляли. Оконом на панщину не 

жене, а ми гуляємо. Кріпаки, 

козаки, всі. Воля давно в'Же 

вийшла, а пани її в залізну 
скриню ховали. Наша дівка 

покоївкою була - знайшла 

на горищі й народові сказала. 
А тоді й випустили волю. 

Тільки вийшла та воля без 

землі". 

Баба замовкла, nорин вши 

в минуле. І час, страшний ко
сар, ледве чутно повіває над 

її старечою головою, над її 

чорним очіпком. 
"Сіль стала дорога. Тільки 

ж і сілька, - трохи посолиш 

- і вже солоне. Оце ходила 
до пристані - вітер такий -
ні робить, нічого, - кужелить 
та й годі ... Мій батько роз
повідав, я·к цариця Катерина 

нашим Дніпром плила. Отак 

собі пливе та й пливе. А кот

ре село лучиться над Дніп

ром, то все своїм генералам 

дарувала. Покаже пучкою, 

хустиною війне - і пропа.10. 

Покіль допливла з Києва до 

Кремінчука роздарувала 

все, стомилася й пішла спати. 

Проспала Келеберду. Вийшла 

на сонце - аж вже по Келе

берді, тільки хрести на цер

квах мріють. Генерал тоді -
навколішки. Катерина й слу

хати не схотіла: "Диви, який 

хитрий - шість церков на 

березі - не дам Келеберди !". 
Ми мовчимо. Як солодко 

слухати бабину мов . Яке ба
гатство інтонацій. З уст не

письменної жінки ллється чу

додійний скарб, жива мова 

предків. Ось так говорили 

вони слова відомі і зміст їх 

той самий. Та - ВИМОВ,lЯЮТЬ 

живі уста народне слово грає, 

як веселка - сердечна, кра

сива українська мова! 

"Саме обмолотини попили, 

-- говорить баба Одарка, -
сидить мати край віконця, 

прядочка у їх грає веретенце 

шумить. Коли це - щось у 

хату. Прибився парубок хто 

зна й звідки. Ой, чи з поля, 

чи з луг та не вдавай сер

денька в тугу. Було мені ли
бонь сімнадцять. К о л у лаю 
припічок, на пар бка не гля

н . А він же красивий! Сів 
край столу добридень оддав. 

Шабат рку одкрив да 11 ма
лює. Я й заніміла. Як церкві 
стою. Наче янголи мені співа
ють, боюсь повар хн тися. 

Мама пряд ть, а парубок ма-

лює. Не знаю, скільки й ви
стояла". 

Довга, глибока мовчанка. 

Десь поза хатою квокче кур

ка, - страшно, щоб вона не 

перебила бабі думок. Дале

кий гудок пароплава. Баба 
Одарка не чує нічого. Ми си

димо, як неживі. 

"А тоді віддав мені той об
разок, що малював, - і пі

шов. Та й по цей день. І хто 

він - не знаю. Тільки очі йо

го дивляться на мене, як і ди

вились. Дивляться, не rас-

11уть . 
Баба Одарка підняла віко 

на скрині і витягла згорнутий 

жовтий аркуш паперу. Іта

.1ійськи:'І1 о .1івцем тю.f було на

ма.1ьовано дівчину безмірної 

краси. Вона стояла серед хати 

в буденній одежі і всі красу

ні світу мог.1и їй ВК,lОНИТИСЯ. 

В очі всіх прийдешніх поко

лінь диви:~ася юна Одарка. 

Під малюнком був підпис: "Т. 
Г. Шевченко". Нижче стоя;rо 

"Наречена'. 

Юрій Яновсьний 

Людина потребує трояко

го виховання: морального 

умовоrо і фізичного. Мораль

не виховання має нас навчи

ти д.1я яких добрих цілей по

винн і :'11И жити і працювати, 

\·мове навчить, як легше ви

~онувати працю для доброї 
цілі, фізичне дасть нам змогу 

потрібну працю виконати. 

Інакше сказати - людина 

повинна мати добре серце, 

здоровий розум сильні р -
ю1 та ноги. 

Морієр 

Кожна людина має два ро

ди виховання - те яке їй да
ють інші, і др те - важніше, 
пке ;подина сама собі дає. 

rtббон 

з 
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СЬОГОДНІШНЄ СТ Є ІСТОРІЄЮ МАйБУТНОСТИ ми ніколи не могли б і д_ ма

ти про видавання свого ж р

нала. Можемо вважати це як
найкращий доказ, що там, де 

є тверда постанова єдність і 

віра у свої си.1и там органі

зація :\Іає спромогу доконати 
гідно великих діл. 

В житті 1s.ожного народу 
пре а відограє дуже важ.шву 

ро 1Ю. Без преси не;\ЮЖ.ЛІВИй 

ніякий по туп, об:-.rін ду;\1ок, 

витворення пуб1ичної ошнн 

на певні справи. Наше сьогод

нішне стає історією д.1я :ма{1 -

бут· ости, і торією розквіту 
грО;\Іадського життя і скі.1ьки 

зусн.1ь ;\tи вк;~аде ,10 в певні 

правн, серед яких обставин 

зроджуються бі.1ьші події. Не 

1ає су.шіву, що поява жур -ia

.1a "Про. 1інь" на.1ежить до 
бі.1ь11шх ВЮК1ИВИ. подій В іс

торії нашої організації і в іс
тор!! нашого українського 

гро. ~ал ького життя в Канаді. 

А всяка 6і1ьша справа потя
гає за собою напругу си.1, по

святи і пи 1ьної праці. 

Журна :i "Про. ~інь", його 
поява в світ . 1усить зродити 
гордість в серці кожної ч'Іен
ки Со юзу, кожного ві..иі 1у, 
ц ·1-1 тра1ьної управи, провінці

Я,ї них управ і всіх тих ) ста 

нов, з яки.1и Союз 'країнок 

Канади с івпрацює десятюr 
оків. Організація Союзу 'к 

раїнок Канади здвигн_ра це 
ді.10 са. юстійни. ш си.1а:-.1и 
завдяки п.1яновій роботі про

воду та ідейного ч.1енства. 
Кожний відді.1, кожна ч.1енка, 
що чимнебудь причини;1ася 

до справ журна.1а rожуть по

чуватись, що вони вїІожи.~ш 

цеrоіlку у ве.шку будів1ю, і 

що цю будівлю не ті їІьки тре
ба задержати в гарнім виді, 

:.1іцною а.1е що її треба по

стійно скріш1ювати, розбудо
вувати і заобезпечувати. 

В останнім обіжнику до від.
ді.1ів, цент а.1ьна уп ава Со

юзу прого:1оси.1а ві:1.значення 

п ояви журна.1а "Промінь", в 

які. пише таке: 

"Початок 1960 року оста

неться памятни-1 в історії на-

шої організації бо в п ршо

.1 · тижні січня наше жіноцтво 
з ·усіх ча тин Канади й мери
ки з одушев.1енням привіта
:10 • свої. до;\1ах перше число 

нашого довгожданного жур

на.:~.а . Це був дійсний ''Про

. 1інь", що вик.111кав я ний ·c
:\tix на устах і світ.1у радість в 

серцях наших читачок. Від 

' tоря до :\1оря, з да.rrьших і 

с.шжчи,· місцевосте1''~ прихо

дят, до нас ~исти з вис~ова-

1! признання і rрату:1яцій. 

З кожни, 1 днем нап.1ивають 

нові л редп.1ати і :-.1и віри;,.ю, 
щ з часо.1, наш "Промінь" 

стане одни:-.1 з най б і 1ьш роз

повсю.дженюr і лопу.1ярним 

ж_·рна.10.r між україн ькю1 за 

га 10:\1 в Канаді й ,1ериці. 

В щ,011у ве.1ико:\1у досягнен
ні заС.'І)товує на пр~rзнання 

кожна ч ,енка Союз} J-'краї

нок Канади-бо, ,. ез Вашого 
заіате'1есування, б з зага.rrь
но,ю бажання мати свій жур
нзn, б з Вашої щирої, ,1 о раль 

ної і .1атlрія.1ьної допо,1оги, 

Ла иса Мурович 

То ry, щоб ця подія зали
ши.1ася памятною для сіх 

нас. ми уrестуємо кожному 

відді :юві в часі наст пних 
двох ~1ісяців зарядити с в я
т о ж у р н а :r а. Го овною 

точкою на програмі свята по

вннна б ти коротка дuловідь 
п о потребу і користи друко
ваного с1ова д'ІЯ жіноцтва, 

придбати нових передплатни
ків і до ід з і:нпрези чи чай
ного прийняття призначити 
на видавничий фонд журна
.1а". 

Хаі\ ж цей заклик центра
.1і дійде і до широких мас на
ши читачів і поза відділами, 
щоб спі.1ьно всім при.1учитись 
до скріп.1е11ня фінансової ба
зи нашого журнала а тим са

мим ~абезпечити його май
бутність. 

н. к. 

Н ЗУСТРІЧ СВІТ ЛУ 

Чи о.1ень той, що на:\1 назустріч рано, 
Чн го , 1і 1 1 прерії в па 1ких вітрах -
В ко.1ьори чорні зап 1е 7И багряні 
й надія вста.1а \' кошиарних снах. 

Ясні про тори вийш:~и нам назустріч 
І справжня во.,я, як широкий степ 
Не зупинити ду\1ки, що у розтіч 
Все рветься да їІі і чо,1 ·сь росте. 

Ось тут огнище зап а rri'\4 в печері 
А його дим, як до:\1орідний стяг 
По 1ине широко за наші двері 
І ляже правдою па всіх полях. 

І в зем.1ях тих що в тирсі розтерялись 
Зросте стократно урожайний плід -
Бо доля нас скитанням не карала, 
А во1я Божа повела нас в світ! 



Шевченкова дівчина єдина 

- З .1юбо11 ю /JКра'іина.11 в а.,~,бо.11 

Ми всі вже знає,10 давненько, 

ІЦо не мав щастя наш Шевченко: 

атів в» е ма.11 у ма ювати, 

Та дозві треба бу.10 взята, 

пан Шевченка собі в яв, 

lЦоб біго 1 .1юльк подавав ... 

Та щастя б исн. ло нараз, 

Як вже доросли ,r б. 'В Tarac: 
ртистн Бр штов і Сошенко 

Побачили, що наш Шевченко 
Мав вже природи дар мистецькиї1 

Та запал твоrчиіі, мо.,о,.1ецький 

То )І Брюллов образ змаmовав, 
Що тисячі дві р бдів придбав. 

І пан Ш вченка ї 1 продав - . 
І так ІJ1 ев11енко ві ьню1 став. 

Тарас щас.1иво тоді жив, 

Бо 1а .11 ват11 рю.1.1ов вчив. 

Як щось ІlІевченко ма.1ював, 

То 1авжди щось собі співав -
Та чи співав, чи гомонів: 

То зав)! ди б\"В наш rід11иї1 спів. 

І під звук рідних на 1 пісень 

инав Lll вченку швидко день. 
Твори.1ись так нові думки 

Та віршиків нові рядки. 

Та1< до двох 1іт "І<обзар' з'явився, 

Що НИ1\1 UJевченко прос.1авився. 

[Uевченка зна.,и і пан1<и 

З ним ї;1и боrщ і га 1ушки ... 
І панночок [Uевченко знав, 

Бо не одну і ма.1ював. 

Він все :,юбив красу жінок -
Понад усе країнок. 

Та не зна{шюв собі він паrи 
І в серці Р т1іни Варвари. 

Шевченка княжна та коха;1а 

оч і сама те добре знала -
Бо так жіночиіі ум казав, -
Що 1<раї11у він ко ав. 

В Шевченка дівчина єдина 

На все була л11ш країна. 

10. 11. 1960. - О. Івах 

БЕЗТАЛАННИЙ 
ршюк поемн пр11свяче1шй кн. Реп11іній) 

Надхненю-1,1 ставши віщуном, 
Речами мудримп, па 1кими 
Раптово дrузів дивував 
І узи дружби :-.1ежи ни~ш, 
Благослов.1яючи скріп ;1.яв. 
Він говорив, що спі,1ьне б.тrаrо 
Дано :1юбовію к\'пить, 
Ulo треба, сповнившись одваги, 
Стать за добро і з :УО ·бить. 
Казав, що дар ве1111<иіі з неба 
Ве.1 ике свято битія 
Віддати батьківщині треба, 
Понести браrшії по.1я. 
1 ПJ10 ко ·ання \1()ВИВ 1f),УЗЮ ; 
Зі O1ут1(0:-.1 ти 'О говорив -
І за:-.1овкав ... R нестерпній тузі 
Вставав з-за стоl\' і хnдив 
І гірко п1акав. Су;1у свого, 
Невипадкnвоrо важкого, 

Ні з 1<и,1 без 10.,ьниіі не ді;~ив. 
Бrати З душ і {!ОГО ,1юпи 1И. 
Мов кревний б:в д:rя ни.· б.1изькю.1 
Та завж..1.и сул-1 незро1у\Іі.111ї1 
Носив у ссrці попратю1. 

Т. Шевченно 

Княжна Варвара Репніна 

5 
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Лариса Лучутенно 

Опов ідання маленької для дорослих 
(На виховні те ш) 

Мені сім років я вчуся в 

першій к:~ясі. ШкоТІа у нас но

ва і дуже гарна. Я .1юблю хо

дити в шко.11у, а.1е сьогодні я 

повертаюся до,:r,ому в зіпсо

вано::-.fу настрої. 

Вчора нам задали написати 

три рядки двійок 1
) я зробила 

швидко , а:1е ;,.1ені за мої двій

ки вчите.1ька постави.1а свою 

- високу і червону. І ще ду

же здивува.1ася, чому це ма

ма не заг.1ядає в мої зошити. 

А хіба вона може? Адже яса

ма чу.1а, як вона говори.1а та

тові: · І 
- Я не :-.1аю наміру переоб

тяжувати себе у мене від сво

їх справ голова пухне ... 
Кі.1ька днів я с.1і,:r,кува.1а за 

:мамою а.1е так і не побачила 

щоб її го.1ова пух.11а. Ось Сер

гійко, мій сусіда, вдарився ло

бо:-.1 ,:r,o сто.1у оце так! ньо

го відразу вискочила здоро

венна rу.11я! Тітка Даша цілу 

годину прикладала до неї мід

ну кастру.1ьку. 

А мою ::-.fаму хіба хто вда

рив? І анітрохи в неї го .1ова 

не пухне. 

Тато мій - с.1юсар , працює 

на заводі. Якщо він прихо 

дить з роботи рано, то завжди 

перевіряє мої лекції, тоді я 

приношу пише п ятірки. 

Вчора тато повернувся до
дому пізно, був на зборах і 

от у мене сьогодні двійка. Ue 
дуже неприємно. 

Ось наш будинок. Ми живе
мо на другому поверсі. До 

свого дзвоника мені не до

тягнутися, я дзвоню в спіль

ний і майже завжди мені від

чиняє двері тітка Даша, наша 
сусідка. 

- пять - найвища марка. 

') Двійка низька марка в школі 

- А, занедбана дитина! 
говорить вона. 

Мама нази•ває її старою ді
вою, але тета Даша аніскіль
ки не стара, а така, як моя 

ма::-.1а . Просто вони не люб:1ять 
одна одну. 

Наш кіт теж не любить Мур
зика теті Даші тому, що він 
завжди гавкає на нього і за
ганяє нашого Ваську на ві
ша.:шу. 

Тета Даша при всіх на кух

ні сказ а .1а, що наша мама 

зовсі 1 закину.1а чоловіка та 
дитину, що в по~1ешкані у нас 
чорт ногу з.1а,1ає, а другий 

ч о рт - вивихне, а во на, тобто 

моя мама, день і ніч д) рощі 
розводить. 

Я зовсім з нею не згодна. 

Дорос:~а тета, а говорить не

правд . 
Моя мама нікуди мене не 

закида.1а а тата і поготів він 
у нас великий. Чортів у нас в 

л омешкані нем а жодного, 

ті "1ьки кіт Васька у нас є я 

про нього вже говори.11а і ми

шей нас теж нема. 

А ось що за дурощі мама 

розводить - це я вирішила 

п ер евірити на масні очі. 

Піс:rя вечері тато взяв газе

ту що "Труд' називається, 

м ама вкрила невимитий по

суд рушником і пішла до себе 

в кімнату. Я тихенько - за 

нею і сіла на дивані. Тепер я 

все побачу, що тут мама роз
водить. 

Цього .11іта я була у бабу

сі, на Дніпрі, і кожного ранку 
ї.1а млинці, дуже смачні, осо-6-
ливо із сметаною, і бачила, як 

їх бабуся розводить. Наллє у 
миску молока, розіб'є два 

яєчка, посолить і борошно 

сипле, сипле, аж поки виста

чить потім розмішає. ПісJІя 

цього дуже багато млинців 

розводиться. 

Мама взяла р чк , нас пи
.~rа брови і почала писати, ма

буть листа бабусі. Сиділа я 
сиділа і зробилося мені нуд

но. Я спитала тихенько: 

- Мамуню! Коли ти вже 

будеш д рощі розводити? 

Ой, що потім б ло! Мама 

міцно схопила мене за р к , 
виволокла до тата. 

- Що трапилося? - зля

кався тато. 

Мама кричить: 

- Це твоє виховання! Ти 

сіра .1юдина! Хіба можу я в 

таких _мовах написати свою 

книгу? - кричить і тупотить 

ногами н зовсім, як малень

ка Оленка, коли просить мо
розива. 

Тато мій зовсім не сірий 

навіть навпаки, він дуже за

горів у цьому році. 

!\ама ще г чніше почала 

докоряти, що ми з татом 

зв'зали її по руках і ногах і 

всі нерви повисмик вали що 

ми зовсім її заїли. Тут я дуже 
злякалася. 

Ми ніколи її не їли ми що

дня беремо обіди в їдальні. 

Слухала-сл хала я і заплака

ла. Тато тихенько вмовляв ма 

му, але вона грюкнула двери

ма, навіть горнятка у буфеті 

задзвеніли, і пішла. 

Тато знайшов мене за ша
фою і повів спати, а сам та
кий смутний-смутний ... 

- Нічого, татусю, завтра 

мама з тобою помириться, ось 

побачиш, ми з Серrійком сто 
разів сваримося і навіть б'є
мося ... 
Тато мовчить. 

- Хочеш, підемо в цирк в 
недідю? - зазираю я в тато

ве суме о,бдиччя. 

- Спи, донечко! - сказав 
тато. 

Тоді я зідхнула і притули-



На 
Жінка в ци,вілізованому сві

ті тішиться рівноправністю і 
не лише на однім полі, що че

р з сотні літ вважалося мо

нополеl\,1 м жчини; сьогодні 

жінка успішно працює разом 

з чоловіком в багатьох ділян

ках життя. Не через брак за
інтересовання, але через при

родні обов язки матері і жін
, и жінок на деякім полі є 

дуже мало або й нема зовсім. 

Наприк ад на політичнім -
в нас дуже мало жінок, бо ця 

ділянка вимагає забагато по

святи, енерrії і час , на що не 
багато жінок мож ть собі по
з волити. Жінка і мати не має 
охоти йти у вир життя, де не 

JІ иш е треба занедбати дім чо

,1овіка і діти але і перебува

ти самій ПОl'vІіж 1 жчинами. 

В нас у Канаді одною з не 

многих на політичном полі є 
До ст. Е.1 ен Ф еіірклов - міні
стер Горожанства й Іміrрації 
федерал ьном ряді в Отта-

ві. 
Нам б де цікав до відатися, 

як ця сер днього рост жін
ка- 1атір добил ася до такого 

високого становища . ехто 

.11ася щокою до татової р ки 
від якої пахло милом і цигар

ками. 

- А що таке нерви? - спи-

тала я. 

Ач яка цікава! - посміх 
нувся тато . - Ось напише ма

ма свою книгу "Про вихован

ня дітей" і візьметься за нас 

з тобою. А тепер заплющ й 
очі і спи. 

- Чом я занедбана дити

на? - приставала я. - Ма
Gуть, усі діти, які дістають 

двіііки, звуться занедбаними! 
Але тут я засн ла і не печ -

ла, що відповів мій дорогий 
тат сь. 

,, -ВИСОКІМ. становищ~ 
думає, що високі позиції, па
дають з неба без праці - так 

несподівано або через полі

тичні впливи. А воно так не є 

- пост, що його пані Фейрк
лов за1u1має, Є ОДИН З найбіль

ше відповідальних і вона до 

нього приготовлялася через 

ціле життя. 

Пані Фейрклов то п'ята rе
нерація (Лоялістів Обєднаної 

Імперії, ( nit d Empire Loya
li t. ). її прадіди після спіш
ної Американської революції, 
покинули свої маєтки і ви

го и та помандр вали у п щі 
Канади, щоб лише б ти під 
прапором Британії - Юніон 
Джек ( nion ,Та k). В ід мо

лодих літ вона цікавилася і 
б) ла активна в громадськім 
та політичнім житті. Ще дів-

чиною вона була членом кон

сервативної партії й остаточ

но була вибрана заступником 

президента молодих консер

ватів в Онтеріо. Вже одруже

на, вона бу.1а вибрана алдер 
меном в своїм родиннім міс
ті і так через п'ять літ була в 
міськім уряді. 

Травня 15 - го, 1950 року па
ні Елен Фейрклов була вибра
на послом консервативною 

партією з округи Гемилтон 
Вест і репрезентує цю округу 

досьогодні. Бувши разом з 

своєю партією в опозиції во
на показалася здібним деба
тантом, впливовим промов

цем і головним критиком Де
партаменту Праці. Через її 
аr ітацію кожної сесії, лібе
ральний уряд був змушений 

Дост. Елен Фейрнлов, 
міністер Горожавства. та ІміІ'р&ції 
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уводити в життя закон, ЯКИ!\! 

жінка.1 забезпечено р і в н 

п.1атню за рівну працю. 

E:r йн Фейрк.1ов була Кана
дій ькою П а р .1 я ментарною 
де1єrаткою до Об'єднаних 

Націй 1950 р. а 1955 р. де.1є

rаткою Кан ади на Конг

ресі "Нато" в Парижі. Ці.1иіі 

час як ч .1ен опозиції вона по

води.1ася і чу.1ася рівною 11 іж 

. 1ужчинами і не раз зво.:щ.1а 

успішний двобій з такю1И по

.1ітичню1и ве.1итнями як С. Д. 

Гав і з са1ш.1 пре,1ієро:\1. 

1 q.sї року по п обіді консер
ватів під проводо:\1 Діфен

бе,їкера - пані ФейрК1ов на

знаt нв пре.1:єр на пост ,1іні

стра ,J.ержавноrо секретаря, 

до року. по другій побіді у ви 

бе,рах, ,J.іфенбейкер взяв 11 

до . 1іністерства Гор ()жанства 

і1 І,1іrр ацїі. На ці:1,,1 становищі 

вона зна,·одиться до сьогод

ні. 

Пані Фейрк.1ов, одна з най

біш,ш доступних . 1іністрів. 
" вері до її кабінету завжди 
кожно 1у є відчинені, і щоб 

вона яка бу.1а занята, то бо

дай уо1ішкою, або хоч одню1 

с,1ово11, кожного привітає. 

До неї пишуть жінки з ці1ої 

Канади - раз а часом і два 
рази на тиждень. Вона виrо

.1ошує промови, виступає на 

оа.аіо або те.1евізії. її рухи ду

же скорі і вона не йде, а по

просту біжить, свідчать про 

її енергію та про її бистро). 1-

ність. 

Ця жінка роджена 1905 ро
ку, її чо.1овік є в 1асником дрj

карні в Ге:-.ш:поні і син оди

нак вповні кооперують з нею 

-- а вона, хоч і як занята, то 

бодай раз в тиждень їде до

до:-.1у з Оттави, б.1изько 400 
ми.1ь, щоб побути разом з чо

. 1овіком і сином. Інко,1и вони 
оба приїжджають дJ Оттави 

такі відвідини, така виразу-

3 ДІЯЛЬНОСТИ КОМІТЕТУ УКРАїНОК КАНАДИ 
Чергові констатуючі збори 

домінія.'Іьної управи Ко 1іте

ту ;Українок Канади відб ли

ся у Вінніпегу в канцелярії 

К 'К 1-го лютого, 1960 року. 
На тих зборах члени прави 

да.1и оr,1яд дія:rьности Ко 1і

тету за останніх три роки і 

затверди.1и нову у п р а в у. 

Ольга Войценно, 
rо.н:ва КП{ (;1: no'Ioro) 

мі .1 ість у.1еrшує її тяжку пра
цю. 

Хоч вона є англійського по
ходження, пані Е'Іейн Фейрк-

1ов ставиться дуже прихиль

но до етнічних груп в Канаді 

та дуже симпатична до тих, 

що знаходять труднощі в чу

жо'\1у для них краю. Одно що 

вона не може терпіти, то спро 

ба деяких одиниць д і с т а ти 

rорожанство як то кажуть 

"задні'1 и дверима". 

Через роки 1957, 1958 1959 
- вона бу.1а вибрана в Канаді 
як "\\'° om 11 of thr У ar", що 
свідчить про її здібности та 
працю д.1 я нашого краю. 

Марія Мандзюк 

праву конститовується що 

три роки і речинець поперед

ньої прави закінчився в цім 

році. До управи на слідуючу 

каденцію увійшли пані: Ольга 

Войценко - голова, (С К); 

Р. Кондра - 1-ша заст пниця 

ro:rro ви (СУК); Н. Башук 
друга заст) пниця r о л о в и 
( ОЖЛВ ) ; М. Дим а - третя 

заступниця го.1ови (Л КЖ); 

Є. Ситник - четверта заступ
ниця голови (ОУК); М. На

рожняк - кор. секретарка 

(ОЖЛВ ) ; Л. Чайковська -
рек. секретарка (О К); А. 

Вах - скарбничка (Л КЖ); 

члени: . Симчич, А. Сарчук, 
І . Тарнавецька - (С К); В. 

Бучинська, Н. Гуменюк, М. 

Ярко - (ОЖЛВ ' ); Н. Даре
вич, С. С до ь, М. Вавриков 

- (Л КЖ); О. Стебницька, 
С. Бубнюк, А. Вах - (О К). 
Ломініяльну управ Коміте

ту Українок Канади твори и 

до час. Шостого Конгресу 
;')'країнців Канади представни

ці трьох краєвих жіночих ор

ганізацій - Союз країнок 

Канади, Організація країнок 
Канади і Ліга Українських Ка
то.1ицьких Жінок. В червні 

вст пила до КУК четверта до

мініяльна жіноча організація 
- Обєднання Жінок Ліrи Ви
зволення України - в скоро

ченні (ОЖЛВУ). 

Діяльність: співпраця з Фон 
дом Допомоги КУК. "Ter 
Дей" по більших містах Кана
ди допомога визначним жін

кам в Чехії і О. Петлюровій. 
Вшановання роковин смерти 
сенаторки Ол. Кисілевської 

і пожертва фондів на її па
мятник. В імени О. Кисілев
ської була дана стипендія до 
Манітобського університету . 

Управа помагала у підго
товці до 40-ліття Української 



Наші молод1 таланти 

АРТИСТКА-СПІВАЧКА 
ХРИСТЯ НЕМИС 

Коли раз артистка-співач

ка Христя Немис виступила 

на музичному фестивалю в 

місті Содбурах, в Онтеріо, де 
вона живе з своєю родиною, 

і відспівала українську народ

ну пісню, без музичного су

проводу, в чисто народному 

стилю, судді фестивалю ви
словили їй найкращу похва

лу і сказали, що в її виконан

ні є 'сама суть співання на

родних пісень". Дали їй 96 
марків із 100. А це найвищий 
досі досяг в народному співу 

на музичних фестивалях. 

Так, ристя Немис співає і 
народні українські пісні дуже 

милим та звор шливим соп

раном, але вона ще частіше 
співає через радіо або на те

левізїі класичні світові пісні. 
Наприклад, вона співала со

льові та сопранові партії в 
архитворі композитора Ган
деля "Месія на концертах 

Філrармонійноrо Товариства 

Державности, Шостого Конr
рес) країнців Канади. Від
булась святочна сесія під час 
Конrресу, присвячена 75-літ
тю жіночого руху і 15-ліття 
жіночого КУК. Святк вання 

75-ліїГя жіночого руху по 

Канаді. часть збірках на 
памятник Т. Шевченка. Віта
ла права визначних краї
нок - А. Ключка-Франко, О. 
Дучимінську, І. Пеленську. 

Гостинна зустріч з дружи

ною премієра Канади пані Ді
фенбейкер, пані Стар, пані 
Яремко, та іншими- визначни

ми жінками Канади. 
Участь в конференції Інтер

національної Жі'Ночої Ради в 
Монтреалі. 

рідного міста восени 1959 р. 
з великим успіхом . А перед 
Різдвом співала через радіо 
колядки. Вона вже довгий 
час виступає час до часу на 

радіопрограмах і на телеві
зїі. Почала вона співати на 
радіопрограмах у місті Сейнт 

Кетеринс ще молоденькою 

дівчиною. 

Пані Немис співає вже зма

лечку, бо вона з м зикальної 
родини. Вона родом з містеч
ка Сифтону в Манітобі де 
прожила своє дитинство -
перших п ять років. Знали її 
тоді як Наст ню Кучму. її ма
ти з музикальної родини Фа
ріонів. Спів любили і Кучми. 
А виростала Настуня Кучма і 
ходила до початкової та се
редньої школи в містечку 
Гамберстовн, в Онтеріо куди 

перенеслас,ь родина з Сифто
Н). Там Настуня завжди ви

ступала з співом на шкільних 

концертах. 

Заміж вийшла Настуня Куч
ма ще дуже молодою - у 

1937 р. - за амбітного Дмит

ра Немиса, що ходив й до 
університету та став будівель

ни!\1 планоміром-рисувальни

ком. Кілька років пізніше п. 
He:viиc започаткував відому 

сталево-будівельну фірму та 

фабрику Норонт у місті Сод

бурах. То вже аж тоді пані 

Немис почала вчитися фор
ма.11ьно музики та співу в міс
це вій музичній школі та nро

ходити іспити, головно під 
пр оводом учительки музики 

Франки Терези. Наука відбу

ва.1ася з рамени Торонтон
ської Музичної Консерваторії. 

Христя Немис 
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Останній рік музично-співо
чого курсу вона вчилась в сту 

дії М зичної Консерваторії в 

Торонті, де їй нащано ступінь 

А. Р. С. Т. з музики. Який ве

ликий талант до музики й 

співу та науки має пані Не

мис, вказує вже те що вона 

пройшда успішно 8-річний 

курс з музики та співу за два 

і пів року. 

І, хоч пані Немис мала до 

діла і з нападом дитячого па

ралічу на З-му році життя, то 

виздоровіла, зміцніла та по

каза.1ася дуже рухливою та 

діяльною в пізнішому житті. 

Вдо:-.1а в себе вона була і гос

по,:щнею і мамою для своїх 

трьох діточок, і одночасно 

музики та співу вчилася в 

шко.'Іі, і виступала час до ча

су на радіопрограмах. 

То на радіо-станції назвали 

її Христею і так всі її тепер 

називають. 

Тепер один син п-ва Неми

сів ходить до університету в 

Оттаві другий докінчує курс 

v місцевій колегії, а дочка Ме
:1одія ще лише в З-му rрейді 
початкової школи. 

А що пані Не-мис була че

рез кілька років й інспектор

кою навчання музики по міс

цевих школах і дириrенткою 

кількох хорів, то просто стає 

дивно, як вона на все знахо

дить час. Вона і тепер дири

rує в кількох хорах та має 

сольові партії в трьох. 

А 7-го січня ц. р. почала во

на виступати у новій серії ра

діопрограм. Вона і наспівала 
кілька українських народних 

пісень на пластинки, але так 

надто скромно ставиться вона 

до своїх успіхів у музиці, що 

ще не набрала відваги пусти

ти ті пластинки на масовий 

виріб. Це надзвичайно здібна 

українська артистка-співачка, 

що потребує заохоти від рід-
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ЖМУТ СПОГАДІВ 
З малого жолудя росте мо

гутній дуб - каже наша на

родня мудрість. Прийшла ме

ні на думку ця приповідка 

коли, переглядаючи журнал 

"Промінь' живим став у мо

їй па,мя-гі 1927 рік. Саме тоді 

новостворена всеканадійська 

організація Союз Українок 

Канади вперше започаткувала 

в "Українському Голосі" свій 

скромний назвою "Жіночий 

Куто1<', який перейшовши 

етапи розвитку, виріс на жур

ня.л. 

Немало подробиць з мину

лого вже призабулося тому 

й скортіло мене відсвіжити 

пам'ять і заглянути до річни

ка "Українського Голосу" з 

1927 року. Знаходжу там звіт 
організаційного з'їзду Союзу 

Українок, секретарками яко
го були дві молоденькі сту

дентки Інституту ім. П. Моги'

ли: М. Ілюк і Стефанія Вав

ринюк. Якось призабулося, 

хто тоді секретарював на з'їз
ді, тому й мені було приємно 

бачити імена цих двох дівчат, 

бо одна з них моя молодша 

сестра, а друга тепер моя бра

това. Якщо дивитися з сьо

годнішнього часу, то просто 
дивно, що такі молоденькі дів 

чата включилися до великої 

справи організувати всекана

дійську жіночу організацію. 

Заледве чи можна сподівати
ся щось подібного від тепе

рішніх дівчат того самого ві
ку. Справді, часи змінилися. 

У звіті читаю: "Щоби ося
гнути ціль, згадану в статуті, 

збори рішили започаткувати 
Жіночу Сторінку в "Україн-

них, бо сама вона дуже скром
ної вдачі. У вільних хвилинах 
дуже любить вона Шевченко
ві вірші читати. 

- О. Івах 

ському Голосі". Вибрано дві 

особи, відповідальні за цю 

роботу котрим заряд мав би 
ввесь час допомагати. На це 

стано·вище вИ'брані: Леоніда 

Слюзар на східню Канаду, Са

веля Стечишин на західню 

Канаду. Всі дописувательки 

зі сходу хай шлють сво,ї допи

си до пані Л. Слюзар, а з за

ходу до пані С. Стечишин. 

lЦоби сторінка істнувала і 

увінчалася успіхом, то конеч

но, щоби ) країнські жінки 

брали участь в писанню на те

ми, що торкаються жіночого 

світу". 

У той час '~ країнський Го
.1о с" ще не мав другої секції, 

тому місце для Союзу Украї

нок ограничено до кількох 

колюмн і названо "Жіночий 

Куток'. Не пригадую, хто са
ме таку назву вибрав, чи ре

дакція ··Українського Голо

су', чи може самі членки уп
рави централі. Але добре па

м ятаю, що жінки не були вдо

волені назвою, боліли нею і 

остаточно в місяці липні того 

року перехрестили на "Від

діл Союзу країнок Канади". 
Перелистовуючи річник, 

знаходжу в числі з 19-го січ

ня перший "Жіночий Куток" 

з таким змістом: Жіночий 

рух на Україні (С. Стечишин) 

і поради господиням. В даль
ших числах таке: Потреба жі

ночої сторінки в "Українськім 
Голосі' (Анна Чепесюк, те
пер Стасів), Роля жію<и у сві
товім поступі (Марія Мадюк), 

Вартість і завдання жінки 
(Ольга СвИ'стун). Це були до
повіді, вигоJІошені на органі
за ційнім з'їзді, і вони послу
жили за перший матеріял в 

"Жіночім Кутку". Крім вище 
згаданих пізніше дописували 

теж: Тетяна Кройтор, Ольга 

Савчук, Докія Янда. Леоніда 



люзар. На жаль, річник, 
яким я користувалася, не має 

всіх чисел, тому й може я де

кого вилишила. Переважаючу 

більшість матеріялів подава

ли одні і ті самі особи під сво
їм іменем або без підпису. 

Рік 1928 приніс ширші мож
ливості для журналістичної 
праці. 

Саме тоді "Український Го
лос" побільшився на чотири 

,додаткові сторінки, одну з 

яких віддано Союзові Укра
їнок. До редакційного комі
тету вИ'брано Тетяну Кройтор 
і Ольгу Свистун. 

Переглядаючи 1928 річник 

" Українського Голосу" зна
ходжу там уже дві нові сили 
- А. Рурик і С. Бубнюк. Де
які з новіших і з передовіших 
співробітниць писали під псев 
донімами: Раїна, Мотря, Тетя 
на, Соня, Берізка, Саскатун
ка. Між собою ми знали, хто 

під тими прибраними назва

ми пише. З поміж усіх най
б ільше праці для сторінки да
ла Тетяна Кройтор, яка фак
тично була редакторкою. Во
на число за числом збагачу
вала сторінку цікавими зміс
том статтяrми та займаючии 
оповіданнями. Це вроджена 

письменниця з чулою поетич

ною душею. 

1928 року я вже була Н!і 
другому році курсу Домаш
ньої Економіки в універсиrrе
ті, і передомною відкривався 
новий цікавий світ наук ро

динних взаємовідносин, до

машньої культури, відживи 
товарознавства текстилів і 
подібного. Це дало мені нау-

ковий rрунт до писання на те

ми близькі кожній жінці, і та

кі потрібні на жіночій сторін

ці. 

Предмети естетики ми-

стецтва спонукали мене по

цікавитися глибше україн

ськими мистецькими вироба

ми. Це відкрило мені ще один 

Багато допомогли нам жур

нали ~жіноча Доля' і "Нова 

Хата", які виходили в Гали

чині. 

Це так вкоротці, побіжним 
поглядом про початкову пра

цю при сторінці в перших 

двох роках. Дивлячись на ті 
два роки з сьогоднішнього 
часу, то просто треба подив

.1яти, які то були відважні 
новий чарівний світ. На цих спроби молодих недосвідче-
курсах студентки були зо- них одиниць. Але вони вистоя 
бовязані написати дві наук0- .ш і вирос.:ш, бо глибоко ві-

ві праці, одн з предмету ри.1н в свою місію. Виросли 
устаткування дому, а другу з ці перші п.1угатори вже на 

тексти.1ів і одежі. Довго не канадійській землі. Знання ук-

думаючи, ~ вибрала собі такі раїнської мови здобувади во-
тези: крашсью килими, мод- ,➔и не на якихсь вищих кур-

на с?кня на ~разо~ україн-:~сах, а самоосвітою, широким 
сько1 народно~ нош1. Щоб на- ;;;-.~~: читання:\1 української літера-

писати наукову працю, треба тури. Це бу.1и наші власні 
було основно предмет пере- канадійські сили, переважно 

студіювати. Саме ці студії дочки українських седянських 
збагатили мене новим знан- родин. Може й то:-.1у ми так 

ням, яке я використала і д:rя добре встоя.1ися до сьогодні 
сторінки і для праці в opra- та вирос.1и на поважну си:1у, 

нізації. що по.1яга.1и на свої си:1и. 

Того самого року :\1ій чо:~о- Пер r.1ядаючи ж у р н а .1 
вік і я, відвідуючи Західню " Пр о:нінь" бачу між його 
країну, пост пили до Пра- півробітниця:\ш репрезен-

ги, де я познайо 1илася із Зі- тшпку най:-.10.1одшоrо україн-
наїдою Мірною , видатною ук- ськоrо поко.1іння в Канаді 
раїнською громадською діяч- :1енку Неrрич. Ще l\ІО.1одю1 
кою, знаною з її праці в Ук- дівчаткоч вона дописувада 
раїні і Чехїі. З нею я зробн.1 а .1.0 ''Вістника·· гарною україн-
зарядження дописувати до ькою :човою. Сьогодні вона 

р~даrує анг.1ійську ек ці ю 
нашої сторінки за скромни~1 

винагородженням. о того 

часу ми ніяким кореспонден

там не платили. Зінаїда Мірна 
б ла перш а. Дописувала вона 

довгі роки, створюючи ду о-

в зл к між нами й україн-

ським світом на р ідних л:-.1-

лях. 

журна.1а. 

І так, з :ма.1еньки скромних 

початків " Жіночого Кутка 
:-.ш дійш ш до журна.1а. Ба
жаю редакторці пані Н. Ку
гу ькій і в Ї:\І співробітницям 
якш1u1бі 1ь11rого успіху. 

С. Стечишин 
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Що скажуть на Міжнароднім Жіночім ДнІ 
Совєтська преса, включно 

з жіночою переповнена к.1и

чами за мир-"радянські жін

ки несуть гасло мира', '· Хру

щов б.1искучо виконав місію 

відвідавши Америку і приніс 

світові мир' , на наукових уста 
новах в колгоспах, на ріжних 

зібраннях радя:нські люди під

носять голос за мир. Радіо, 

те..1евізія і преса в Совєтах

все за мир. Чи перед совєт

ським народом дійсно повста

.10 маре оо війни? І звідки во

но походить? Народам вільно

го світу не загрожує марево 

війни, вони про війну не ду

мають, до війни не приrото,в

ляються, тому про мир немає 

потреби говорити, П'ОКИ ми

рові не грозить небезпека. 

А.1е ось, що цікаве подає 
жіноча радянська преса, що в 
с т о ., и ц і Данії - Копен

rазі відбудеться 8 березня ц. 

р. так зваrний Міжнародний 

Жіночий День, на який зій
дуться жінки з ріжних частин 
світу. До того є це 50-ліття, 

відколи такий день встановле 
но, отже ювілейна да,та. Пре

са вичис.1яє такі жіночі орга

нізації, які візьмуть участь в 
Міжнароднім Жін. Дні. Між

народна Федерація Ж і н о к 

Правничих Професій, Інтерна
ціонал Відчинених Дверей, 
Федерація Жінок Західної 
Африки, Міжнародна Демо

кратична Федерація Жінок та 

національні секції Міжнарод

ного Совєта Жінок. "Радян

ська жінка" називає ці органі
зації "прогресивними силами 

світу", отже очевидно, що є 
це організації з комуністични
ми наставлеШІями. 

Можна подумати, що укра
їнська жінка з України оста

точно пробиває собі дорогу 

в широкий світ. Питання, чи 
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поїд ть українки на той з їзд? 
А як і поїдуть, то в чиїм іме

ни будуть вони говорити -
в імени жінок народніх мас, 

чи в імені московської кому

ністичної в.1ади з наказом 

згори? 

Слідкуючи уважно за про

грамою з'їзд , читаємо ось 

що: 

,,Сповнені лодяю1 до М. С. ру

щова за б.111скучо в11конану ве

:111ку історнчну місію миру і друж-

611 під час візиту до ЗДА, цідко 1 
схва.1ююч11 мирну зовнішню по

.1ітнку Радянського Союзу, жін

ки нашої країни , rотуючнсь до 

50-річчя Міжнародньоrо жіночого 

дня, вис.1овлюють свою готов

ність, своє палке прагнення ще 

бі.qьше з 1іцнюватн дружні зв'яз

к11 з жінками всіх країн світу". 

Мабуть, що в цім випадку 

населення Совєтського Со

юзу має причину дякувати 

Хрущову, який, побачивши 
західній світ змінив свою 

"зовнішню політику' що до 
"миру" ... 

І друге: .. Радянські жінки під
ходять до пятдесятнріччя 8 бе

резня, виконавши блискуче. як 

весь наш народ, свої завдання у 

лершо\Іу році семнрічки. На по

розі нового 1960 року вони обі

цяють ще самовідданіше працю

вати, щоб прискорити прнхід то

го часу, коли виробництво про

мислових і сі.~ ьськогосподарських 

товарів на душу населення в нашій 

країні буде бідьшим, ніж у будь

якій країні світу , ко.,и ми вийде

мо переможцями в економічному 

змаганні з найбільшою капіталі

стичною країною - США". 

Оце й є програма для ук
раїнських жінок в Міжнарод
ному Жіночому Дні в Копен
rазі. Преса вже навіть не хо
вається з тим, що "на душу 

населення" не стає "ні сіль

ськогосподарських, ні вироб

ничо промислових товарів" і 

що в програмі їх є ставати до 

перегонів з Америкою. Тим 

а шм вони м сять ще більше 

віддано працювати ... 
А питання, чи скаже де.1 -

rація жінок з ~ країни на з їзді 

в Копенrазі, що українські 

жінки в країні, в своїй рідній 

зем.1і є неві.т1ьницями, ~..:ріпаrч

ками одного великого пана, 

що зветься Радянська влада, 

що вони голодні напів одіті, 

що вони не мають свободи 

с..10 -ва, волі діяння, вияв дум-

ки, ЩО ВОНИ В И К О Н Ю Т Ь 

н а д м і р н о т я ж к фі

зичні роботи по ш а х т а х 

(майнах) на за.1ізних доро
гах, в лісор_ бці й інші що з 

українських жінок господинь 

поставали свинарки, телятни

ці, доярки, .1анкові, шахтарки 

і т . ..1., що в країні йде пляно

ва акція р їни родини, що жін 

ка по породі по двох міся

цях прим шена зголошува

тись до праці, до якої вона 

перед тим була призначена. І 

хоч її влада не заставить до 
роботи, то заставить її голод 

бо вона тоді позбавлена пай

ки. А чи скаж_ ть і про те, що 

зараз сотки тисяч ){ інок, чо
ловіків, дітей насильно лере
се.1ює з кра'іни комJністична 

влада до Сибіру Казахстану 
в Азії? 

Хай делеrація країнських 
жінок скаже про це все світо
ві на з'їзді в Копенrазі. Хай 
також скаже, що Хрущову 

тр<>ба шукати миру не у світі, 
а таки в себе вдома. 

н. к. 

Коли хочеш бути розум
ним, навчися розумно пита

ти, уважно слухати, спокій

но відповідати, а коли нема 
що доброго говорити, навчи
ся мовчати. 

Ляфатер 



Ou r English Section 
О lenJ<a egrych 

TARAS SHEVCHENKO 
March 10, 1961, ma1·ks а 

centш-y since the death of the 
Ukrainian f or most poet, Та
га She chenko. То commemo
rate this event the Canadians 
of Ukrainian descent, orga
nized Ьу the krainian ana
dian ommittee, are erecting 
а statue of this immortal poet 
on the grounds of Manitoba's 
Legislative Buildings in Winni
peg, "the capital of the Ukrain
ian іп anada". It is hop d 
that а statue of this man who 
і the symbol of the krainiaп 
pi1·it ,vill al о S) mbolize the 
krainian coпt1·ibution to th 

f 01·mation of the 
lif and culture. 

anadian 

Е en after а el'y upe1·ficial 
glanc at hevchenko life and 
\Yo1·k and at the сопdіtіоп 

, ·hich h Jived it \~.1ill 
оЬvі u ,vhy the 

krainian 1·egai·d him а th іг 
great teache1· апсl repr n-
tative bef re ih ,,·oгld. 

The ituation ін kгain at 
ih time of Sh vch nko's biгth 
,va appallingly ігаgіс. inc 
the unfo1·tunate Тг aty of Pere
yasla,v іп 16 4 the гising pow
cr, Мо CO\V, had Ье n pгogi-es -
iv ly preacling he1· 1·ul and 
po\Yer over the хhан t cl 

kraine until it gained full 
ontrol after cl feating Maz ра 

in 1709. And finally, the 
kгainia11 freedom recei ed 

its deathblo\V froтn atherine 
П, а woпia11 of boundles vi
ciou n and despotism, who 
in 1775 ruin d the Sich, the 
la t trongho.d of krainian 
f reedom, and imposed seгf dom 
on the free inhabitants of 

kraine. 

o,,.r the Uk1·ainians were at 
the mercy of their Russian 
overlords. Thei1· language was 
purposely derogated and de
stroyed, while their culture 
v.1as stolen and assimilated into 
the Rus ian culture. This Rus
sian dri, е to assimilate the 
Ukrainians gained new succe s 
when numerous members of 
the krainian intelligentsia 
de erted their culture for such 
1·ewaгds as position and pr -
tige f rom their ty1·ants. 

t this very momeпt ,vhen 

R ussia was ready to seal the 
coffin where lay the def eated 
Ukrainian national life, fate 
interf ered, and а prophet was 
born whose duty was to re
store lif e to the people who 
were suffering the agonies of 
death and to teach them how 
to find а path to freedom. 

Born on March 9, 1814, in 
а thatched cottage of а Ukrain
шian serf in the village of 
Moryntsy, in the District of 
Kiev, he was introduced at а 
very eaгlv age to the hard life 
of а егf ,vhich bound his 
people so unjustly. Like\vise, 
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he "''а i11t1·oduced ju t as 
quickly to the krainia11 ра t. 
Ні graпdfather "'ho \\itnessed 
the brutally uppre ed revolt 
of the На) damaky again t the 
Poli Ь орр1·е ог іп 1763 told 
him many torie about the 
Ukrainian truggle f 01· free
dom. The е tales p1·ovided an 
important theme f or hi later 
\\'ork . 

Tragedy and uffering seem 
to have haunted the poet 
throughout his entire lif e. Не 
lo t hi mother at the age of 
nіпе and hi f atheг died 
,~,hеп he \\'а t\.\'elve leaving 
him homele . Не next erved 
eYeral \.·illage cleгk ,vho be
ide treating him roughly, 

taught him how to read and 
,піtе. тоt appeal'ing to Ье fit 
for any p1·actical labour, Ье 

,,.·а appointed ervant fo1· the 
son of the village ove1·lord, 
Pa,1el Engelhardt, who in 1829 
took him along \Yith himself 
to \Vilno Poland. The Ьоу dis
played а promising a1-ti tic 
ability, and о Engelhardt sent 
him to the Art Academy in 
\Vilno, eager to have an artist 
at hi command. 

In 1832 Engelhardt took his 
ervant to St. Petersburg. Here 
hevchenko became acquainted 

\.'>·ith the Ukrainian artist, Ivan 
о henko \\'ho interested such 

Ru sian greats as the artist, 
Bruylov, and the educator, 
Zhukovsky, in the young 
serf's exceptional talent. As а 
serf he could not attend the 
Impe1·ial Academy of Art, and 
Engelhai·dt \.Vas very reluctant 
in granting him freedom. 
Shevchenko' ne\.v friends had 
great f aith in him. And so, 
Bruylov painted а portrait of 
Zhukovsky which was sold 
Ьу lottery. This provided the 
2,500 silver rubles Engelhardt 
demanded for his serf. On 
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Аргіl 22, 1838 hevchenko 
fi1·st sa\v the world \vith the 
еуе of а f ree man. 

Immediatel 1·egistering at 
the Imperial Academ of Art 
and becoming а stнdent of 
B1·uylov, he soon гealized Ьі 
teacheг' expectation Ьу ,vin
пing medal for hi fine wol"k. 

oon Bгuylov became the 
yoнng tudeпt' friend, help
iпg· him to оЬtаіп а liberal edu
catioп \.vhich hevchenko 
lacked апd '"'і hed to achieve. 

р to thi time he ha not yet 
touched the importaпt duty 
provideпce planпed for him. 
Но,Уе,·е1· impoгtaпt prog1·e 
had Ьееп made. Due to his un
u ual arti tic ability he v.1as 
no lопgег an orphan seгf but 
а ргоmі ing tudeпt enjoying 
th~ cornpany of the most cele
bгated ai·ti t and educators 
of the Ru sian Empire. 

Агt "·а hi most irnportant 
medium of expre ion, his 
triнmph and sнcces . Не was 
till unav.'are of the po\.ver
till uюvare of the power-

f ul latent poetic force 
withim him \.Vhich was 
slowly r1s1ng to the sш·

f асе. Becau е Shevchenko was 
extгemely modest about hi 
poetic attempts \Ve do not 
kno\.v when he first started to 
,vrite in verse. Finally in 1839, 
the eventf ul rnoment came 
,,,hich unveiled Shevchenko, 
the poet bef ore the world. А 
Ukrainian lando,vner, Р. Mar
tos, accidently came across 
Shevchenko's poems and be
came о enthused with them 
that he publi hed them himself, 
under the title of "Kobza1·". 
These poem , speaking to the 
hearts, and not to the minds 
of the k1·ainian people, were 
1·eadily understood and wel
comed Ьу the Ukrainians who 
intuitively f elt the message of 

hope they conveyed. On the 
other band, the Polish and the 
Rнssian writers had only 
critici m to offe1· to the sen
sitive poet. These two 1·e
actions pro ided the greatest 
incentive to She chenko. ТЬеу 
рго ed that he had tale11t, that 
hi people acceptecl understood 
and needed him. They also 
proved that the n mies of hi 
people ,vere c1·iticizing not 
the lite1·aгy value of the poems 
Ьпt the ideas expres ed. А year 
later he publi hed the historic 
poem "На damaky ' and his 
people bailed him as the na
tional poet of Ukraine. 

Foш-t en yea1·s al1· ady had 
ра ed ince he а ,v hi kra
ine. In pite of hi succe s he 
,va ге tle апd homesick in 
the Ru sian Capital. Не could 
not f 01·get the sad fate of his 
country nor the drudgery of 
the erfs. 

His vi it to the Ukraine in 
18 3 brought personal j оу and 
sati f action - his countгymen 
understood and honouгed him. 
Thi was а painful experience, 
too, f or he now observed the 
po1itical апd social conditions 
in hi country no а а serf 
child, but as an educated, 
mature man. Не inten ely re
alized ho\V much the romantic 

kraine of his "Kobzar" 
suffered under the Russian 
despotism. His keen sense of 
truth and justice and his 
boundless love f or his country 
and people, stronger than the 
threatening shadow of impri-
onment this successf ul artist 

was willing to cast his f ortune 
aside and to become а coura
geous spokesman for the rights 
of his people. Penning such 
poems as the "Dream" and the 
Peter І and Catherine П of 
"Great Grave" he attacked 
Russia, denouncing their atro-



cities against the Ukrainians. 
This was daring indeed, con
sidering that even the Russian 
writers did not dare to q1.1es
tion the Tzarist autocracy. 

But he could поt escape the 
inevitable. On April 5, 1847 

hevchenko ,vas aгrested on 
the ground that he was а so
ciated with the ociety of 

aints Cyril and Methodius 
v. hich called f or а union of all 
1а s. Не was charged with 
landering the "Most August 

Fami1y" and of lamenting f or 
the "so-called enslavement and 
misery of Ukraine", and 1glori
fyi11g the old Hetman 1·ule and 
th fгeedom of the Cossaks". 
Ні poetry vvas condemned 
as utterly dangerous. 

Th 1·dict was : "The 
arti t, Shevchenko, f or his 
writing of revolting and in the 
highe t degгee impudent poe-
ry ... to Ье sent as а pl'ivate 

to the Orenbпrg Separate 
orps ... " And Tzai· icholas 

І add d himself: нunder the 
tricte t supervi ion with а 

prohibition of ,vriting and 
ketching." То Shevchenko, 

who despised military training 
thi wa , 01·se than serf
clom. 

In 1848, he was sent as а 
sketcher with an expedition 
which xplored the east coast 
of the Sea of О1·аІ. Upon 1·e
turning to Orenburg in 1849 
he was gra nted pe1·mission to 
wear civilian clothing and to as
sociate with the Polish and the 
Ukrainian exile . Soon he was 
rearrested and sent to the de
solate region of ovopetrovsk 
where his superiors denied him 
ven а scrap of paper for 

writing, and tried to make him 
attain perfection in military 
art. 

In 1855 Tzar Alexander П 

lrnperial Acaderny of Art, St. Petersburg 

а cended the throne and 
granted amnesty to the nu
merous pri 011e1·s and exilers. 
Shevchenko's name was not 
on this list. Finally, in 1857, 
his f riends, Count Feodor 
Р. Tolstoy and Michaylo Laza
revsky we1·e successf ul in se
cuгing his pardon. Receiving 
permission to travel on March 
1, 1858, the poet left f or St. 
Petersburg under police super
vision. 

In 1859 he was granted per
mission to visit his native 
land and his family. Не found 
that nothing had changed in 
the Ukraiпe since the acces ion 
f Alexander П. 

The ten years of hardship 
and milita1· imp1·isonment did 
not induce fear into the heart 
of this man \\7ho was conscious 
of а great mi sion in lif . Не 
wrote н eophytis ' а poem 
having а univer al theme, but 
the similarity between the Ro
man despotic emperor and the 
Russian Tzar could not Ье 

mistaken. 
Midst numerous plans and 

renewed productivity the poet 
,vas f orced to reconcile with 
his failing h alth ruined Ьу 
the hardships enduгed in ехПе. 

omplaining about frequent 
pains in his chest, he died at 
the early age of forty-se en, 
just а year befo1·e the emanci
pation of the serf s. 

On Мау 8, 1861, his body 
,va taken into the Ukraine 
and laid to rest near the 
"wide Dniper" as he had 
requested in his "Testament". 

The anniversary of his death 
became а Ukrainian national 
holiday while his grave became 
the holy Месса to hundreds of 
Ukrainian pilgrims. Frightened 
of the sacred power the Grave 
exerted over the Ukrainian 
population, The Russian Go
vernment set military guards 
in 1914 to prevent the people 
fгom visiting it. And the con
temporaгy krainians jested 
іп герlу: "Moskva guards the 
grave because it fears Shev
chenko's resштeetion". 

Thi is the to1· of Taras 
She, chenko. А tor of а sen-
ti е genial spi1·it in chaiпs 

f rom і very bi1·th. А tory of 
it struggle to exp1·ess itself 
аgаіп t all odds, and to bring 
to its people а hope of а new 
lif e. То briпg а message of 
freedom into а ,vo1·ld where 
onl tyranпy and oppression 
ехі ted. о social status no 
threats nor bitte1· exiles ,vere 
trong enough to silence it. 

Thi v.·as а prophet speaking to 
his people. 

This is not me1·e exaggera
tion. Fi1·ed Ьу his calls, men 
1·0 е and won the independence 
of Ukraine in 1918, proving 
the existence of а people 
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SASKATOON AUTHOR OF UKRAINIAN 
СООКВООК FOUND PUBLICATION 

GRATIFYING BUT TIRING 
Editm 11 0/е : T!Je агtіе І on tl1e book Traditional krainian Cooke1·y'' 

:ше! it ',;, :.ш t!Jor )fг, . а,·еІ]а techishin wl1ich "'е аге publi hing here 
ar p ю· d ш tЬе а. k•1toon tai·-Phocnix, Decembe1· !J, 1959 і ue. 

Being the autho1· of the f i1·st 
krainian cookbook \Vritten in 

Engli h to Ье old thгoughout 
the world has а lot of hard 
work, but most gratifying. 
Mrs. Sa el1a Stechi hin of 
Saskatoon, is author of "Tra
ditional Ukrainian Cookery," 
which \Vas first publi hed in 
1957, and which sold out 
"ithin the first year. А second 
edition is now out and is being 
reque ted f rom all parts of 
the Engli h- peaking world. 

The book has гeceived high 
praise f rom acro Canada 
and the nited State from 
book revie\,·e1· . M1·s. Stechi-
hin '"·as not quite sure ho\v 

many гесіреs it contained, but 
there are 497 page which in
clude the introduction and in
dex. ot only does it have а 
varied co11ection of Ukrainian 
di hes, but it і f Шеd with de-
1ightf ul Шustration and color
ful descriptions of the differ
ent krainian customs. 

truggling fог freedom. His 
immortal "Ері tle to my dead, 
living and unborn countrymen 
in Ukraine and not in Ukraine" 
will Ье the guiding light to hi 
people until freedom is 
achieved, and beyond. 

Being а torch of f reedom, he 
belongs not only to the Ukrain
ians alone. Не belongs to the 
entire humanity. And besides 
being а symbo1 of the Ukrain
inian contribution to Canada 
his statue will also Ье а sym
bol of freedom which ів the 
birthright of man. 
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Bef ore discus ing how the 
book came to Ье written а 

\Уогd about the author who 
arrived in Canada at the age 
of 10 " ·ith her paгent straight 
f rom the Ukraine. The f amily 
lived on а farm at Krydor. 
Мг . techishin came to Saska
toon to take her grade eight 
education and later attended 

utana Collegiate. 

She aid it \Va vегу difficult 
to tud because her know
ledge of the English language 
\Va limited. ,vhile attending 
high choo1 she stayed at the 
Р. 1ohy1a In titute on Main 
Stгeet '"·he1·e he met her 
hu band ( а well known Saska
t oon 1a,vyer J. ,v. Stechishin). 

0011 after the couple marгied 
іп 1921 , М1·. Stechi hin be
came the pгincipal of the in
titute and Mrs. Stechishin 
oпtiпued \Yith her studies. 

She lateг taught school fог 

thгee years dttring which time 
her eldest son was born. The 
couple has three children, one 
son js an aгchitect, the only 
daughter is а home economic 
gгaduate from the University 
of Saskatchewan and the 
younge t son is а dentist. 

The a uthor enrol!ed at the 
University of Saskatchewan 
ancl graduated in 1930 with а 
degгee і n home economics. She 
was the f irst krainian wo
man to graduate from the 
University of Saskatchewan, 
an c1 the fir t Ukrainian woman 
ін Canada to gгaduate in home 
economics. 

For several years Mrs. Ste-

chishin worked for the wo
men's department at the Uni
ve1·sity of Saskatchewan. Her 
work took her to all parts of 
the province where she visited 
Homemaker's Clubs and Uk
rainian districts. 

She was one of the f ounders 
of the Ukrainian Women's As
sociation of anada, ,vhich now 
has affiliated branches across 
Canada and of which she was 
the ational president f or 
many years. 
Ве ides being an author of а 

cookbook, Mrs. Stechishin is 
the author of а book on Ukra
inian needlework which was 
published іп 1950. It is а hand
book on embroidery with 
illustгations. Embroidery is 
one of the author's special 
hobbies. Ga1·dening is another 
hobby and she is always trying 
to culture new plant . She is 
,vell known in krainian circ
le fo1· her regular column in 
the Ukrainian paper. 

During the Second World 
War she ,vorked for the Com
sumers Inf ormation Service of 
Ottawa, and wrote articles on 
nutrition which were dis
patched to Ukrainan language 
papers in Canada. 

How did this book which 
took five years of research and 
hard work come to Ье written. 
The author had а simple and 
brief answer: ''my cookbook 
wos born as an attempt to 
satisfy а long need f or Ukrain
ian recipes in the English lan
guage." 

The popttlation of Canada 



was made up of many different 
natioпalities, and the Ukrain
ians constituted а substantial 
ethnic group. Mrs. Stechishin 
said this gro1.1p had conside1·
ably increased since the Second 
Woгld War, and according to 
tati t ics the1·e were now half 

а million Ukrainians in Canada. 
k1·ainia11s of the third ge-

11eration vvere rapidly iпte
gratiпg into the anadian way 
of life, but were also retaining 
thei1· fondпess for their na
tional di hes. The women of 
this third generation needed а 
handbook on Ukrainian cook
ery in the English language. 

The idea for а cookbook was 
origiпated in 1950 Ьу а Winni
peg publi her, Mrs. Olga Woy
cenko who approached Mrs. 
Stechi hin about compiliпg 
Ukrainian recipe foi· publica
tion in Engli h. According to 
the autho1·, the лееd fo1· t~e 
cookbook was qually gi·eat 111 

the U11ited States \•.'hеге th~re 
vveie about опе million Ulпain
ians but ,vhe1·e there \Уа no 
cookbook on the mai·ket. 

nothe1· f actor adding to the 
пееd v;as the large numbe1~ of 

krainian- anadiaп old1e1·s 
who had mаггіеd Engli h girls 
and \\'ho we1·e de pe1·a~ly 
trying to teach th ir E11gl1 h 
b1·ides ho,v to cook boisch, va
ren ky, holubtzi and o~her 
di hes. Mrs- Woycenko 1·ece1ved 
hundreds of letters f1·om En~
land and later f1·om Australia 
whe;e а number of di placed 
people had settlecl, and wh ге 
many Ukrainian m n '\\ ho h· d 

1. · 1 had maгried Aust1·a 1an gir 
settled. 

There were mапу difficul
ties and disappointments en
countered while the book was 
being compiled. Two other 
Saskatoon home economists 
who were to assi t M1·s. te-

chish in were unable to car ry 
on with the project, and the 
a1.1thor f 01.1nd herself alone. 

Then the expected flood of 
contributed recipes did not 
materialize, and many t hat 
wеге volunteered f rom across 

anada ,vere Canadian and not 
Ukrainian. Мгs. Stechishin be
gan collecting all available 
Ukrainian cookbooks pub
lished in western Ukraine be
fore the Second Wo1·ld War. 
The cookbooks ,vere very care
f u lly stlldied and гесіреs for 
each branch of cookery care
f ully elected. 

The authoг aid the testing 
of the recipe was а big 1.1nder
taking for each recipe had to 
Ье tested very caref1.1lly, and 
many had to Ье rete ted. The 
testing ,va done Ьу many of 
the author' friends, and Ьу а 
selected group of у ounger 
membeг of the affiliated 
bгanches of the Ukrainian Wo
m n's ssociation of anada. 

ince the book "ent оп the 

avela techi hin 

market М1· . Stechi hin has 
received hundreds of letters 
from all part of the woгld, 
but he doubts ,Yhetheг he 
" 'ould attempt another cook
book. The proof reading \Vas 
p1·obably the harde t and mo t 
difficult pha е of the project. 

TR A DI T ION A L 
UKR AINIA N 
COOKERY 

Ьу av lla t chishin 
Thi book contain 497 pages 

of о er 650 гесіре of the mo t 
populaг Ukrainian di he ; 1:1e
nus and гесіре f 01· fe t1ve 
ncca ion.... uc11 as the k1·ainian 

ma Eve Supper, Еа te1· 
Вгє>аkfа t etc. 

The book also і а good ош·се 
of info1·mation аЬонt colorflll 
- kп.1inian cu tom , ld ,,·orld 
tгadition and fe ti е ceгemonies 
\\·hirh b1·ing out the individuality 
of the kl·ainian people. 

Price $5.50 
Огdег . ollr сору toda f1·ош 

Ukrainian Women's Ass'n of Canada 
203 Union Building, Edmonton, A lberta 

or 
Т rident Press Ltd., 

Р.О. Вох 3626, Sta. В. Winnipeg 4 Canada. 
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Студенний вітер навіває ле

геньким сніжком ріжноманіт

ні перед-різвяні світла при
~rан.1иво б.1и:мають, а членки

ні відді.1у Лесі Українки, з ве

се.1ими ;.оfішками бадьори
ми крока;-.ш з пакуночками в 

руках поспішають до привіт

ного дому провінція.1ьної го

.1ови Союзу Українок Канади, 

пані Марії Пилипюк - де за
ряджено гостину в день св. 

Анни. Все праця та праця, а 
на товариську розвагу, весе-

1у гутірку не стає отого ча 

су. Тому цього року постано 
ви.1и присвятити собі один 

вечір. 

В розкішнім домі панства 
Пи.,ипюків, зібралося понад 
тридцять членкинь. Радісни

ми го.1осю1и вітають одні дру 

гих - всякі буденні турботи 

забуті. Засідають за багатий 
сті.1, на якім мерехтять свіч
ки. Го.1ова товариства пані 
Січова просить до молитви. 
Го.1оснішю1 тоном проводить 
добродійка Федак, а всі в по
божнім настрою мо"1яться з 
нею. Що це був за багатий 
бенкет, всякі вибагливі ласо
щі. печива та варива. 

А.1е найми.1ішою за все бу
.~а приязна атмосфера,-дійс

на сестрина .1юбов, яку вав

важувалося в розмові та по

веденню. Довго просиділи 
собі за святочним столом 
ніхто ніде не спішився. 

По закінченню вечері, пані 
Січова висловлює велике вдо
волення з приводу цього ве

чора сердечно дякує госпо

дині, що прийняла до свого 
дому. "А на слідуючий рік за
прошую до мене." - наперед 

зголошується ми.1а та ввічли

ва довго.аіrня членкиня пані 
Фастриба. 

"Ану, тепер заспіваймо "На 

знайшли час на гостину 

многі літа' нашим присут

нім Аннам - пані Анні Круп

ніцька і пані Анні Тока

рик". Закликає бувша голо

ва, пані Ю. Новак. Співають 

так .~тюбо та щиро. Анни сер

дечно дякують. 

черзі пригадують, що наш 

довго очікуваний жіночий 

журнал якраз тепер виходить 

в світ, і щоб ми своєю жерт

вою висказали нашу велику 

радість . 

Весе.1а та розважна пані 

Стецик починає коляду (що

би членкині вправлялися до 

коляди під час Різдвяних 

Свят. 

Зібрано двадцять долярів. 

Тепер пані Добета з своїм 

помічницями з а н и м а ється 

роздачею дарунків - по но

мерах. Як і гарні речі! - бу

дуть на милу память. Всі ог

лядають, та щиро дякують. 

Переколядувала всі коляди, 

які лише хто знав - всі аж 

сіяють .любовю та дружністю. 

"Чи не гарно було б, якби 

ми залишили якусь гарну па

мяткv з цього приємного ве

чора?" - запитує пані М. Пе
лепяк. 

Відспівали "Де згода в ро

дині" - Всі в дружнім та ве

селім настрою розходяться 

додому. 

Покликали пані Ситник і 

пані Токарю< до слова, які по 

"То був гарний вечір" -
"Тепер ми вже готові до 

дальшої праці"! Давалося чу

ти тут і там "Добраніч! Доб 

раніч!" 

Лариса Мурович 

ПІОНЕР 

З циклю "СВІТЛО НА ПРЕРГі" 

Гігант причал~:в вранці ~ п_орт г.:ухої пущі 
Прийняв піrме1в, велетн1в 1 ~тах1в -
Ня. обрію понуро кликав Захщ, . . 
Ш.~яхи нездолані цілини джерела щлющ1. 

Як журав;~иний клю~ у су11:1Jшці ~ародів 
П или вони назустр1ч НОВІИ ДОЛІ: 
Сvмні виходці із країн сваволі 
Поряд з голодни'Ми і хліба і пригоди. 

Недавно тут гули боїв дзвін~і при~ої 
й Маніту владний ·в пристуш похм1лля 
Із блідолицими в палкім дозвіллі 
Свій лук поламаний зложив в дво.бою. 

Ще дим теплі'В у попелі на дні руїни, 
А прерія здригалася у ранах -
І помстою кают летів на Пана, 
Мандрівника з незнаної тце всім країни. 

Він ровгорнув клунок і все добро укрите: 
Джаган, пила і дві мозольні руки. 
Для себе хрест святий і трудомуки, . 
Дітям євшан і стяг із золота й бла·кит1. 

Маніту - інд. бог війни 
Блідолиці - білj, прозвані індіянами (palefa c s) 
Кают ВО!'31< 

А.Т. 



Наше здоровя 

Як звільнитися вщ зайво,ї 

ваги, що так псує вигляд лю

дини та загрожує здоров'ю? 

Це питання щоденно мож

на почути від жінок та чоло

віків. Відповідь на це дуже 

проста: треба їсти не так ба
гато. Особа,, що намагається 

схуднути і не схудла, більш 

схоче буде говори,ти про 

знижену функцію залоз, не

достатню активність, сидя

чий спосіб життя, але не по

годиться з тим, що ці причи

ни у дуже малій мірі допома

гають накопиченню товщу. 

Що таке фактично є отов

стіння. Зайве скупчення тов

щу у підшкірній клітковині, 

а також у внутрішніх органах, 

черевній порожнині, сальни

ку та принирковій кліткови

ні. Отовстіння може викли

катися зовнішніми причина

ми, як то переїдання, сидя

чим способом життя, при від
сутности фізичних рухів, та 
внутрішніми причинами зу

мовленими зниженою функ
цією залоз, що є щільно пов'
язані з центральною нерво

вою системою і обидві реІ'у
люють товщевий обмін речо

вин. Ко ш отовстіння викли

кане зовнішніми причинами, 

тоді товщ відкладається пе

реважно на животі головним 
чином у підложечковій ділян
ці, на спині і потилиці, форма 

кінцівок та стегон при цьому 

не змінюється. При отовстін
ні, що виникає у наслідок 
зменшеної функції залоз, 
товrц відкладається на живо

ті, сідницях, стегнах, плечах. 

Статтєві органи недорозви

нені. У цих випадках хворі 
скаржаться на швидке втом

лення, м'язову слабість, впрі-

НАДМІРНА ВАГ А ТА ДІЄТ А 

вання, потіння у пахвах. Під 

грудьми з'являється екзема, 

біль або запаморочення голо 

ви, запори. Скупчення товщу 

зв'язує рухи хворого. Погір

шується робота серця та су

дин. Такі особи часто хворі
ють на жовчево-кам'яну хво

ро,бу, діабет (цукрицю), nо

ширення вен нижніх кінцівок 

(жиляки) подагру, тиск кро

ви підвищується. 

Лікування хворих з отовс

тіння мусить бути комплекс

ним. Треба значно обмежити 

калорійність харчування (не 
повинні перевищувати 2.000). 
Зменшити в їжі кількість тов

щу, вуглеводанів, рідини~. Ву
глеводанів не більше як 100 
грамів, товщу не більше 30 
грамів. Соли 2-3 грами на до
бу. Рідини не більше 1 літра 
Дуже добре впливає загаль

ний масаж, систематичні про

гулянки, фізичні вправи. До
ці ьним є призначення " Роз
вантаж ючих днів". Це поля
гає в тому щоб 1-2 рази на 
тиждень пити тільки 5 шкля
нок молока на добу. Якщо 
споживання молока принима

ється погано то можна йо,rо 
з а м і н и т и овочево-фр) к
то вим с о к о м. Заборонити~ 
вживати борошняні (м чні) 
та солодкі страви, затовщене 

1'ясо, алкогольні напої (та
кож і пиво). Треба слідк_ ва

ти за станом кишечника, щоб 
він своєчасно опорожнював

ся. Д.1я хворих з отовстінням 
є спеція.11ьні ліки. але і треба 
вживати за приписом .11ікаря. 

О с о б и, які мають отовс

тіння завдя·ки п ор шення 

функцій залоз. то вони~ м -
сять лікуватися, але ті, що 
мають його через надмірне 

споживання їжі, можуть прос

то власними силами його по

збутися. 

Щоб згубити вагу, треба 

мати сильну волю і тоді це не 

буде здаватися таким тяжким 

і неможливим. Робwться це 
так: протягом перших трьох 

днів можна їсти все те, до чо

го особа, що хоче схуднути 

звикла. Занотовуючи на лісті 
усі назви та кількість того, 

що було спожито. На четвер

тий день треба скоротити цю 

лісту на половину (якщо спо
живалося 6 грінок хліба то 
тепер треба скоротити до З, 
замість 2-ох картоплwн з'їсти 
тільки одну і т. д. 

Поступово організм зви

кає до такого зменшення спо

живання їжі. Треба вибирати 
такі страви які найменше за

грожують отовстінню: м'ясо 
риба яйця , сир овочі фрук
ти. Цілком перестати і с т и 
жирні смажені страви: вер

шкове масло, сметану, вер

шки свиняче м ясо, ши1-1ку 

са.10, х.1іб, каші, кісео11і, твер
ді сири. Надалі треба пост) -
паво скоротити на половин 

(а потім і зовсім) со:rо,1ке: 

тістечка, креми, со .1одкі на
пої, чоколяду, оріхи моро
зиво. Треба ці .1ком сунути 

усі алкогольні наnої. За ви
~ятком заборонених страв, 
можна їсти усе те, що спожи

валося завжди і не потрібно 
ніякwх спеція.1ьних дієт або 
інших заходів. Лікарюt часто 

доводиться чути від пацієн
тів скарги на те, що вони ні
чого не їдять, а ти:vr часом 

ф) нтів не гублять. І дійсно ці 
люди обмежують -1алими пор 

ціями свої реІ'у ярні снідання, 
обіди, вечері, але протягом 
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дня самі того не помічаючи, 

надолужують свої калорії не

помітно д.1я самих себе (ду

карки, чоко.:rяди, . морозиво 
горішки та со.;~одю напої). 

Небезпечним є уживати. 

таблеток на знижування ваги 

без .1ікарського припису, самі 

фантастичні діети впроск_у

вання діскретних розчиюв. 

Усі ці дієти вимучують та 

втомлюють і зрештою від

биваються на фізичному та 

духовому стані пацієнта, та 

призводять до втрати здо

ров'я. Майже усі таб.1е-rки для 

зниження ваги мають у собі 

бі.1ьшу або меншу кі.1ькість 

хе:'\-1ічного середника "Бензид

рин}J' або якогось іншого не 

менш шкід.їІивого для організ 

му хеміка.їІія. Усі ці речовини 

"убивають апетит' та змушу-

1~ть пацієнта їсти менше. Як 
результат цього, вага дійсно 

губиться але збуджується нер 

вова система, .1юдина не мо

же спати у роті та горлянці 

сохне. Ніяких таблеток без 

.1ікарського припису не мож

на вживати тому, що це може 

викликати дуже поважні і 

небезпечні оск.1аднення. Вжи

вати д.іІЯ згуби ваги впорску

вання розчинів теж є вели

ким ризиком, бо усі ці роз

чини містять у собі сечогінні 
середники, призначенням яких 

є виді .1ювати з організму над

вишки рідини (води), якою 
просякнуті усі тканини і ор

гани. З цими сечоrонними лі

ками треба бути обережними 

тому, що вони можуть пашко 

дити ниркам. Без лікарської 

поради їх вживати не треба. 

Д-р в. я. 

Мудрець шукає всього в 
собі, нерозумний шукає всьо
го в інших. 

КонфуціА 
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ро:з.мовд 3 ЧИТАЧАМИ 
Відкриваємо в нашім жур

налі куточок "Розмова з чи

тачами . Ми свідомі того, що 
багато наших читачів, чи то 

з ділянки громадської, чи ви

ховної, чи мистецької, чи гос

подарської, а то й мовних пи

тань, як також і питань зміс

ту і поміщення матеріялів в 

першім журналі, мають свої 

думки й їх треба висловлю

вати. 

Ми дуже вдячні пані Анні 

Звоздецькі,й з Санrудо., яка 

надіслала листа до редакції, 

в якім порушує кілька пи

тань, якого оце поміщуємо 

та на порушені питання по

стараємося висловити свою 

думку. Ця наша думка може 

також бути дискутована чи 

тачками у сім відділі: 

Хв. Редакція " Промінь": 

Маю деякі завваги, або су
rестії що до нашого журнала 
"Про;\І[інь". Хоч може це ще 

завчасу, бо щойно прочитала 

перше число однак хочу ска

зати, що перше до то·ї части

ни, що друкується 'В англій

ській мові, щоб там замість 
історії поміщувати деяку важ 

нішу діяльність та досягнен
ня Союзу Українок Канади. 
Це тому щоб ті жінки, які не 
читають по українськи, мали 

якесь поняття, що робиться 

в нашій організації, тоді з ни
ми було б легше працювати 
в товаристві. 

Друге: - чи можливо, щоб 
була сторінка а-бо в журналі, 
або в "Українському Голосі" 
для нашого молодого відді

лу (молоді, дітей) де вони 
могли б посилати свої вірші, 

поеми. Коли ви розгорнете 
англійський часопи<: "Ф р і 
Пресс", то побачите цілу сто
рінку віршів і багато навіть 
українських дітей б е р у т ь 
участь. Хоч ті вірші не є аж 

такі по ми·стецьки опрацьова

ні але для молоді це є нагода 
в~итися, пробувати сво,їх сил. 
З тих віршів повстають пісні, 
а далі в Канаді повно таких 

"ко,вбой сонrс ', деякі з них 

нічого неварті, але молодь їх 

співає. 

Де ж наші молоді поети? 

Вони повинні мати таку са

му нагоду серед нас у своїй 

мові. 

Від себе я суrестую, щоб 

навіть щотри місяці, чи що

пів року давати малі нагоро

ди й відкрити таку сторінку. 

Я від себе зложу на таке фон

ди, і думаю, що й інші помо

жуть. 

Знаю, що зараз цього труд

но зробити, однак прошу ви

словити свою думку в цій 

справі. 

Анна Звоздецьна 

Відповідь 

Справа перша: 

Ваша заввага до англій

ської частини журнала пра

вильна. В першім числі треба 

було з'ясувати справу самого 

журнала, в другім свято ви

значних жінок України, про 

яких наші моло1ді читачі по

винні знати. Трете число -
це роковини Шевченка. Має

мо на увазі Вашу суrестію на 

наступні числа журна а. 

Друга справа - сторінка 

д я молоді в якій би молодь 

проявляла себе на полі літе

ратурнім. Думка дуже до,бра 

і така сторінка знаходиться в 

"Українському Голосі" від
давна. Ді-ги пишуть листи· і 

присилають свої поезії. А ще 

кrаще, коли б ми могли спро

моттися на дитячий журнал, 

щоб діти знали, що той жур

нал виключно для нwх. Діти 

юоблять мати щось с в о є 
власне і бути за нього відпо
відальними. 



Відділ для д і тей 
ДИТЯЧА ПРИСЯГ А 

Ти хло'Пцем був убогим 
І пас сільські ягнята, 
І домом твоїм була 
Л1ала селянська хата. 
! J ~ І R~ I 1- 1 
Ти сам бідив ізмалку 
І бачив біль довкола, 
Неволя й кривда люта -
Це була твоя школа. 

Та давню славу й волю 
Ти в своїх бачив мріях, 
Душа твоя пророча 
Зросла в святих надіях. 

Ввижалося лицарство, 
Козацтво й отамани -
І ти питався Бога: 
"Чи ще той час настане?" 

А як доріс, то взявся 
Ту славу чарувати, 
В піснях своїх безсмертних 
Минуле закликати. 

Не побоявся муки, 
Вигнання ні темниці 
Хотів вернути волю 
Прабатьківській землиці. 

Хоч вороги на тебе 
Кайдани накладали, 
Ти звав братів і кликав 
ІЦоби до бою встали. 

За те ми присягаєм 
Усі вкраїнські діти, 
ІЦо сповнимо, Кобзарю , 
Всі твої заповіти. 

Ю. Шнурмеляк 

КОМАРІ ТА ЖАБИ 

Подивися що за сила 
над водою угорі 
довгоногих, 

довгоносих, 

тонкокрилих 

комарів! 

Пень і ніч співають 
нід зорі і до зорі, 
овгоносі, 

довгоногі, 
тонкокрилі 
комарі. 

сміло, 

Н. Забіла 

С ОН Е Ч КО 

Ще на шибах вікон мороз 

рисував широколисті льодо

квіти. Ще на дорозі стояла зо 

снігу, з вугляними очима й 

кийком в руках біла баба, а 

вже сонечко раненько встало 

та й говорить до матусі Землі: 

- Піду, матусю, та на по-

е 

~ ·tii~ 
ля погляну. Мабуть цей пога

ний Мороз і не думає всту

патися та мені місце лишати, 

щоб я своїх квіток побудив 

золотими ключами. 

- Не йди ще, синку! - го

ворить матуся. Мороз старий 

дідуган, не послухає твого 

дитячого слова. Змерзнеш 

носик посиніє, черевички твої 
легкі і одежа також. 

- Ні матусю, - відказує 

Сонце. Піду тільки погляну

ти і верн ся назад. 

І вмилося Сонце у воді чис

тій причесало русяві кучері, 
одягнуло киптерика і ш сть 

на землю. 

Побігло кілька кроків, а 
тут ... холод, зима кругом. 
Мороз з вітром дують нена

че завзялись на Сонечко вес

няне, поранкове. 

, ОДИЛО воно бідне аж 

з 1ерзло. Діти з вікон хаток 

кликали його погрітись та й 
борщику поїсти, але воно від

повіло: 
- Ні, діточки! Ніяково ме

ні грітись при печі. На те я й 

юнак, щоб привикнути до не

вигод. 

Та й побігло стежечкою в 

поле. 

Шибки вікон як побачили 

Сонечко, аж розплакалися: 

- Вернися, вернися, - ка

жуть, - ясне приясне, Сонеч

ко! 

Але воно натягнуло шапчи

ну і почимчикува.10 все да.1ь

ше і дальше ... 
І що крок, то з його очей 

падали сльози на землю, а з 

них виростали перші весняні 

квіти підсніжки. 

Матуся приголубила сонеч

ко до себе і сказа.;~а: - Так 

да.1і не може бути. Збирай , 
сину своїх козаків та й виру

шай у похід проти ворога. І 

Сонечко затрубі.10 в зо .10ту 

сур fY аж дзвінкий гомін по
котився на засніжену зем.1ю. 

Т. Р. 

КНЯЗЬ І ЛИЦАР 

Розгнівався за щось один 

князь на славного лицаря і 
казав кинути його до вязниці. 

JІицар переказує князеві: 

- Що тобі князю, дати, 

щоб ти звільнив мене з вязни

ці? 

А князь переказав: 



- Є на світі усякі коні: во

роні, карі білі сиві, булані й 

інші. Але ти приведи мені та

кого коня, якого ще ніхто не 

бачив на світі! 

- Добре! переказ є 

увязнений лицар. - Приве

ду тобі, ясний князю, такого 

коня, якого нема в світі! Але 

приведу його не в понеділок, 

не у вівторок, не в середу, не 

в четвер, не в п ятницю, не в 

суботу і не в неділю. А назна

чи мені такий день, якого не

ма в тижні, то приведу тобі в 

той день такого коня, якого 

нема не світі. 

Сподобалася князеві така 

відповідь і він сказав: 

- Випустіть того лицаря з 

вязниці! Шкода, щоб такий 
розумний сидів у неволі. Не

хай помагає мені управляти 

державою. 

І лицаря випустили з вяз

ниці і він став заступником 
князя. 

(За Б. З.) 

МЕТЕЛИК 

Я біжу, біжу по гаю, 
я метелика впіймаю. 
А метелик не схотів -
геть від мене полетів. 

Сів метелик на травичку, 
може, думав - не помічу? 
Блиснуть крилечка ясні 
зразу видно вдалині. 

Сів метелик на листочок 
може, там сховатись хоче? 
Блиснуть крилечка рябі -
не сховатися тобі! 

Полетів він на лужок, 
заховався між квіток. 
я іду, іду, іду, -
метелика не знайду! 

Н. Забіла 
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Олівець-малювець 

Взяла Яся олівець-малю

вець. 

Сіла Яся біля столу розгор
нула папірець: 

- Треба тут намалювати 

отаку здорову хату! Вікна. 

Дах. Димар на нім. З димаря 
- великий дим! 

Ось травичка. Ось дарі->'' 
ка. Ось дитинка. Ручки. Ніж
ки. Ротик. Носик . Голова. І 
волосся - як трава! 

Ось на небі сяє сонце. Дов

гі промені ясні ... А в сторін
ці під віконцем квітнуть кві

ти запашні. 

У дитинки є спідничка, а на 

ніжках черевички. Ще їй ко

шика зроби - піде ляля по 

гриби. 

Ліс такий густий, кошла

тий, і дерев у нім багато: все 

ялинки та дуби. Як щітки, 

стирчать гілки. 

А під кожним під дубоч-

ком два грибочки, три гри

бочки, ось чотири, ось і 

п'ять ... Вже нема де малю
вать! 

Враз на сонце, як примара, 

налетіла чорна хмара, чорна

чорна, наче дим . .. 
Ось і блискавка! І грім! 

І полився з хмари дощик на 

грибочки, на дубочки, на 

я .1инку, на хатинку на мале

сеньку дитинку, на волоссяч-

ко, на кошик, ллється дощик, 

дощик, дощик, ллється швид

ко, швидко, швидко! .. 

І нічого вже не видко! 

- Що ж ти, Ясю, на ро.била? 
ЗачорниvІа весь папір! І про,

терла, і продерла, і, пробила 

аж до дір! .. 

Яся каже: 
- Ай-ай-я! 

Яся каже: 

- Це не я! Це такий вже 
олівець, олівець-малювець. 

Наталя Забіла 



Українське зорганізоване жіноцтво Саскатуну вітало гостю з далекої Австралії 
Пані мrр. Ірина Винницька

Пеленська , брала участь ми

нулого року у Світовому Конr 

ресі Світово1ї Федерації Укра

їнських Жіночих Органіеацій 
(СФУЖО), що відбувся в Ню 

йорку. В поворотній дорозі 
до Австралії пані мrр. Пелен

ська відвідала більші україн

ські скупчення в Канаді, а та

ко,ж 23-го січня ц. р., загости

ла до Саскатуну. 

В суботу в день приїзду 

шановна гостя була на спіль

ній Свят-вечері в залі УНО, 

яку приготовили членки ОУК. 

Під час вечері пані мrр. Пе

ленська склала привіт від Ви

ховного Реферату СФУЖО, і 

Союзу Українок Австралії, та 

розказала спомин про три 

Різдва , а це пережиті останні 

свята ще у рідному краю, пер

ше Різдвяні свята гості в Ав

стралії і Різдвяні свята пере

житі в цьому році в Канаді. 

Теж того вечора передала 

привіт жіноцтву Саскачевану 

в рямцях радіопередачі УНО. 
В неділю 24 ц. м. пані мrр. 

Пеленська взяла часть в Бо
гослуженні в катедральному 

храмі св. Юрія , а вечером від

б ла зустріч в залі УНО з гро

мадянством Саскатуну. 

Вечером зустрічі проводила 

голо1ва місцевого жіночого 
відділу КУК пані І. Романів. 

Вона вітала шановну гостю 

від імені приявних та всього 

зорганізованого жіноцтва в 

Саскатуні, а це: від Союзу Ук
раїнок Канади, Організації к 
раїнок Канади , Ліrи Україн
ських Католицьких Жінок і 
від Ж. В . Ліrи- Визволення к

раїни. Того вечора пані мrр. 
Пеленська виголосила допо

відь на тему СФЖУО і міжна
родні жіночі організації, та 
наші звязки з ними. Глибоко 
обдуману доповідь, виголо-

шену прекрасною українською 

мовою приявні вислухали з 

великим зацікавленям і ува

гою. Після доповіді слідува

ла дискусія. На закінчення 

зустрічі, членки організацій 

вгощували приявних кавою 

та домашнім печивом. Прияв

них на зустрічі було 150 о-сіб. 

В понеділок шановна гостя 
склала привіт Кир Андреєві 

Єпископові Саскатуну. Від
відала університетську бібліо 

теку, а зокрема український 

відділ. Тут зустріла нашу гос

тю мила несподіванка п. мrр. 

Д. Сокульськи,й завідуючий 

бібліотекою предложив ша
новній гості працю - руко

пис її покійного мужа д-р Є. 

Ю. Пеленськоrо, відомого ук
раїнського літературознавця 

й критика. Загости·ла пані 
мrр. Пеленська також і до ін

ституту ім. А. Шептицького, 

де оглянула Єпархіяльний Му

зей Ліrи країнських Като

лицьких Жінок Саскачевану. 

Вечером го стили шановну гос 

тю в залі " Просвіти ' членки 

місцевого відділу Л КЖ. 

вівторок 26-го ц. м. гости 

ли паню мrр. І. Пеленську, 

членки Союзу Українок Кана

ди. Пані Пеленська бу.1а на 

прийнятті в домі панства Ско

р о багач, а теж оглянула му

зей Союзу країнок Канади , 

що славиться своїми цінними 

і багатими збірками. 

Того дня в год. 7 вечора, 
відб лася ще окре 1а з стріч 

з гостею з далекої Австра.1ії 
з членками управ в іх жіно

чих організацій в Саскат_ ні, 

в ресторані 'rолфс". Перед 

зустріччю репортер аска

тунської англомовної преси 
"Стар Фінікс', перевела з 

з панею мrр. Пеленською ін

т рвю. 

До спільного бенкет 1 засі-

ли приявні пані, провівши 

вперше молитву. Під час бен

кету панував дуже ми.шй, сер 

дечний наскрізь родинний на

стрій, тоді господиня зустрічі 

пані І. Роман ів - голова КУК, 

проголосила, що того вечо

ра офіційної доповіді не бу

де. По вечері попроси.:rа при

явних до спі:rьної фото-зним

ки а піс.1я того відкри .1а то

вариську гутірку. Дискусії 

проходи .ш дуже цікаво, в них 

заторкнуто такі теми: мож.1и

вості зорганізування мо.1одшо 

го жіноцтва, Виховні Семина
рі, ЩО їх підГОТОВ,lЯЄ Вихов

на Референтура СФУЖО ,1.1я 

матерів, українська мова в на 

ших домах та в наших органі

заціях. При тоиу шановна гос
тя поді.1и.1ася з приявними 

своїми враженнями з поїздки 
по Америці і Канаді. 

Під кінець цієї милої зу
стрічі, на прохання приявних 

пані :-Мр. Пе.1енська відчита.1а 
написану вже в часі побуту в 

Канаді новелю під наr~.1~в 
ком "Народження життя", яку 

приявні ви-с.1уха.1и з ве::шкю1 

3ворушенням, нагороджуючи 

дорогу гостю пись:\1енницю 

довгими сердечниши оп.1еска

:\ІИ. 

Прощаючи в і:\1ені прияв

них та всього зорганізовано

го жіноцтва в Саскатуні. го

лова 1ісцевого Жіночого від

ді.1) К К, пані І. Ро;1,rанів, вру

чи;rа шановній гості дарунок 

на спо:\1ин про Саскатун, а в і 

приявні відспіва:rи " \нагая 
.1іта", бажаючи дорогій гості 

пані :\1rp. І . Винницкій-Пе.1ен-

ькій щас.1иво повернути я 

до в тра.1ії та з успіХО:\І про

дов)І ·увати працю в ді.1янці 
внховні{r, організаційній, а та

кож перш в ього у письмен

ницькій праці. 
А. М. Баран 



З ЛИСТІВ ДО РЕДАКЦІЇ 

Журнал '' Промінь", як зміс
том, так і формою є дуже гар

ний, як дійсний промінь. Я 

особисто була зворушена до 

с.11із, прочитавши в першім 
числі першу і др гу статтю 

про видатне жіноцтво і зво

рушилась до сліз . . . Честь 
наши•:~.1 провідницям! 
Хоч і далеко від рідної к

раїни, хоч приходилось боро

тись, працювати за кожний 

ступінь поступу, однак ПЛИJ1И 

ми на своїх хвилях і виплили 

на чисті води - ми діжда

лись свого журнала. 

Утираючи сльозу звору

шення, з rлwбокою щирістю 

с1<азала я в думці: Щасти, Бо

же! 

Хай наш "Промінь" буде 

прожектором у Европу. Та)1 , 

- далеко, де наші рідні по 

національності голодні тако

го рідного, такого теплого, 

такого блискучого і щирого 

" Проміння" де кожне слово 

закарбовується в душі, і в 

серці та лишається незабут

нім. Хай же світить наш " Про

мінь" аж до перемоги! Вітаю 

появу нашого журнала. Ідіть 

сміло вперед! Маєте силу і 

хай ця си .1а завжди буде з Ва

ми. 

Ольга Ситнин, 

Гемилтон, Онт. 

На загал - журнал зробив 
на всіх нас дуже миле вра

ження своїм багатим змістом. 
Це перше Різдвяне число, за

гостило до наших хат якраз 

на самі Свята і принесло бага
то радости та втіхи. Цеж-бо 
сповнилася давня мрі,я всіх 
нас - побачити свій власний 
жіночий журнал. Радіємо з 
цього приводу й бажаємо як

найкращих успіхів на будуче. 
\ило вражають статті які 

стоять на високому літератур

ному рівні. 
Л. Слюзар, Монтреал, Кве. 

Ще від того дня, коли от

римала перше число журнала 

"Промінь", мала велике ба
жання зложити щирі їрату
.1яцїі і побажання від Комі
тету Українок Канади, відді
лу у Форт Вілліям, Онт. і від 
себе, що й роблю тепер. Скла
даю rратуляції центральній 
управі Союзу Українок Кана
ди і всім тим, що причинили

ся до видання такого цінного 
журнала. Цей журнал у вели

кій мірі збагатив видання для 

українського жіноцтва не ли

ше в Канаді , але й на інши>.. 
континентах. Хай же цей рік 
буде памятним цією історич

ною для українського жіноц

тва подією і хай Бог благос-

ловить цю працю. 

Єлисавета Шелепюн, голова 

КУК (жіночого) у Форт 

Вілліям, Онтеріо. 

Всі наші членки, які на'були 
для себе "Промінь' , наш жур
нал, вдійсности дуже радо йо

го повітали і нетерпеливо очі

кують наступного числа. 

в·асилина Білин, секр. відділу 
Союзу в Нарт Бетлфорд. 

Наші пані дуже зацікавлені 

першим числом журнала. Мо

жу сказати, що майже кожно

го дня дістаю передплати і 

маю надію, що в Едмонтоні 

буде можливо зібрати вели

ке число . 

Прошу прийміть 'МОЇ сер

дечні rратуляції за Ваше ве

лике досягнення у виданні 

" Промінь". 

Є. Верхомин, референтка 

журнала в Едмонтоні 

так остаточно народився 

наш журнал "Промінь". Чу

довий! Всі членки такі зад о во 

лені. Кнжуть, що справді є що 

• ,1 . Лише шкода, що на

шо·, сторінки в "Українськім 

Голосі" більше немає. 

Анна Тонарин, 

Гемилтон Онт. 

Молоде Братство Св. Івана в Едмонтоні 
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ЩИРО й ЗАХОПЛЮЮЧЕ ВІТАЄ ПОЯВУ ЖУРНАЛА "ПРОМІНЬ" ТА 
БАЖАЄ РЕДАКUІйНІй КОЛЕГІЇ ВСЕБІЧНИХ СПІХІВ У ВИДАВНИ
ЧІЙ ПРАЦІ. МИ ЗНАЄМО, ЩО ВАША ПРАЦЯ НЕ БУДЕ ЛЕГКОЮ. 
АЛЕ МИ ВІРИМО, ЩО РОЗПОЧАТЕ ВАМИ ДІЛО БУДЕ ЖИВО РОС-

ТИ й РОЗВИВАТИСЯ, КОЛИ ВОНО СТОЇТЬ ЛИЦЕМ: ДО БОГА 
І НАШОГО НАРОДУ! . 

ЩАСТИ ВАМ БОЖЕ! 

За УПРАВУ МОЛОДОГО БРАТСТВА СВ. ІВАНА В ЕДМОНТОНІ: 

Димянів Василь - голова 

Петруня Цвінілевич - секретарка. 



Українське Народне Мистецтво 

Ориrінально вишита подушка 
Подаємо проєкт на подуш

ку, що її можна в скорому ча

сі виконати. 

Вузький яворівський взір 

гарно примінений по новому: 

смуги вишивки перехрещу

ються. Ориrінальний взір ви

конаний Я'Ворівськими стіба

ми в красках - червоній, 

жовтій, чорній і зеленій. 

Ця подушка дістала першу 

нагороду в контесті вишивок 

Союзу Українок Канади 1958 

Щиро вітаю появу нашого 

журнала "Промінь'. Журнал 

є дуже цікавий , як змістом, 

формою та матеріялами, і як 

такий напевно знайде широ

ке зацікавлення сер ед україн

ського жіноцтва на американ

ському континенті. 

Леона Яворська, 

Монтреал, Кве. 

Для мене журнал "Промінь" 

є дуже цікавий. Ми, Провін. 

ЕІ<Зекути·ва Союзу Українок 

в Бритиш Колюмбії радіємо 

разом з Вами що вже доче

калися мати свій в асний 

журнал. 

Марія Полоніч 

Ванкувер, Б. К. 

Чому людині хочеться бути 
багатою? Чому їй потрібна 

виставність, гарні убрання, 

прекрасні світлиці, можли

вість вступу на публичні міс
ця, забави? Всього того хо

четься їй лише через брак ду

хового життя. Дайте тій лю
дині внутрішне духове життя, 

а того всього їй не буде по

трібно. 
Емерсон 

року. Вишивала її пані Т. Ти

вонюк з Смокі Лейк, Алта. 
Подвійне розміщення вишив

ки придається на покриття 

альбому, книжок або сервет

ки. 

Взір взятий з книжки -
" t'krairuan Embroideтy Design 
апй , titche " виданої Союзом 
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Українок Канади, в якій та

кож подається спосіб вико

нання яворівських стіб і в. 

До вишивання вживати ни

тки марки D. М. С. 
1. червона 321 2. жовта 

742, 3. зе::~ена 702, 4. чорна 310. 

Комітет Мистецтва і Музею 

Союзу в Саскатуні. 
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Для 
ПРИПИСИ 

У цім чнс .,і подаємо кілька пр11-

11нсів з картоп.1і (бараболі), яку 

можна прнготов .1яп1 в багато від

~• інннх способах. Ці пр1ш11с11 взяті 

3 К у Х О В а р С Ь К О Ї КНІ!ЖКИ 

. Хкраїнс ь кі стравн" де на вступі 

подаємо значіння самої картоплі в 

щоденній страві. Деякі пр11пнс11 

дають го.1овну страву, залежнть J 

., ,1 1 ка ртоп .1я притотовлена. 

НАРТОПЛЯ 
Каргоп1я є ці11н11м харчовим про

-1 : · кто~,. У свіжнх бу.1ьбах міспп;,

с п в середньо~,у 1 °0 крохмалю, 

б.111 з ько 2"" бі.1ков11х речовин, 1,5 °0 
1,укру , бі .1ьше І n0 :-.1інера.1ьних ре

"ОВІІн ( особ .11шо за.1іза і фосфору) 
і в іта .,1ін ВІ, В2, С і РР. Досліджен
нями останніх років встановлено, 

що картоп.1я є основним харчовим 

джере.,ом анпщннгового вітаміну 

С , а також містить повноцінні бі.1-
ю1. 

У позе .1ені.1нх картоп.1ях і па

ростках нагрочаджується отруйн,1 

речов11на -со:1анія, вжнвання якого в 

підвнщени-; дозах вик.1икає лег~-е 
r,труєння (дряпання в горлі, нудоту, 

бі .1ь го .1ов11). Тому частково по
зе .1ені1у 1<а ртоп .1ю слід варити тіль
юr добре її обчІ!ст11вш11. 

НАРТОПЛЯНА ЗАПІНАННА 
З М'ЯСОМ 

На фунтн картоплі 
1'з ф. мяса 
1 ст . . 10,І( К,У товщу 

І яйце 

11'? цибу.1і 

І ст . . 1ожку сухарів (крншок) 
1 с1 .. 1ожку !-1ас.1а для поливання 
С1.1ь і перець до смаку 
Картоплю обчистити, зварити, 

протерш крізь с1пко і заправити си

ри 1 яйцем . 

.\1ясо промнтн, віддалити кістки 

я к t. , нарізати кубнками, тушкува

п1 до готовності, змолоп, на млин

ку і заправ1п11 з .1егка підсмаженою 
ц11б\·.1ею, ме.1еним перцем і сіллю. 

Половину приготовленої картоплі 
ви .10;1, 11ти рівннм шаром у змащену 

1овще 1 кас1 ру.1ю. Зверху картоп

лі вн.1ож11п1 заправлену масу з мя
са, а поті~~ решту картоплі виложи
ти на верхній щар, вирівняти по
верхню , змастнтн яйцем, посипати 
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наших господинь 
тертимн сухарцямн і запікатн в ку

· ні. І 

Прн подачі на сті:1, запіканку на рі

зуватн порціями, розкладати на та

рі.1к11 і потrватн розтопленшr 1а
с.11ом. 

НАРТОПЛЯНІ ЗАВИВАНЦІ 

З РІЗНОЮ НАЧИННОЮ 
На 2 ф. картоплі 
1 яйце 
З чайні .1оже•1к11 картопляного 

крох:-.,алю 

1 ст. .1ожку терт11х крншок 

1 ст. ложку товщу 

І ст .. ,ожку сметан11 
СолІ! до смаку 

Картоп .1ю почнсппн, зварити. 
проціднпr крізь сшко, додатн кар

топ .1я1111й крохма.1ь, снрі яйця, сіль 

і все разом добре вимішапf. 
Прнготов ену картопляну масу вн

.10,1,rпн вздовж смугою на вогкий 

рушнш.: , на картопдю в11.11ож11ти на

чинку, згорнути рулетом і вложи

п1 у з,,ащену товщем б.гrяху швом 

доннзу. Поверхню завнванця змасти
ти о,етаною. посипатн сухарями і 

~зпікатн. 

Завrrванець нарізувати порціями 
і пр11 подачі на сті .11 поляп1 смета-
1:ою. 

НАЧИНКА З МЯСА 
1 2 ф. МЯСа 
І цибуля 

1 ст . . 1ожка товщу 
Перець і сіль до смаку 
Мясо промити , кісткн як є віддз

.11m1, лорізатн куб11камr1, туш1<ув:~

п1 до готоn11ост11, змо.1оп1 на млнн

ку і заправнтн дрібно посіченою і 
.1егко підсмаженою цнбулею і пер
цем. 

НАЧИНКА З ГРИБІВ 
І 1,'1 унції сушенr1х грибів (можна 

в,1швапr консервованих в пропорції 

до зnареннх грибів) 

Р,':! цибуля 

1 СТ .. 'ІОЖКа ТОВЩУ 
½ склянкн мелених сухарців 
І ст. дожка дрібно нарізаної .зе

.1ені петрушки 

Перець і сіль до смаку 
Про\111ТІІ с шені гриби варити до 

1 отоnності, дрібно посікти, запр,1-

n11п1 січеною, злегка присмаженою 
цибулею, додати с •хар і , перецr,, 
сі.1ь дрібно нарізану зелень петруш -
1<и і все добре аиміwати. 

НАЧИННА З СИРУ 

горнятко св іжого сиру 

яйце 

СТ .. 'ІОЖК. цукру 

Со.111 до с~rаку 

С11р розтертrr і добре в11м іща111 

з с11р11м яйце~~ і цукром . 

І(АПУСТА З НАЧИННОЮ З МЯСА 

І РИЖУ 

На І головку капустн (1 ½ фунта) 
І ф. мяса 

2 ст . .ІJОЖЮІ рнжу 
І ск.1янку сметанн 

1 ст .. 1ожку масла 
цибулю 

Со.111 до смаку 

З обчнщеної і промнтої білого
:,ової капуспr внрізатн качан так, 

щоб головка залишилася цілою. 

Підготовлену капусту вложити в 
кнпячу посолену воду і варити до 

напівготовrюсті, виложип1 на дру

шляк, щоб вода стекла. 

Промнте і відокремлене від кі
сток мясо змо.1оти на машинці, до

дап1 зварен11й рнж, підсмажену сі

чену цибулю, перець, сіль до сма

ку і все добре в11мішат11. 

У nідвареної го.~ювки розєднува
тн nелнкі лнсткн і поміж ним наклз -

11атrr 1ясн11й фарш . Потім листки 

cтr1c11yтrr так, щоб голоnка мала в11-

1 :1я, ці юї. Нафаршировану голов

к ., R .'ІОЖІІП! в каструлю, ПОЛІІТІІ 

з верху розігрr1тrш 1 аслом і засуну

, 11 Н піч пі РУМЯІІ!ПІІСЯ до золотис-
1 щ u кu.г~ ьuру. Потім капусту зв ер

. у . а 11rт11 с~1етаною, покрнти і туш

к\· ватr1 до готовності. 

Готову капусту нарізувати пор
Іtіямн і прн подава нні на стіл поли
тн сметаною в якій вона тушкува
.~ас я . 

ТРУБКИ З СМЕТАНОЮ 
На 1~ склянки м ' КІІ дати 3 яйця, 

:)~ СК.JJПНКІ! цукру, 1 СКЛЯНКУ ГУСТОЇ 
со1ол.кої смета нкrr, або крему, ½ 
скляню, суннць , або полуниць, 1 
ст. ложку масла. 

Яйця розтертr1 з ц ' кром, додава
тн невел11 1 rк11м11 порціями муку аж 

покн маса не стане білою і рівною. 

Іlр11го1ов1е11у r.1c вн ляп1 на nи
v.ащену товщем бляху, так, щоб 

шар тіста був тонкий. Товстий шар 
утру днює згорта ння трубю1. 

Бляху з тістом засунутн до се
редньо-гарячої кухні на 2-3 хвили
нн, погім вийняти і I аряче тісто 



ПАМЯТІ МАРТИ БАЄР 

Дня 12-го грудня 1959 року по 

мерла по довшій недуз і в л ічниці 
,,Вікrорія" в ГІрннц Алберт, Саск. 
Марта Баєр. Покійна народилася 

20-го лютого 18 З року в сел і Ве
речанки, пов іт заставна, на Буко 

n11н і . Оставшн сиротою на десято 

му році свого ж1птя, мусіла пере

ж 11 вап1 багато невдач та прикрої 

долі. В 1900 році молода Марта вий
шла заміж за Дмитра Баєра, який 

в11їхав до Канад11 в 1905 році, щоб 
для своєї род11н11 здобутн кращу 

будуччнну. Щойно в 1909 році мо

ло,1.е подружжя з д1пиною Іваном 

в11їх11л11 вдруге до Канади і прибу

л 1 1 до місцевости Вакав в Саскаче-

1 ан і . На новому місці побуту поча

л 11 молоді Баєрі свою працю, зай

маюч11сь фармерством. Покійна Мар 

та відзначалася дуже спокійною . 

культурною вдачею. Мала спокій

н11й, зр і вноваженнй спосіб мовн, 

якш1 звертала увагу свого співбе 

сідника. Покійна Марта це люднна 

з ВІІСОКІІМІІ хрІІСТІІЯНСЬКІІМІІ чеснп-

1ам н , i te дружнна, мати, господ11ня 

і ж і нка , яка вміла знаnтнся в рі>1 ніх 
обставинах жнття, віддаючи кожній 
справді шшежне значен н я. Люби
ла квітн і п .1екала їх на своєму uе

;щкому 1 о роді біля хатн. Прнносн

ла 1<ож11ий раз квітн у церкву, д;~я 

прш<рас11 Божого Дому, і квіта~ш 

обдаровувала всіх людей. Покійна 
любнм своєю щнрою душею і ді -

1 еІЇ і будучн вже недужою, залюu

І<ІІ розмовляла навіть з чужнмн 

ді, ьм11. Була м11 :ю баченою особою 

о церкві, в Народному Домі, в жі-

1; 0• 1 ому то13ар11стві, де всі в іддава 1111 

Покійній на.1е;ю1у і заслужену по

ш:~ну. Покіі1на, оставшн сиротою, 

не ма.1а ЗМОГ ІІ ХОДІІТІІ В школу, aJ(f~ 

-1аюч11 душевн 11й пор11в до мистец

тва і красн, своїми власн11мн снла

м II З;.:міла вже в Канаді навчІІТІІСЯ 

чшатн і п11сат11 по українськи, щоб 

порізатн на квадратню1 , як для ва

решшін, і згортатн їх у трубкн з 
допо~югою бляшаної трубки ( цю 
оперзці1 треба робнтн шв1щко, 

щоб тісто не прохолонуло). Поті f 

труб 1<11 знову став11111 в ку ·ню на 

1 хв. 
Після охо.qодження тр бкн по

ПО !!НЯl и зб 1 пн 111 - O1етаною, або 
кремом, а верх пр11крас11т11 сун11-

цями, чн по.1ун1щям11, або ягодами 

з конфітур без сироп ·. 

uдікр11111 собі брмау до тих безмеж

н11х скарбів, які дає добра часопись 

і гярна кн11жка. Длятого залюбки 

переч11 rу!!ала уважно "Вістник" і 

,.У1<раїнськнй Голос" і багато КІІИ · 

жоІ{. Покійна совісно виповнювала 

свої хр11ст11я11ські обовязки буваю

ч11 кожн11й раз в церкві на Богослу

; ·с 11нях. Ніколи не оскорбнла ніко

го СRОЄЮ \ІОВОЮ і всім .1юдям ба

жа.111 добра і щастя. Своїм життям 

дала при 1ір11 і іншім людям як тре 

ба і ІlОВОДІІПІСЯ в церкві, в домі, і 

воза до,10м, щоб почуват11ся радіс

ною і цю радість вносити в інших. 

По твердженні місцевих лікарів По

кійнn про;1ї11а около 15 років 1і 

с.11.1ьно ошкодженнм серцем, що 

представляє рідкнй в1111адок в жит

ті люд11н11. Зі своїм чодовіком Дм11-

1ро,1 nрож11.1а 59 років в супружо 

.1у ;1,11тті. Покійна Марта, будучи 

побожною :1юд11ною , пожертвува 

да на місцеву uеркву в Принц А 11 -

Gерт понад 350 долярів готівкою, 

а 1<рім того пожертвувала одне ве

. ш,,е вікно до церквн на суму 150 
до•1ярів, одну ,~авку до церкви на 

су:,.1у R7 ::tо.1ярів, одну чашу за 70 
до.1ярів, 1 рн трійці - свічники на 

су\Іу 60 до.1ярів, готівкою 25 додя
рів на павук, і 25 долярів на іконо
с1.:~с та ю1вот і процесійннй хрест 

до цер1 в11 у Вакав. 

Лня 15-го грудня відбувся похо

rон Покі1'1 ної Март11 Баєр зі Заупо
кій11ою Св. Літургією. похороні 
взя1а УЧ.:JСТЬ УСЯ род11На Баєрів та 
баг.:~то · парафі~н з Пршщ Алберr і 
з околнuі Вакав, де Покійна мешка

ла через ДОВ! і роки. Покійна Марта 
оrпш1ша вдівце)t свого чолові~,.а 
.1~111тr.1, найстаршого енна Івана 
Баєра одруженого з Докією з дому 
ло:,.111н, замешкан11х: в Саскатуні, 

доньку Марію rаук. заміжню за 
ВасІІЛем, замешкан1111х у Прннц л
берт і їх11ім11 дітьмн: адвокато f 

Орес1 ~, 1 д-ро\І !горо I у Едмонто
ні і уч11те;1ьк~ Славу в J\\елфорт, 
доньк;- КатерннУ замі}І,НЮ за Пе
тром Ковалем, за,1ешкан11 111 в Сас
катуні , доньку О.1ександру заміжню 
зn Германо~t Порет, замешканими 

ь різоні, опьку нну заміжню за 
І:Іnсн ем Печерс~,юш, замешкани 111 
в В,шав, рідного брата Івана Луцю -
кn в Вnкав і девять внуків і одно• 

r о пrавнукn. 

В понеді.1 к 25-го січня 1960 ро
кv була відслУжена Заупокійна 
с·1~ жбn Божа за· спокій душі сл п. 
Мnrти Баєр, а відтак був заупокШ-
1-н~І~ обі '1. !! за.1і під Іісц вою цер• 

С. п. Марта Баєр 

1,овою , ня як11ЇІ прибу.1а родина По
~-ії1ної. парафіяни з Прннц Алберт 
і з Вакав. Похорон відс.1уж11в о . 
Прот. J\\11х ай.10 Ф.1як. звернувши в 

своїй проповіді ува1 у вірних на 

гар ні пр11кмет11 характеру Покійної 
;\\ артн через які Покійна ще за сво

го ж11ття тіш111ася т:шою пошаною 

і честю сеrед п1х з якш.111 ж111а. 

Ск:1здаюч11 щнро-хр11с11тянське сnа

с 11б і і~1ене~1 ro.:i_11н11 Баєрів-Гауків 
.з.1я всіх учасннків похорону, :~кі 

ннмнеб. дь прнч11н11111ся до зве.111-

чення су~1ного обряду, ~10.1і ,10 Rce
. 111.1осп1вого Господа, щоб подав 

Покійній ,\1арті вічн11ЇІ , 111р у Сво 

є,1у Іlарстві . 

Прот. \ и айло Фляк 

Співчуття .J.O звірят так 
тісно звязане з ..1.обротою ха

рактер~ людини, що :\1ожна 

без по:\1и.1ки твердити, що хто 

обходиться зле зі звірята:\ш, 
не може бути доброю .1ю,.1,и

ною. 

Шопенгавер 

Ко.1и б я навіть по:-.ш.1ився, 

думаючи. що душа безс~1ерт

на, то я був би дуже щас.ш

вим: і ВДОВО :~еНІП1 З МОЄЇ ПО· 
ми.1кн. І доки я живу. жо.1.на 

ю<>дина не з:-.юже відняти в 

мене тої віри . 
Ціцеро 

_7 



ФОРТ ВІЛЛІЯМ, ОНТ. 
Відділ Доньки України 

Протяго,1 року відбулося 10 мі

сячннх зборів і б засідань заряду й 

програ .,ювого ко,1ітету, два освіт

н11 · вечерю, й два розвагові. Член 

кнні 3.аруна.111 2 різдняні кошнкн 

\Ворим ч.1енк11ню1. Ходн.111 ко1яду

ВJТІІ на 1обро1ійну ці.1ь . .J.али гро
шевнй дарунок д.1я Рідної Школн. 

Роков11н11 Лесі У1 раїнки відсвят
І<Ува.10 наше товарнство окремою 

вечіркою з рецнтацією її творів, 

короткі рефератн про с.1. п . О. Ба
сараб, О,ену Те.,ігу та про україн

ських жінок героїнь мучениць. 

~50- 1ітні роковннн гетьмана І. lа 
•е п11 відбпо оснітнім вечером і від

ч1тн·о реферат. Відбувся 2-тижне

ІJІІІі курс nнсаннл писанок для ді 

тей рідної шко.111. В святі Матері 
nо,юг.10 н;зше товариство рефера

rом. 

У.,аштовано "внст драйв" а .1ітом 
одні зборн на б.111зькій фармі. У.1а 
ШТ.\ ва 111: випродаж печнва, весня

н11й базар з nнсанками, випродаж 
.\ .к11ваного одіння і осінній чай, ви

ст.~ва .\' Країнської КНІІЖКИ, вишивок, 

різьби й кера.1ік11 а також виставою 
об азів, творами рук нашнх член-
1-11нь ,rа.1ярок -м11сткинь. 

Деякі ч 1енк11ні взя.,н участь в 
б-тому Конrресі КУК в Вінніпеrу. 
Наш відді 1 є ч 1еном льокального 
ві.1ді:~ · КУ1< і помагає у всіх його 
пі ,прнє,1ствах. 

Наш відді.1 є ч.1ено,1 ЕКіночої Ра
,1 11. бере участь в засіданнях й під
лоиє 1стnах . Також беруть наші 

nf)е,1ставн11ці , часть в засіданнях і 

лідлrтємствах: Вікторіян Ордер оф 
Норсес. Кенсер Сосаєт і , Чи.,дренс 
с:11,1 Сосаєті і Ка11. Лейкгед Екзе
б11шен. Передnла 1 1ує два числа "УІ{
раїнського Го.1осу" д.,я вжитку 
шnита.1ів, та журнал "Наше Життя" 
1.1я вжнтку ч.,енкннь. Внс,ано nо

іІ ' ертвн на Ко1єrію св. Андрея в 
Вінніпеrу, на фонд О. Пет.1 юри, 
на жіно•rий журна.,, на памятник 
І Шевченка. 
Фінансовий звіт: 

З 1958 р. осталось $47.22 
Прнход11 в 1959 р. 389.24 
Розход11 в 1959 р. 318.13 
В кас і оста 1ось 71.21 

Річні збор11 uідбу.111сь 4-го гр,·
,1ня на пких таІ(ОЖ надано почесне 
ч.1енство пані tfaтaJ1i Вац11к за ·,ї 
зас.1угн д 1я т-ва . 
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РІЧНІ ЗВІТИ ВІПДІЛІВ 
Заряд товариства на 1960 рік: 

Уст. гол. П . Є. ШелеГJЮІ(. К. Пахол

ків - го.1ова, А. Стасів - заст. го

!ІОВ ІІ , О. Кова.,ьч) к - секр., М. Га

rасю1чук - касієрка. Контрольна 

ко~1ісія: r . Андрус, 1. Пресунька, 

.\\. Л) rка. 

І Ірограмов11й комітет: Р. Андр) с, 

І' Іоснпа СуJ1\1ай, Глорія Голд, Мар. 
Іlарубій, O.'!hra Михай.11tш11н і М. 
О.1ійн11к і М. 1а нчур. Культурно 
освіпшй 1юм ітет: Ол. Венrер, А. Сrа
сів. Народньо-м11стецький: М . Дуд
ка, Ол. Венrер, М. Гарасимчук. До
бродійннй і хворих: О. Михайл11-
ш1111. О. Кова.1ьчук . 

ГІrедставннці до Ж. КУК. : Ол . 
Венrер, Є. Шелеnюк. Представниці 
до Жіночої Ради: Р. Андрус, М . 
1удка. 

І<. Пахо:1ків, голова 
О. І<овальчук, секр. 

БРЕНТФОР Д, ОНТ. 
Відділ ім. Л. Українки 

}1ія:rьність т-ва: в протягу року 
ІSі 1бу.10сь місячннх зборів, б за
сідань заряду, 5 сходин , 5 вечорків . 
4 обід11, 2 вечері - пущення й йор
д;знська свята вечеря, перекуски, ~ 

в11nродажі домашнього печива , ака
демії - Л. - Українкн, Т. Шевчен
ка і О. Коб11лянської. Свято День 
Матері , 10-ліття нашого відділу. 
Улаштовано 2 бінrо, 1 розігравка. 
Членк1111і пр11готови.111 дв і весільних 
вечері, також замови.1 11 дві Пана
х11,1і - одна на 10- діття відді.1у. 
1руга з прнводу смертн О. Петлю

rн. :1.,я дітей по Ве 111код11ій спові
ді 11р11готов,1е но теплу перекуску . 
Т-во 11а1еж11ть до Жіночої Ради, 

,, якій заступ . го.10ви є М. Іванещ, , 
пре..tст. відділу є пані Бурдейна. Riд
Gy1ac1, в11ставка в11ш11во1< і писа. 
нок в т-ві пр11 Юнайтед Чорч де 
вані М. Іванець мала доповідь н::~ 
темv Ве;111кодннх традицій. Т-во 
взя 10 ~ часть в інтернац. вечері в 

Y.'v\CA і дарув.1.10 страви. Вислало 
де.1єrатІ() 11а з''ізди окружні і пrо

він11ія.1hm1й . Дітям на свято Мико
.1а я т-во приготовило подарунки . 

Ч ~еню111і брали участь в збірках: 
на Марч оф Даймс, Сен-Се11дей, н е
дуг · рака, UWCEF, Камюніті Чест. 
Т-во прндба ~о покривала на вели
к11й і маJ111й престоли, докупле110 
11а 1111ння до І(ухні. Комітет хворих 

внконував свою працю під час ро

І<У і в спеціял~,ні свята в шпиталях 
та санаторії . 

Річні збор11 відбулнсь 11 грудня 

в зал і православної громади. 

Д. Бурдейна, голова 

М. Іванець, секр. 

КАДВОРТ, САСК. 
Віцділ ім. І<н. Ольги 

Щя:тьність т-ва: за рік відбулось 
10 ~f. зборів . Заходами т-ва приго
тов.,ено тр11 обід11, один базар і ве

черя під час база ру, обід під час 

з'їзду Інстнтуту , однн обід і одну 
перекуску з nрнводу похорону, три 

внnродаж і - печива і писанок, пе

чнва і фартушок, печнва і ручних 

робіт, одне біrо . Через чошри мі
сяці п .1ат11л11 і членк11ні помагали у 
к.,ініці здоровя . 

До місцевої церкви т-во купило 
речей на $401. 8. Жертвувало на 

Червоннй Хрест, на недугу рака, 

на журнал, на спшендійний фонд, 

сповнило свій буджет до централі. 

Т-во дало 5 шту 1< у1<раїнськнх 

1шш11во1< на виставу у Принс Ал

берт ,,ексебншон" й одержало 1-шу 

нагороду. Вислало 10-тьом членки

ням квітн до шпиталю та один nро

ща.1ьний дарунок. 

У касі з 1958 р. осталось $1,086.18 
Приходи в 1969 р. .. 838.2:3 
Розходн в 1959 р. . ...... 668..!8 
В касі осталось . . 1,245.93 

Річні збори т - ва відбулись в до
мі п а ні К . Гутник 13 грудня, 1959 р. 

Заряд т - ва на 1960 р. - пані: Ан
на Тріщук - голова , Марія Соnо
п1к - заст. годови, Софія Котелка 

- сскр., Марія Табашнюк - заст. 

секр., Юстина Кіндрачук - касієр
ка. Контро11ь 11а комісія - Аrата 
Тріщ · к, Катернна Гутник, Марія Со
nот1tк. Господ1111і - Марія Табаш-
11юк, Анна Василнк, Франка Бискал 
і Катернна Г ПІНК. До церкви го
сподиня - Аrата Тріщук. 

Анна Тріщук, голова 
Софія І<отелко, секр. 

вилшrдон, АЛТА. 
Відді.rr ім. Наталії І<обринсьної 
Відбу.1ося 11-ть місячних збор ів, 

чоп1р11 засідання за ряду та річні 

збо рн. Rci обіжнІ!Іш були читані, 
r1род11с1<утовані, а нказівки з них, 

~111<011ai1i в міру можл11оості. Това

р11ство опі1<уєт1,с n рід11ою та н е

.тtі.тьною школами , а та1<ож молод
ШІІ\1 відді1оч СУМІ<. На свято св. 

\11 r<0.1а я •1денк1111і у.1аш1 ували "вс
черок" та розда ч у дарунк і в для ді
тей рілної та недільної школи. Хо-



лнли колядувати з чого прихід ло

дарувал11 на церковні потреби. ltьo· 

го року академію на честь поета 

Т. Г. Шевченка влаштували, спіль
но з відділом ім. Лесі Українки в 

Ендрю. В і д с в я т І( у в а л и ро

ков11н11 Лесі УІ(раїнкн. Шкільннй 

комітет разом з учителькамн лідrо

тувал11 д11тяч11й концерт на свято 

,.День Матер і ". 

Товарнство дбає про прикрасу та 

t•нстоту Божого Храму. При това

р11стві є старші сестриці, які доло

ма,·ають лід час Богослуження. Від

r лу>1 ено Богослуження за ін іціяти -

1.;ою Т-ва за членк11нь, які відійшл11 
у вічність, Соборну Службу Божу, 

та на День Подякн. Приготов11л11 

обіди на такі оказії: храмове свято, 
окру>пшй з'їзд ТУС, та на День По

дяк11. Відді.1 лрндбав дещо з начин

ня до кухні. Улаштували перекуску 

для дітей ло сповіді у в~ликодний 

Піст. Розпродал11 1<витк11 лр11слані 

провінцінльною екзекутивою. Това

риство улаштувшю розігравку, до

хід з якої, в сумі 50-ть до.1ярів, при

значено на видання нашого журна

ла. Мали буфет лід час "бінrо", що 

в.rrаштував церковн11й заряд. Прак

н1кували ч11тан11я коротеньких ре

фератів . Перепровади.1111 збірку на 

Інсппут С:.іп11х. Шкільннй комітет 

разом з зарядом т-ва, у.1ашт ·ваЛІІ 

лікніІ( для дітей рід. та нед. школ11. 

У лаштува.111 два чанних вечорк11 

для членок ві їжджаюч·нх в інші 

міщевості. Зорrанізува.111 розіграв

ку лодарованнх панею М. Шевчук, 

речей на церковну ці.1ь, розлроду

валн кв1пкн. В11слали делєrаток на 

окружн11й з'їзд Союзу Українок до 

Ту Г11ллс та лрові11ціяльний з'їзд 

до Едмонтону. Підrотов1ши та ула

~:m,увал11 осінній церковн11іі базар, 
Доловн11л11 деякі необхідні речі до 

парафіяльної резиденції, кул11ло к11-

.111м, Всеч. о. С. Столярчук лсрево-

нть лекції на релігійні тем11, що 

дає нам багато кор11стн і допома

гає розв'яз ·ват 11 деякі 1aJ10 зрозу· 

мілі лнтання. За м1111ул11і'1 рі1<, до 

нашого т-ва лр11ступ11ло 5-ть но
ІJИХ членюшь. Наш відділ співпра

шоє з церковнн I зарядом та місце

вим пароха 1. Річні збор11 нашого 

відділу відбулнся 8-ro гр д11я, в 

домі лані Евдокії Іва няк. 

Фінансовий звіт: 

З 195 р. осталос1, в касі 

Пр11ход11 в 1959 р. 

Розходн в 1959 р. 

В 1«1сі осталось 

В товарнстві є . 7 ч.1енок. 

$910 01 
1,51 .12 
1,78 .52 

639.61 

Жертвн: На церкву 24.24, на 

Народний Дім $107.50, на журнал 

50 дол., інше 83 дол. 

Заряд на 1960 рік: Голова Л. Фе
дюк, заст. голови В. Івоняк, секр. 

С. Столярчук, касієрка Н. Ткачук, 

контрольна комісія В. Лазарук, 1. 
Бабюк, А. Бабюк. 

Л . Федюн, голова. 

С. Столярчун, секретарка. 

ІНСІНrЕР, САСК. 

Відділ ім. Л. Унраїнни 

Дія.1ьність: за минулий 1959 рік 

жі11оче товарнство улаштувало о

дин базар. Під час Зелених Свят, 

по Службі Божій приготовили ч.1ен
ю1 спі.rrьннй обід. Устроїш1 4 рази 

в11лродаж домашнього печива, ви

продаж фартушків та срібний чай. 

У вересні відсвятковано було День 
f!одяки і членкині приготовили пе
пекуску. За рік ві булось 10 мі
сяч1111х зборів. ,Комітет відвідує 

ворнх ло шпиталях, а т-во купує 

маленькі подарунки хворим. Наше 

жіноче товар11ство щиро працює 
прн церкві. 

Жертвн: на місцеву церкву 
$175.00, на Народннй дім 20 до.,., 
на Фонд Фундації 10 до.1., на Ін• 
ститут П. Могнлн 50 до.1. 

Фіна11сов11й звіт: 

Осталось з 1958 р. . $214.09 
Пр11ход11 в 1959 р. 429.14 
Розхо и в 1959 р. . .. 227.75 
Р. касі осталось 298.17 

Ольга Копан, голова 
Бела Козан, секретарка 

ОВКБИРН, МАН. 

Відділ ім. Л. Унраїнни 

Наше жіноче товариство склада
ється з 31 членкннь. За минулий рік 
відбулось 9 місячних зборів. Т-во 

опікувалось українською школою. 

r. якій yч1rr1a д бр. Ку.'Ііш. В неділь

ній шко.1 і учн1н л. 1. Халатурник 
і 11. І< вальчук. Т-во улаштувало 

свята: Лесі країню1, Т. Шевчен ·а, 

;1снь І\1атері, День П дякн, Свято 

Кншюш, свято 1-ro Л1ктопада свя
rо 111ко.1ая. Ч .1 нкнні вітали лред

тав111щю централі Союзу країнок 

І<а1ш 111 з F.д~1онто11у, лані Пауш, 

яка L ітtві1ала від1іл з ві чнто 1. 

Пр111 от вн.10 т-во йорданську 

свят · вечерю, спільне свячене, хра
~10в11іі обі 't і слі.1ь11у вечерю д.'ІЯ 

Наго 11oro Дому. Устрої.10 ~1але11ь
ю1й базар і два бінго. Членкнні ви

ш1111а.111 ссрветк11, що їх продава.1н 

11а внпролажі ручних робіт. Визи

ча.,и речі д.1я муніцілального му

зею в Шол Лейк на ювілей 75-літ

тя. Відбувся окружний з'їзд Сою

зу Українок Канади. Т-во жертву

ва.10: на Народній Дім 220 дол .. на 
11арафія.1ьну хату $46.96, для шпи-

1а.1ю у Шо.1 Лейк 15 до.1., на жур

на,~ ,,Промінь" 5 дол. і 5 до.1. на 

семннар. 

Фінансовий звіт. 

З 195 р. оста.,ось $146.63 
!Ір11ход11 в 1959 р. 475.18 
Гозход11 в 1959 р. 534.39 
Осталось в касі 87.22 

Річні зборн т-ва відбу.1нся в Ук
rаїнські. 1 Наrоднім ,.'J.o~ii 5 .111ст. 
195 р. Заряд т-ва на 1960 р. -
11 а11 і: . настасія Грицак - го.,ова. 

Мар ія Кова.'!Ь - заст. го:юви, Гн
ня . 1атієшнн - рек. секр. ;\,1арія 
По:,ьова - касіє-рка. Контро.1ьна 
ко~1ісія - Тек.1я Uіту.1ьська, Ва
с11.1ька С1онь і Каська ТУтка.1юк. 
Гослоднні -- Анна Матієш;н і .\н
на Кова.1ьчук. Ко . 1ітет хвор11х -
Катря Лукащук, Га.111на Грицак, Ан
на Івашко і Франка Бойчук. 

Анастасія Грицан, го.,ова 

rиня 1атієшин, секр. 

ШІГО, САСК. 
Віціл ім. О. І<оби.'!Янської 

Жіноче товарнство і,1. О.1ьг11 Ко 

бн.1янської в Шіго. Саск. у :м11ну~і~1 

rоні ві1бу.10 7 . rісячннх зборів. То

в" J)ІІСТІЮ ВІІЛОВНН.10 свій бу,1жет до 

uснт а 1 і на 1 ·9 рік. Жертвува.10 

5 ..10.1. на організацШн11й фонд. 5 до1. 
ва re ,:1кцііtн11іі фон..1. 5 ..10.1. на фонд 
О.1ьп1 Пет.1юр11, 5 до.,. на ЧерRо-

1н1й Хрест, 5 до.1. на нед~ту рака, а 
55.33 на фонд журна.1а. 
Товарнство ві,1бу.10 цього року 

о 'tІІН обі 1. однн базар, і у.1аштувз

.10 :r.ва бінrо. 

Ч.1енк11ні товарttствз бра.111 участь 

) концерті ва 1.ень 1зтері. Тут об

дар~ ва.111 найстаршу ~аму гарн11,ш 

квіта~111, як також ,1ітеІ\, які бра.111 

~ часть ) концерті трзхтува.111 со.10-

•~ощами. 

Товар11ство 1а.10 ве.111ку честь об

ар) ватн по,1арункащ1 двох ч.1ен

к11нь, які святк:ва.щ 25 .1ітній юві

:,еіі ПО'tJ)УЖЖЯ. 

Товарнство т:~кож кулува.10 він

"" д.1я помер.111 х чо1овіків або ;1.і
теі1 ч.1еню1нь, а д.1я ч.'Іенк11нь, ко

тrі бу.111 хворі відс11.1а.111 квіти до 

шл11та·1ю. 

Агафія Клевч н голова 

І<атер11на Рудей, секретарка 
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МЕДОВ, ЛЕйК, САСК. 
Відді.rr ім. О. Теліги 

Рік 1959 -тий був важний для на

шого товар11ства, бо воно того ро

ку вn11са.1ося до Союзу країнок 

К .з надн як відді.1. 

Через рік відбу.1ося девять зв11 -

чс1йю1х зборів і організаційні збори. 

Нідбува.111 продажі Великодноrо 
печива і в11ш11вок, nодава.1и обід 

гбо перекуску по С.1ужбі Божій. 

О інною порою відбу.111ся в1mрода
'"і до . 1 .з шноrо лечнва і базарових 
речей. Ч.1 снк11ні також помагали з 
ко.1ядам 11. 

Т овар11ство опікується рідною 
шко.1ою, як:, пронад11ть пан І. R. 
Іван11ш11н. і у травні відбувся ди
тяч1гй концерт. Ч 1енк11ні також ро

зіrра.111 прост11ра.10 і пошивки лід 

час забав и того вечора. 

На зборах бу.111 читані обіжника 
і ~,атерія.111 надіс.1зні від централі. 

Фінансовий звіт: 

З 195 р . оста.1ось $945.35 
Пр11ход11 в 1959 р. 960.39 
Розх од1t в 1959 р. 1 ,044 .бJ 
Б касі осталось 51.13 

Жертвува.111: на Uеркву-$808.48, 
на Інстнтут ім. П . Моrн.111, 5.00, на 
ж:, рна.1 "Промінь" - $3.00. 

Я. Паланчун, голова 

Н. Іванишин, секр. 

ГЕФОР Д, САСК. 
Відділ ім. О. Басарабової 

Діяльність: наше товариство при

свячує ве.'Іику увагу недільній шко

. 1і. в я1:ій вч1пь добр. Рибалка і па

ні О.1я Андрущак. Перед Ве.~икод
нем ч.1енк11ні у.1аштува.1и чай, ви

продаж nеч11ва і писанок. Вислади 

кошнк свяченого до шпиталю для 

хворих. Вне 1а.111 де.1єrатку на окру

:-~·ннй з'їзд Союзу до Гефорд, обід 

для окруж. з'їзду СУМК у Гефорді 

і всяка поміч. Товариство спільно 
з церJ<ОВНИМ зарядом ВЛОЖИJІО під

.10[ у в за.1і під церквою. Чденкині 

nо!Іrагають .1ьока.1ьному шпита:~еві. 

беруть ш11ття додому. Взяли ми у
часть у при, отуванню 11аціональ-

1111х свят разом з КУК. свято 1-го 

Лнстопада, роковини Т. Шевченка. 
Осінній базар устроїди разом з цер
ковною громадою. Жертви т-ва на 

журнал "Промінь", Інститут П. Mo
r и.111, на КУК. Червоний Хрест, сти
пендійний фонд, орган. фонд. 

З11мов11ми вечорами членкині схо

,1;.и.111ся на вечірки вишивання і пле-

1 ення кошиків де пані О. Андру

щак, М. Гавриш, Є. Щербань дава

. 1и лекції. За рік відбулось 9 міся-

зо 

чнш.: зборів. Чденкині приготовили 

5 зв11чайн11х обідів. 

Фінансовніt звіт: 

З 19..1 р. осталось . $797.79 
Пр11ход11 в 1959 р. 1,580.7 1 
Розходн в 1959 р. 1,293.95 
Оста.,ось в касі 1,084.55 

Заряд товарнства на 1960 рік -
пані: Параска Барабаш - rодова, 

Анна Яківчук - заст. голови, Ма
рія Ка.11 1н - секретарка , Михайли

на С11мч11ч - заст. секретарка, О
леся Л\нхайлюк - касієрка. 

Контрольна комісія: Оля Андру
шак. добr. Рнбалка і пані Ліда Лан
ська. Госnо,1 11ні - Д. Бі .111к, А. Ло
зовчук, Т. Па.1зrіцка , П. ІКотелко, 
1\1. Кзрп.1ю к. 

Параска Барабаш, голова 
Михайл11на Симчич, секратар1са 

РІДЖАйНА, САСК. 
Відділ Доньки України 

Л.ія.1ьність т-ва: за минулий рік 
відбулось 10 місячних зборів На по
чашу року т- во устроїло Щедрий 

Вечір і Ве.111кодне сnі.1ьне свячене. 
41енк11ні прич11н11.1 11сь до праці в 
їда.,ьн і на "ексеб11шон rравндс" в 
кор11сть церковної громади і прн

rоrов11.1н весняний чай та осінну ве

черю. 

Товариство у.1а штувало роковн-
1111 Лесі Українюr і Свято Книжки; 
пр11хід :1 обох сnят пішов на жур
нал ,,Прщ1інь". Відбулось 11 осв іт-
1ТТх всчорків, на яких ч.1енкнні ви
ш11ва .111 речі на базар а інші чнтял11 

на го.1ос на відповідні теми. 

Товариство вхоюпь в склад Жі-

ноч Радн в Ріджай ні. Членкнні 
npзmt участь у збірці на фонд по

борювання недуги рака, ,,Юнайтет 

Апщ" і охоп 111ків на пожертвуван

ня кров11. Т-во передплачує "Укра

ї11ськ11й Голос", ,.Вістник" і "Про

~1інь" до санаторії до Форт Сен. 

Рі11н.1 і неді.1ьна школа відбува

єтt,ся щоп1жня під проводом член

кинь - Гані Зенч11ш 11н , А. Нико 

.rrайчУк і Соні Зенч11шнн. Комітет 

~ю.10.дшого членства придбав 14 
ч.1енк1111ь до товариства, що є на

ШІІ\І вел11кrш здобутком у мину

.1і м році. 

Річні збор н відбул11сь 14 грудня 

R за.1і Українс1,коrо Народного До

~1у. На з:1кінчс11ня збо ів Всеч. о. 

..\поню1< забрав кінцеве слово і ска

зав. що жінкю1 належнться приз

нання за їх працю і що він цю 

працю дуже добре знає та побажав 

новому зарядов і ус піхів. 

Ззряд т-ва на 1960 р. - пані: М. 
К)з11к - годова, М. Корпан - заст. 
го .1ов11, П . Оматюк (панна) - рск. 

сскр., .\. І Іал11rа - кор. секр., Д. 

Д. І(ере.1ю к - касієрка. Господнні 

- О. Патр11m к, Яремко, А. Лузець
ка, А. Ш11п11нюк, Біб.1іот. О. Маси

ю1к . Коміте r хворнх: Д. Греrорій, 

,Чан рнк, Андрі!1 11ук і Залуцька. 

Представннці до Жіночої Ради: К. 
Пасєка і Сопівннк. Референтки: 
куль1 -освітня - Ннколайчук і О. 

Зб11т11юк, членства - Пилипів, А. 
Фе 1ннrер, Глек і Арійчук (панна). 
Контрольна комісія - Н. Зенчи
ш,щ Сопівюrк і М. Старожинська . 

1\1. Юзин, голова 
П. Оматюн, секр. 

ЖУРНАЛОВІ "ПРОМІНЬ" 
Була, як мрія справа рідна, 
Щоби повести працю гідно: 
Журнал свій мати у Канаді 
Союз Українок - здійснив. 
І " Промінь" цілі ясні має, 
До праці щирої взиває: 
Несіте 'Промінь" на край світа 
Служить народу многі літа! 
А ті, що ''Промінь" вже читають 
Сусідам й рідним хай придбають, 
Щоб нашу правду освітити, 
ІЦоб все, що рідне все любити. 
Той 'Промінь" світла має много 
І всіх нас кличе свій до свого 
Та більше світла будем ма'Ги, 
Лиш треба нам про те подбати. 
Тому ж і я його вітаю, 
Членкам Союзу привіт складаю: 
Хай Божа поміч з вами буде, 
А труди ваші цінять люди . 

йосип Костецький 



Між ш юдними виробами 
домашнь1 ro промислу, що на 
них творці залишають докази 

свого артистичного смаку та 

глибоко закорінених мистець

ких почувань, займають пер

ше місцце тканини з їх тка 

ними вишивками та мережа

ними взорами, а зараз друге 

- гончарські вироби, що по

при орнамент не менше важ

ливу ралю відіграє і форма. 

В одному й другому, в орна

менті й формі часто можна 

прослідити дуже старі пере

житки, що сягають бодай ще 

княжих часів. 

Тоді то - у VI-VII ст. по

чало витворюватися з деяких 

пізніх п р о в і н ціяльно-рим

ських та rотицьких форм пер

ша знана нам славянська ке

раміка так званої доби горо

дищ, роблена на гончарсько

му колі та однакова по цілій 

широкі1й Славянщині від Ла

би й Салі на північ та Сави 

на полудні аж по Ярослав, Ря

зань і Володимир на сході та 

Ладоrу на півночі. Ці перші 

горщики були яйцеватої фор

ми з вузькою мало розхиле

ною крисою а ціла прикраса 

складалася головно з ритих 

поземних ліній, обкручених 

спірально кр гом горщика та 

з хвилястих також поземних 

пружків, ритих у мякій ще 

глині деревяним гребенем. 

Пізніше, коли виріб уже 

більше удосконалився і гон

чарі знайшли в собі самостій
ний мистецький хист стали 

вони вирізувати на верхній 
дощинці свого гончарсьr<ого 

кола окремі фабричні знаки, 

які видтискалися на днах їх 
виробів у вигляді ріжних ви

пуклих знаків, як от хрести

ки, зірки, свасти1<И, квадрати 

із перекутнями, вписані зви-

3 ІСТОРП НАРОДНОЇ КЕРАМІКИ 
чайна в коло. Звичай цей 

знаний був по цілій Славян

щині й появившись у Х ст., 

вдержався аж до ХІП-го, а по

деку ди й до XIV ст. 

Характеристичним орнамен 

том гончарських виробів кня

жої доби був згаданий уже 

многолінійний гребеневий ор

намент, більше заrзикуватий 

ніж хвилястий, а його найгар-

ніше, сказати б, клясичне ви
кінчення припадає на -ХІ ст. 

Пізніше його гострі заломи 

1агідніють через звільнення 

темпа рухів гончарської руки 

зиrзаrи переходять у лагідні 

2-3 лінійні широ1<і хвилі, які 

у Х\ І ст. роблять уже не од

ни 1 гострим зубцем а зуба

тим кілочком, а з початком 
X\fll ст. діляться на окремі 

дрібні півмісячики звернені 

звичайно ріжками вгору та 

роблені тим самим зубати 1 

кілочком. Це вже остання фа

за їх розвитк бо з кінце 1 

доби відродженя зникають з 

кераміки: і ці останні с.1і,:щ 

"княжого" орнаменту. 

Сама форма горшків про

тягом княжої доби не улягає 

великим змінам і да і задер

жує свій я{щеватий вигляд. 

Зміняється ті 1ьки значно про 

філяція нової шийки і вінці 

горщика й го.1овно по цьому 

розріжнюємо вироби з по-

ино1 и століть. 

Додаємо ще, що всі ті гор

щики були від самого свого 

початку аж до якого ХІІ ст. 

безвухі, а у західних с.1авян 
(чехи) появляються у хаті 
горшки ше пізніше, щойно 

в XV ст. Всі вони були також 
і не по"1ивані, нег.1язуровані, 
бо перша по.1ива на горщи

ках у середині появ.1яється у 

нас як і на заході, щойно в 

добі відродження (Х\1), а 

зверху ще пізніше, з почат

ком Х ІІ ст. Одначе на ве:ш
кій Україні, в Києві вироб.1я

.1и візантійські гончарі по.1и

вані кафлі до під.1оги церков 

та княжих теремів уже за ча

сів Во.1одюrира Ве.1икого і 

такі каф.1і діста.1ися звідти 

торговельним шляхом на к

раїну - до Звенигороду і Га

.,ича, але техніка ця у нас то

ді не прийня.1ася і ввійш .1а в 

ужиток щойно 500 :1іт пізні

ше. 

Гончарством займа.1н я в 

J'країні від найдавніших ча

сів, мабуть жінки. Такі є при

пущ ння, роб.1ені на під таві 

ріжних старинних ~1а .1юнків 

єrип тських. грецьких, ри~r

ських і інших, а також суча -
ної практики ма.10-культур

них народів зії та Африки. 
Вони то витворили пово~і 
ріжні форми гончарських ви

робів, відповідно до своєї ку-
нної потреби: горшки, :-.1а-

Зl 
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кітри, миски, збанки, баньки, 
саrани горнятка, д в о я ки, 

ринки, друшляки та форми 

на печиво. Ринки на трьох 

ніжках мають свій початок у 

майже тотожних формах XVI 
ст., перші покришки появи 

лись ще у ХІІ ст., а первовзо

ри баньок на олій, знаходимо 

ще у грецькій клясичній ке 

рамиці, з якою запізналася 

:)'країна безпосередньо в над

чорно:\10рських грецьких ко

лоніях останніх століть перед 

народженям Христа. 

Подібно як у формах на 

родніх гончарських виробів, 

старі пережитки знаходимо 

часто в їх орнаменті. У збір

ці народної кераміки в му

зею Наукового Товариства 

ім. Шевченка у Львові, де за

ступлена здебільша ціла ук

раїнська етнографічна тери

торія, знаходилась наприклад 

одна банька на олій з Київ

щини. Поливана тільки у го

рішній частині, має ця банька 

типовий княжий, ще гребенем 

ритий, хвилястий орнамент~ 

рівнобіжних поземних л1юи 

кругом цілого низу. Знову ж 

на одному з ужгородських 

горшків той самий мотив по

вторений кілька разів жовта

вою та зеленкуватою поли-

вою на брунатному тлі пруж

ками, що звисають побіч себе 

кругім посудини . Бачимо це 

вже в найстарших горшках 

\fIII- IX ст. зроблене оче-

видно ритою технікою 

тільки, що там орнамент дер

житься короткими пружками 

на плечах горшків, а в Ужго

роді його гончар р о з в і в 

вздовж цілого черевця від 

шиї і майже аж до дна . 

На окрему увагу під огля

дом архаїчности форм і ор

наменту заслуговує збірка на

родної кераміки з Херсон
ської rуберні, що також зна
ходиться в музеї НТШ. Є це 

поливаний посуд цегляної 

краски з мальованим темно

брунатною фарбою рослин

ним та звіринним орнамен

том, що вже на перший по

гляд дуже пригадує грецькі 

мальован.і ваз и ч о рнофігур
ного стилю половини остан

нього тисячоліття перед Хр. 

Вазам тим могли добре при

дивитися гончарі ранньо-іс-

торичної Херсонщини в час і 

існування там грецьких ко

.1оній від VII ст. перед Хр. Ці 

форми та орнаменти не пе 

режилися. 

Кілька прикладів наведених 

тут не вичерпує ще ані при

близно усіх культурних п ер е

житків у ділянці нашої на

родної кераміки. 

Вона звязує її тісно і без 

жодної перерви у р озво євому 

порядку з доісторичних та 

ранньо-історичними часами і 

вказує добре на р.іжні сторон

ні культурні впливи, що їм ми 

підлягали протягом тисяч 

літ. 

Я. Пастернан 

Український І нститут Св" Івана в Едмонтоні 

ВІТАЄМО ПОЯВУ ЖУРНАЛА ПРОМІНЬ 
Хай він буде кожній українській жінці тим, що опромінить її життя, зба

гатить знанням про н~йдорожче з _великої української культури. 
Повного усп1ху прац1вницям журнала ! 
ЖІНОЧИй КОМІТЕТ ІНСТИТУТ СВ. ІВАНА В ЕДМОНТОН! 

Ольга Фіrол ь, голова Анна Данилович, секретар 



COMPLIMENTS OF 

HELMDALE PHARMACY 
757 Henderson Hwy., 

EAST КILDONAN. 

Phone Ed. 4 0753 

Murray S. & William Т. Koltek 

Cliemi ts 

Жіноче товариство 1м. Лесі 

Українки в Мусідора, Алта., 

сердечно вітає появу журнала " Промінь" і 
висловлює своє признання центральній 
Управі Союзу Українок Канади та його ре
дакції . 

"Проі\1інь" через свій цінний зміст по.її)
жить тривкі основи під наше укр ін ьке 
життя ч ерез свідому чи аючу жінк , матір і 
громадянку. 

Висловлюючи признання ск адаємо та
кож і наші найщиріші побажання у дальшій 
цінній праці і праці над редагування 1 
''Променя". 

Щасти Вам, Бum e ! 

Ольга Качмар, секr. 

З нагоди 

видання журнала "Промінь", ч:rени ві~.1у 
С.У.К. ім. Лесі Українки при Греко-Право
вославній Церкві Св. І.1ії у північно.1у Ед
монтоні, вислов,;rюють найщиріші rрату.1я 
цїі та бажання успіхів у Вашій цінній та 
важливій пrаці. 

Хаі'1 "Про 1інь'' яскраво освічує дорогу 
кожній українцїі як у її родиr11ю:-.1у т.1к і у 
громад ~,кому житті. 

1tшї [30,1,е щоG "Пrо~1і11ь" свої 1 .1 тнм 
сяrїво I огрівав душу і ді:\J ко;1~ної укrаї11-
с1.,1, Ї f)ОДІІНИ. 

Щасти Вам, БоіІі.С, у Нашііі тяжкііі а.1с 
корнснііі д.1я нас усіх 11r:щі. 

Надія Ж tурко 
Марія Іванців 

коrссп rcкrcтnr. 

І О.ІОВ:\ 

ПРОВІНЦІЯЛЬНА ЕКЗЕКУТИВА СОЮЗУ 

УКРАЇНОК КАНАДИ НА СА КАЧЕВ~Н 

В II С .1 О В .1 Ю 

своє r:пrGoкe вдово.1ення з появн журна.1а 

" ПРОМІНЬ" та щиро його вітає 

Радіємо та им великим досягнення.1 на
шоі р сlНІJЗЦІІ І ВІрП 1 , ЩО Ж р!ІJ.І 801 . І 
З:.\1іСТ .1 Gy..1r ТОЯТІІ на поr і! І Н.ІШОГ1І У"
раїн::ькur .іh.ІІТ rя B,Jl 1:1 і в 11 г:.шіJ ц11. 

Хай :>1,е свіпп ~пrо\І ня " r 1е .1орог 1• 

вr-.аЗО\І Jl.IЯ ) r-.р:11нсько ·1 ЖІНКІІ \ 81 ГІ і ,1{1 
orptвJє 1:11 р1.J.ш.11t:п.101 н.1Шс'. "- LГ.1рш1:, ~ 
так і l\10.1одше п ко.1іння. і .· 11 веде ІЇого 
до світла.· ідеа.1ів т L.1\.іh.ІНІІЯ \ r-.pJ1н ькій 
справі і І на.11 

Л З Н р 1 ща1 Г< .10R.t 

Ол ~я Мн айл н • Lt k.pt.'TJJ)l-.~1 

Гефор.11, а к. 
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ВИДАННЯ СОЮЗУ УКРАЇНОК КАНАДИ 

Історія орг 111:нщіі С юзу Українок Ка
нздн - видана з нагоди 25-.~іття дія льностн 
"Чверть століття на громадській ниві". 
Багато ілюстрована. Стор. 540 

НІна . . . . . . . . . . . . . . 5.00 

Ми р,н1 І, ІІШІtВОН 
'1 ІШІ/І f і ІВ,lІІІtіІ 

nідруч орн, 1. ц ібн, Іt -
режки , 11,1родннї1 стrШ і інше. 

Тнся1~і ТЮ1\, 'І Ш і /'ІІИіЮШ . 
Цtна $1.7;"; 

Tptt сильветни - Л. fі1 .1ецьh.ніі. Lіn
rрафічні опнсн трьох внзначних пн · 
менющь Украшн -- Мар1-..о Вовчок, /Іе1..я 
Унрашк і Ольга Кобн.1янсь1-.:, І.1юстровJ-
н. 

Цін, ................. . ...... ~1.І)О 

УнраЇІt ьк ШІи, 11 JНІ Ї , І ІUі 
в ш1г.1іііс1,кій м >Di . P,·r111 hни 1-...1 1і -
с111т~, :!}(І 1.1юс1р,11 ііі в~оrн 11 1 · пр11 . 1і -
не11ня та пон 111·ння .. ~1.1 1 1ж11u111 в 1,)р ' 1'р1 1 
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