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ПРО.М ь 
РІК 1. ЛЮТИй 1960 ч. 2. 

У ВІДГОМОНІ РОКОВИН ЖІНОЧОГО РУХУ 
Минулий 1959-тий рік про

ходив святочними роІ<овина

ми - 75-літтям жіночого ру

ху серед українок. 

Сьогодні ми вже можемо 

зробити обрахунок з того, як 

проходили роковини 75-літ

тя жіночого руху. Чи святку

вання тих свят-роковин були 
тим прометеєвим огнем що 

огрів нас теплом, або дав нам 
надхнення до тих великих на

родніх ідеалів, яким ми слу

жимо й до яких прямуємо? 
Чи світло минулого , цебто іс

торії, І<инуло свій промінь на 
дорогу нашого сьогоднішньо
го і нашого майбутнього? Ад
же сучасна доба відмінна від 
тої, що діялось тому 75 ро
ків і в протягу тих три чвер

ті століття нашого життя. Та 
й умовини нашого сьогод

нішного життя дуже відмінні . 
Нам треба знайти себе в них, 

щоб повязати минуле з с -
часним в повній гармонії. 
Коли зробити бодай побіж

ний огляд, то треба сказати, 

що роковини ц· і на певних від
тінках пройшли бл:искучо, од

наІ< як мало охопили вони жі
ночі маси . Відбулись вони 

тут, то там більших осеред

ках в Канаді за одами Комі
тету Українок Канади. Він
ніпеrу відбулись ці роковини 

в грудні, академію, на якій 
глибоку у своїм змісті допо
відь виголосила Оксана Д -
чимінська з Міннеаполіс в 
яІ<ій дала синтез емансипа

ції І<раїнсь1<0Ї жінки, надав

ши їй глибоІ<оЇ ідеііности і 

громадськости. На Шостім 

Конrресі Українців Канади бу 

ла присвячена окре~1а сесія 

75- .1іттю жіночого руху, де 

го 1овний реферат да.1а піо 

нерка жіночого руху в Канаді 

Савеля Стечишин. А.1е як сто

їть справа з маса. ш україн

ського жіноцтва? Та~1 ці ро 

І<овини не лиши.1и по собі ні

яІ<ого с;~:іду не обговори.1и 

ми на них без:~іч питань на

шого сучасного. Не здвигну

ли трива:~ої памятки тих ро

І<овин. 

Та помимо того щ рокови

ни повертають нашу ду~1к1 на 

шляхи нашої са:110стії1носпr, 

нашої діяльности і нашого 

сьогоднішнього. 

Жіночий р х, який с ред 

україноІ< чис.аиться від дня, 

коли в 18 -! році, в Станіс,1а

вові, (Західна УІ<раїна), зор

ганізовано перше жіноче то
вариство, приніс українІ<аи 

багато доброго - відкрив я 

згодом вільний доступ до ви

щи , шІ<і .11, універ итетів до 

проф сій до участи в по.1і
тичні:v1 життю· про І<ористи 

що принес.1 и жінкам вища 

освіта, політична дія.1ьність 
чи професії :-.1и щ не раз по

вернемося і обговори. о це 

на наших сторіНІ<3 ·. ьогодні 
ми торкн l\JO я :шше пнтан

ня україн ью1х жіночих орrа

нізаці1v1. 

Як побачимо вищ 

ного, то жіноч11(1 p_rx 
. країно, почався ві дати з 1-

н ·ваня }І ін очого т 

отже ·а раІ<т р 1їог 

ськиіі. Ко.1и до вищої освіти, 

професій чи участи в по.1ітич 

ні:-.1 життю ~10г.1и йти .1ише ви 

бранці і то не всі, то організа

ція жінок да,1а :-.1ож.швість 

широюн1 :-.1аса . 1 вступити в 

ч.1Lни і стати в ря..1и тих, які 

б · ;,r,;ають бути учасника:1ш 

живого життя та с.1ужити 

справ:ш свого наро..1у. Орга

нізація ,:оя широких . 1ас ук
раїчського жіно цтва ста.1а ін 

сппуцією де кожна українка 

. а.1з :-.10ж.1нвість вчитись, ро 

з_· . rіти свою ро.1ю . атері. ук
р.1·інки і гро.1а..1.янки. 

За r1ос1і,.1.ніх ї5 .1іт україн-
ьІ<е життя перейш .10 кі.1ька 

важ1ивих фаз першою з 

1-1нх. - це перша світова вій

на, відродження .::~.ержавности, 

наці она 1ьне пробудження ці

:rого українського народу. 

створ 'ння Л\.іночн.· оргзніза
ц111 Союзу ~·краіr.ок Кана

.з.п і Союзу ~- · аїнок .\. ри

кн, и.1ьш1й розвій жіночи.· 

організаuій по війні в За ·ід
нііі ·краї i·, створення Все

світаього Союзу ~·к аїчок, 
1r~та в·т')ва в·1ї 1 ~а. розпад 

організацііі з причини війни, 
" 1іrрація, п р1.:с .1 ння і реор

у,10вина , 
чи в нових по 

ство е1111я 

. 'к~ аїн ·ьк 1 11 

зnцШ. , ·кр о -
гані. ,щїі зш~'іш.,н.::ь ці.1кови-

т по. а ~-"' аїни. а 
11,1іібіі11 ші • в К rta.1.i і 

.J.l\Ht:НII . · 

.юr. 

~ 1,1\ЇШ ВШИ 'Ь В Н ВН, . :tЇ-



2 

нах по е.1ення, у к р аїн ськ і 

жіночі організації зустріну

.1и ь з важ:шви:,..ш проб.1ема

ю1. Треба бу.10 шукати но 

вих по обів праці, нового 

п ·,.1.хо,.1.у, якніі відповідав би 

,.1.анш.1 об тавинам. 

А.1е в рні:-.ю ь дещо взад, 

до наших українських жіно

чих організацій на ю1ерикан

·ькі:,..1 континенті, особ::шво в 

Канаді. ~·країнські жіночі ор-

ганізації . 1ають 
в:~асну історію 

важ.1иву ро.1ю 

вже свою 

і відоrра.1и 

в розбудові 

ку.1ьтурноrо і rро.1адськоrо 

житп1. Тут ще си.1ьніше за

крес.1и.1ась ро.1я жінки. ;1,1ате

рі і українки-громадянки. Не 

робить ріжниці, чи ці органі

зації чисто самостійні, чи во

ни в союзі з інши:,..ш ч.1енами 

організації певного }Трупо 

вання, жінки несуть .1ьв11нну 

частину еконо:,..1ічноrо забез

печення даної інституції, при 

які{r вони знаходяться, під

держують свої:-.ш пожертва 

чи, як .1ьока.1ьні так і заrа 1ь 

но-народні справи. 

Друге, українська жінка в 

своїй організації живиться 

сока:.ш рідної ку:1ьтури . е 

ред моря чужо ї і ба гатої к '.1ь 

т_ ·ри, українська жінка знахо

дить рідне огнище, що зоrрі , 

ває її що п:1екає .1юбов до 

свого рідного . В своїй орган і

зації українська жінка ро те, 

розпивається ду хово. 

:Українська жіноча орrані 

:-ація в наших сьогоднішніх 

) .1овинах мусить бути тією 

І:НІ ОКОЮ іНСТИТ_уЦЇЄЮ, В ЯКЇ ІuІ 

) країнська жінка знайде щrя 
с1::бе :,..1ісце, де З:\ІОЖе п.1екати 

свій в.1асний світог.1яд на ук

раїнські справи, на питання 

r "1О:-.1адського життя, на пи 

, ,шня по:rітичного життя та 

всіх проб.1е:--.1 . які .1ежать пе 

ред нами. 

Хоч святкування 75 - ;~іття 

~іночоrо руху не проходи;rи 

широкими дорогами серед на 

шого жіноцтва на а:,.,1ерикан

ські ,1 континенті. то всетаки 

затрива.ш.111сь ці роковини у 

іншій фор;\1і серед членства і 

при и 1ьників Союзу Украї

нок Канади. Пять років тому 

ко.1и у к р а ї н ське жіноцтво 

святкува.ю 70- літт п жіночого 

ру у, оюз Україно к Кана

ди здви гнув п а:,.,1 ятник пі о нер

ки жіночого РУЧ' Натал ії Коб
ринської створ и вши в її пам

ять Фонд Ф у н д а ц і ї на

звавши йо го її ім енем, фонд, 

який завжди с.1ужитим е ви

давш1 чиі11 справа 1 жіноцтва, 

як про це мрія.'Іа й того ко 

.1ись бажала гар ячо п іонерка 

жіно ч о го руху Ната.1 ія Ко б

ринська . 

роковини 75-.1іття жіно 

чого руху Союз Українок 

Канади при кінці м. грудня 

приступив до організац ії в 1ас 

ного журнала " Промінь', пко 

го оц друге чис:rо висилає 

мо у світ. Хай і ця подія 

вяжеться з па~1ятною датою 

наших роковин, яким ми мо 

жемо завдячувати сьогодні 

те що ми ідейні громадянки, 

що життя в організац ії нада 

.10 на,1 поваги над.ало нал-1 

достойности ,'!ЮДИНИ - укра 

їнки, свід.о,1ої сво1'< прав, але 

іі сві,10.1ої своїх народ11 і х 

обовязків. 

ХРИСТОС РОЖ Д А Є ТЬСЯ, 

ХВАЛЬНА РЕДАКЦІЯ! 

З глибоною радістю довідався я, що " Союз Унраїнон Канади" по
чинає видавати свій журнал "Промінь". 

Радію з того, і молюся Милосердному, щоб Своєю Ласною підтри

'1ав гарний почин "Союзу Унраїнон Канади", і щоб "Промінь" засяяв 
серед усього нашого жіноцтва. 

Українсьне Жіноцтво в Канад і стало ревно й організовано і до пра
ці б іля своєї Української Православної Церкви, і несе цю працю щиро й 
віддано, б езконечно багато працюючи біля своєї Цер1ши. 

Молю Милосердного Господа, щоб завжди допомагав "Союзу Ук
раїнок Канади" та його "Проміневі" у 3Сій їхній праці на Славу Госпо
дев і , а українському народові на спасіння. 

Кличу Боже Благословення на всіх Вас і на Вашу спасенну працю! 

·j· Митрополит І л а р і о н, 

Ваш постійний богомолець . 



ПОЕТИЧНА ТВОРЧІСТЬ ЛЕСІ УКРАЇНКИ 
ила і розвиток поетичної 

1 ворчости Л. країнки визна

чається простою і рівною до

рогою від дитячих спроб вго

р до вершин поетичного ми

стецтва. Рідко який інший ук

раїнський поет так послідов

но, так поступово йшов впе

ред, удосконалювався і міцнів, 

ні на хвилину не збочувався, 

11е занепадав і не сходив на 

с.1іпу стежку шукань, розг б

·1еност11 і фатальних зривів. 

Правда, похід поетичного 

розвитку Лесі країнки не був 

.1егкий. Недуга поетки не раз 

утруднювала їй мистецькі зу

силля, а часті перебування 

поза межами країни виштов 

хували її з колії національних 

і тематичних ш кань і часто 

вона втрачала рівновагу від 

незрозуміння її :Іітературних 

досягнень. Але ці зверхні при 

чини й особисті переживання 

ніко.1и не вирушували її та

ланту з ясно наміченої цілі й 

визначеної дороги. Тому в 

постаті Лесі країнки ми має

мо поета суцідьного, повного 

ідейною насиченістю й довер

шеного доскона іlістю арти

стичної форми. 

Вся творчість Лесі 'країн

ю-1 розвива ась по найповні

шій лінії всіх родів літерат р

ного мистецтва. Лірика, епос, 

драма й новелістична проза, 

- це ті виразні родові поетич 

ні форми, що сл. жили осно
вою для вияв її ідей пере

живань, настроїв і компонен

тів мистецького стилю. 

Геніяльною поетичною си

лою Лесі Українки є її драма

тична творчість. Сучасне по

коління поетки цю саме ділян

к її творчости не розуміло і 

навіть часами до її драматич
них творів ставилося непри

хильно. І тільки в останні часи 

ми починаємо цю ділянку 

творчости розуміти й належ

но її оцінювати. Але трудність 
поляга в тім що Лесина дра

матургія не така легка і прос

та, щоб її до кінця збагнути. 

uie багато з її драматичної 

спадщини до кінця не пере

сту дійовано, та й дж рела не 

всі розкриті й опубліковані, 

а ар 'іви й бібліотеки за 

1· рьо:-.1а замками, щоб до них 

у Канаді (поза Києвом ч11 

Львовом) можна буіlо при

ступити. 

А проте ці твори Лесі 'к

раїнки повні такого мистець

кого й ідейного чару, що про 

них тяжко мовчати. Вони ви

ходять із джерела тільки ук

раїнського генія. Драматичні 

твори Лесі країни - здобу

ток драмат) ргії світової по-

руч грецьких драматургів, по

руч Шекспіра, Ші.1лера, Ібсе

на Метерлінка {1 інших все

світніх геніїв театру. 

р а м а т и ч н и й та.1ант 

поетки ріс із давніх літ її 
п о е т и ч н и х !\! р і й, снів 

і візій. А зародок їх - у ди

тячих забавах Лесі, в її дра

матнзацїі 'Іліяди й "Одисеї'' 

Гомера в Звяге.1ьсько:-.1у садку 

на Во:1ин і. в її дитячих фан

тазуваннях під час довгого 

.1(~жання в .1іжку, в безсонні 

ночі, "єднаючись із візерун

ками гарячки", всі ті ви:'vtріяні 

образи захоп.:пова.1и її уяву 

подавали го.1ос, промов.1я.:Іи 

до її душі. Ось ,;шцар, виби

тий із сід.1а противнико~f і 
прибитий списо:-.r ,10 зе:\1.1і, 

гордо говорив: " бий, не 

з.1.а:-.1ся !" Непокірна красуня 

Л ся країнка 
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промовляла в полоні до пе

реможця: 

Ти мене убити можеш, 
Але жити не примусиш ... 

Навіть весна за вікном про-

мов.1я.1а лагідно до Лесі. Ли

цар кволий від ран, готовий 

зірвати перев'яз ран своїх, з 

дитячих і юнацьких віршів 

воскресає в " Трагедії" 1901 р. 

Постатті пуритан з біографії 

1і.1ьтона й образ скульптора 

(різьбаря) серед них загра

ють у її "Пущі'. Не говорю 

про Мавку, яку Леся носила 

"в умі" з наймолодших літ, 

щоб потім віддати її в "Лісо 

вій Пісні'. Оце ті перші обра

зи, що настирливо малювали

ся не тільки в уяві, але й про

мовля:~:и до Лесі, насичували 

її творчу уяву, а пам'ять їх 

підсвідомо нотувала ... 

Неначе хто її поставив на 
[сторожі, 

Щоб душу в кожний час 
[будить від сна ... 

Оце та глибока й безна
станна творча праця поетки 

що готувала її до останнього 

виступу й бою, щоб стверди

ти себе в українській драма

тургії не тільки навічно але 

й на ці.1ий театральний і ми

стецький світ. 

Драматичні поеми " Вави

лонський полон" 1903 р. і "На 

руїнах" 1904 р. написані на 
одну тему завоювання ізра

ї.1ьського народу деспотич

ним Вави.1оном, полон цілого 
народу й руїна його країни. 

Зма.1ьовуючи в цих двох дра
матичних поемах трагічну іс

торичну картину з Біблії, Ле

ся Українка символічно ма
лювала руїну України в поло

ні московської деспотії. І по

етка устами Е.1еазара з "Ва

вилонського полону" промов

ляє до українського народу: 

Нам два шляхи: смерть або 
[ ганьба, поки 

Не знайдем шляху на 
Єрусалим. 

Шукаймо ж, браття, до 
[ святині шляху 

Так, як газель води шука в 

[п стині, 
Аби не міг сказати ворог 

[дужий: 
" Ось я убив Ізраїля, він 

[мертвий!" 
А поки знайдем, за життя 

[ борімось! .. . 
І кінчає Елеазар свій заклик 

до народу: 

Живий Ізраіль, хоч і в 
[Вавилоні! 

Та сама картина розбрату 
на зруйнованій Батьківщині і 

в драматичній поемі "На руї

нах' . І серед такого занепаду 
пророчиця Тірца ходить від 

людини до людини, розважає, 

підбадьорує й будить надію. 
А за те, що арфа, що з нею 
ош1акував неволю пророк 

Ієремія і на якій грав ще й цар 
Давид, ту арфу, що тільки до 

плачу закликала, Тірца то

пить: 

Добудь нові слова, новії 
[струни, 

Або мовчи - могили не 
[співають ... 

І пророчиця закликає на
род: 

Склади каміння все у 
[ підмурівки, 

Щоб не казали люди: тут 
[ руїна ; 

Щоб мовили: колись тут 
[стане дім! 

Але юрба, обурена знева
гою пророчиці національних 

реліквій, проганяє її в пусти
ню. Тірца , залишаючи свій 
рідний народ, на прощання 
йому мовить: 

Дух Божий знайде сам мене 
r в пустині , 

А вам ще довгий шлях 
[лежить до нього! ... 

" Чоловік мусить мати свою 
внутрішню свободу, - пояс

нює М. Євшан символічне зна-

чення цих двох драматичних 

поем, - з раба буденщини 

переродитись у слугу вищої 

справи. Так і тільки так скін

читься "Вавилонський п о
лон", воскреснуть руїни й бу

де збудований в новім Єру

салим і храм новий. 

"Та все мусить вичитати й 
до себе в·іднести сучасний ук

раїнець ... Бо для ко.го ж пи
сані такі твори, як "Вавилон

ський полон" або "На руїнах", 

про кого пише вона, зобра

жуючи занепад, духову роз

тіч та рабство гебреїв ' над 
вави ленськими ріками '? Про 
кого г о в о рить пророчиця 

Тірца коли каже про святі 
руіни , що служать нашій гань
бі про струни , що тяжко 
стогнуть під мертвим дотор

ком мертвих рук?" 

Леся Українка, як і Ольга 
Кобилянська свідомо виво
дила українську літературу з 

обмеженого кола свого націо
нального кола в безмежні 

простори світової літератури, 

а з нею разом і ті національні 

ідеї визвольної боротьби Ук
раїни бути паном своєї зем
лі і своєї багатющої культу
ри. Оця насичена національна 
ідеиюсть і безкомпромісо
вість у боротьбі• за свою спра
ву Леся Українка - взірець 
для кожного громадянина, 

що любить свій край, народ і 
його культуру. 

Леся Українка своїм висо
І<ИМ героїзмо 1 стала взірцем 
національного патріотизму і 
б езкомпромісовости в персо
нальній і національній бороть 
бі. І вона створила цілу шко
лу національних українських 
поетів, що пішли й діють те
пер і будуть іти за нею і по 
її поетичних взірцях учитися, 
як треба боротись за ідею 

свою національну справу. 

Проф. Леонід Білецький 



Лариса Мурович 

ПАМRТІ ГЕРОїНІ 
(В ро новини О. Басараб) 

На прапорі одвага, мужність, сила, 
Блаженна Ти, що його понесла! 
Блаженна Правда, що шляхи відкрила 
Безсмертності Твоєї джерела. 

Блаженна Мати, що Тебе навчи;rа 
Любити світло й світлом тільки жить. 
Блаженна Ти, що себе не жаліла 
У неповторну і священну мить. 

В мандрівці літ. в нескінченім поході 
Сестер багато йшло Твоїм слідом, 
Ї, імена в нескоренім народі 
Дзвенять, як поклик, віра, як псалом! 

А Ти ведеш, як смолоскип вогненний 
Крізь прірву ночі до ясних висот, 
Як Жанні Д' Арк, невгнутій і надхненній 
Тобі схиляється увесь народ. 

Л алекий край. закои-гий вхід до до ~у, 
Та нам іти не лячно ло мети, 
J;n в нашо fV поході бойово fV 

Мету показуєш - безоrертна Ти! 

МУЗИЧНЕ ВИХОВАННR МОЛОВІ 
Музичне виховання молоді 

від давніх часї,в притягало до 

себе увагу визначних світо

вих педагогів й тому літерату

ра на ту тему досить ве.іІ.ика. 

Правда, що раніше "мистець

ке", або "естетичне вихован

ня відокремлювали від загаль 

ного виховання. Тод·і з яви

лась була думка, що саме "ес

тетичне" виховання буде одно 

бічним, непедагогічним і на

віть антисоціяльним. 

З піднесенням розуміння 

про всезагальну освіт наро

ду та про гармонійне вихо

вання в людині всіх сторін її 

природи, весь зріст постала 

вимога включення в систему 

виховання й музи1<у. 

Музика один з наймогутні

ших засобів впливу на маси. 

Протягом історії людства му-

зи1< завжди використовува

ли як один іе яскравіших за

с с бів до закріпленн ідей ре

л і гійних військових та націо

на 1ьних. Бо ж і правда, що 

нузичне вихован·:-1я допомагає 

ви'<овувати тіло, душу, ро

зум та поч ття; допомагає 

розвиткові знаня, в м і н н я. 

.?fi\ дж 'Є бажання досягти по-

6 ·, жане. Музичне виховання 

допомагає гармонійному роз

виткові людини, спричинюєть 

ся до лагідного виявлення 

д мки, слова та вп иває на її 
ідеї; воно розбудж є також 

почуття: м яrкости, сили. ра

дости; зб_ дж є соці я ьні по

чуття: справед:тивости, само

певности, вірности своєм на

родові і т. д. 

Том зовсім б де зрозумі
лим, яке значення для вихо-

вання української мо.10..J.і :має 

українська народня пісня. М. 

Гого.іІ.ь говорив, що україн

ська пісня - історія україн

ського народ). М. Лисенко, 

батько української націона.1ь

но ї музики, говорив, що на

родна пісня - то саме життя. 

Народні пісні (різних родів , 
які створив народний геній, 

опис ють всі сторінки життя 

народу, відображають важ.ш

ві події життя українського 

народу від найдавніших часів 

аж до часу, яких ми бу.тпf свід

ками (напр. "Стрі:rецькі пі -
ні' і т. д.) і які постають те

пер. (Тут необхідно звернути 

yвarj на загрозливе й гнітю

че по :1оження народу, коли 

його СИ7ІОЮ при 1 Wj ють спі

вати препаровані для нього 

пісні про "щасливе життя 
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під . ІО ко в ькю.1 багнетом: і 

к о.1 и щиронародню пісню -
о обшво її тек т - також 

при то овують ,10 об тавин і 

атрою ть пш ,J.yw i дітей) . 

То. iy то і в т ій ..1. і йсно т і як 

прот т проти за паску..1.жен

ня чи 'Тоти народної п і сні, чує 

:\!О г о.1оси - о тороги дійсних 

п дагогів: ·· ·ве ь вих ід сво 

Ї.\І творчи I си 1а .\1 н а р од да в 

у пісні ... це скарб н зр і вня

ної худuжньої кра и та ко 

штовности .. . П1сн я п ройш :ra 
-сі ді.1ьни ц і нашо го п о буту, 

супроводить життя .1юднни 

від ко.л~ски до труни ". (Г. 

Гцщаш) А інш и й . вже й у ці 

роки. говорить: " Висок і ідей 

но -.·удожні якості народної 

пісні зум:ов1юють ту ве.1ику 

ро.1ю. яку вона .\Іа є в житті 

народ.у, визначають необхід 

ність її всебічного ви кор истан 

ня при вихованні дітей' (Я . й . 

.1аринович). 

О.1ександер Кошиць, що 

nув ве.1икич знавцем україн
ської наро..1.ної пісні, п ри ба 
, <1ТЬОХ нагодах П ИСе .\t НО lul у 

11ро.fовах ствер.J.Жува в особ

. 1иве значення л існі при вихо 

ванні дітей, .\ІО,1оді та їі си .1у 

1ри пробуджен ні в і ..1. ч аду ас и-

1і.1яції і старших . Пізнавши 
ло 23 - ох роках ло виїзді з Ук
rаїни життя в Европ і й А 1 е 
риці він писа в: '' нас .,юди 
жили при м: ітИВНИ.\1 життям 

( порівнюючи з добробутом 
сучаснсї А :1-1 ер ики - ПМ. ), 

а.1е вони ма.1и пісню , нео u і не 

ний мистецьки й діямант, яка 
живи.1а їм душу і наповня.1а 
її. а разом і ..:r.у.1ку :~юдини 
найвищюш і найш.1яхо тніши
'\1И почуваннюrи високими 

ідеаіJа.\t И .1юдськости най
б і 1ьш де.1і катною мистецькою 
духо вою поживою , буди.1а їх 

душу й серце, бадьори 1а й за

охочува.1а до життя, - і nю 

ди бу.1и другог о rатунку. А 

тут розпасена , само.1юбна, 

порожня і нероз мна фізіоно

м і я, без якого б то б о по

чування, крі.\1 сексуальних со

.10..1.ощів, без ідеа.1ів, без праг-

нень, навіть без д.у~1 ки ... " 
(Див. ·•Відгу-ки мину.ІJого .. . " 
··вид. 1954 р. стор. 71). 

Це ті .1ьки кусники думок 

.1юде іі, які відда.1и своє жит

тя на вивчення своєї нар одної 

л існ і . щоб п о т і м віддатн 

r во є знання й досві..1. на музич 

не вих о вання дітей і .\1 0.1 0 ..1і. 

звуковому оформ .1енні 

.\tузика є рух, що .\tає в собі 

си .1 о ву енергію, яка вияв.1я

ється в означених рух ах 

(рит..\-1 ) . Як лро..1.укт життя і її 
з .1іст .\Іузика є дійсне життя, 

що вияв.1яє переживання ок

р е:\ШХ .1ю,1.е й та громади. Му

зику .\1 ожемо розум іти також 

як сво єрідну .\юву, яка пр о 

~ о вляє до nюдини образами 

і1 вп .1иває на неї. В поході му

з ика .1юдеіі п ідбадьорує , му

з ика за ко.шсує, музика зб -
д,кує р ізні п о ч ·ття тугу, 

зах о п .1 е11ня , су:\1: і приз водить 

,10 екстази. 

Тому завданням д.1я окре-

Лариса Мурович 

м их осіб і проводів громад 

що бажають працювати на по

ііі виховання дітей і молоді 
хай буде - використати при 

вихованні музик я к один з 

на,їкращи д.1я того засобів . 

З попередніх д ·мок вип.1и

ває, що основою до музич

ного виховання наших дітей 

1\1усить бути українська на

родна пісня, а ніко ;ти с. рога

ти нелокnикани до того 

"майстрів". Коли пісня пере

сякне .\ЮJІоду істоту й охо

пить її образами свого род, 

тоді .\tоже прийти {1 зазнайо 1-

.1ення з кращи . tи зразка:\1И до

сягнень інших народів взага

.1і з 1уз ични 1 шстецтвом в 

наііширшом) розумінні. 

Та щоб не зупинятись бі.JJь
ш е на зага.1ьних твердженнях, 

хо ч побіжно зупини"1ось над 

виясненням під.ходу до праці , 

над о г.1ядом означень (тер.\-1і
нів) і всього того, що буде 

можливим Д.,lЯ ЦЬОГО корот

ко го допису про так велик_ 

справу. 

Павло Маценно, ректор 

Інституту Св. Івана . 
(Далі буде) 

Зе .\1 .1я ВТО.\-ІИі'І ас я, бо труд її з .1амав 
За 1ожниіі х:rібороб по зборі жнив, з е рна 
І до грудей її рядном 1ягким - зииа 
Припа.1а б.'Ти з ько так, закута.1а до сна. 

На прерії туман, мов сіро-синій стяг 
До фарми посліша, як домовитий дим. 
F дине дер е во, без.1исте, на полях 
Паде в обійми вітру і дискут є з ни . r. 

В ночі мороз і вихор впарі завжди йдуть 
Со юз ники степу і льодових оков, 
За .1ежне це від нас, який акорд nочуть 
В .\--1е:1ьодїі зими, як переможний зов. 

Співаймо гимн зимі! Вона, як білий сон, 
А зоряний оркестр - дзвінкий, як синя ста.1ь! 
Та снігова ВЄ!рства й вітряжі у вікон 
Відп.1инуть як фантом - у невідкличну даль. 

Спи Преріє, як довго вихор не ущjх -
Весна опять прийде із ласкою вітрів, 
І поцілунком теплим, як єдиний др г 
Розбудить, поведе - до сонця берегів! 



ПРО КАНАДІйСЬКУ ОРГАНІЗАЦІЮ КОНСУМЕНТІВ 
Канадійсь1<а Ор r ан і зація 

Консум нтів б :1а пок:rикана 

до життя вересні 1947-ro 
року. Щоб можна було краще 

роз. міти значіння і ціJІі ці ї 

організації, цікаво на"vІ знати, 

як вона nовста.1а і що бро 

пrнчт,ою її оснування. 

тжс з початком ш1ну.1ої 

світової віііни при канадііі-

ькім уря,:r.і існува.11а Рада 

Воєнних Цін і То р го в .1 і 

(\\~а,·t.іш' Pt·i · с · аш1 Tr·a<lt• 
Buat·<1). Ця Рада зумі.1а за

три 1 ·п11 контро.11 н::щ ціна

ми різни прод ·ктів, всяких 

внробів та завести пайкуван

ня і т. п. А це не бу:rа .1егка 

спrава . 

' грудні, 1 41 ро1<у, м1н1-

стср фінансів і предсід1111к Ра

;1.11 Во 11них Цін і Торговлі вда 

'ІІІСІ> д ГО.ІОВ жіночи . opr,l-
11i ~ацііі з просьnон ати Раді 

110,1і•1 ·у ·іатришшні ста .1111х 

Іtін. Жі111 и II rai'r1in піш:ш 11а

І.\'Пріч ц1,с \1У про анн1 . ГІrн 
Ра і був створ вий Відді,1 
({ О II С .\ М С 11 Т і В ( 'оШ,11111('1" 

ВгаІ1<'11) ЯІ{ 1ВЯЗКОВС ті:1 мі>h 

К надіІЇСЬ І{ІІМИ жінка 1И і Ра

дою д,'ІЯ взаї 1НОЇ ви 1іни ду
мок, с 1 (естій, порад. Праця. 

як , жію н вложн.пи · цім від-
1.і.ті в протягу воєнних ро1<ів 

залишилась в рекорда'С кана

дійського уряду на все. 

Кі,'Іь1<арічний досвід прн цій 

роботі заставив багатьох про 

відних жінок застановитися, 

11te навіть під час віііни, чом 
11 можна б створити подібну 

і сталу організацію, яка про

довжува,1а б так потрібну ро

боту і в ,1ирний час. Чим біль

ше вони дума:rи над тим, тим 

бі,1ьше бу.1и переконані, що 

потреба організації, яка стоя

,1а б на сторожі по.1іпше11ня 

економічного стану життя в 

Канаді , є необхідна. 

По закінч енн·і війни поча

.1ось постеnенне знесення кант 

r лі цін, а головно, КО.'ІІі 

прийшов час розвязати ді:1ян

к · Консументів при Раді, жін-
1<11 зі всіх сторін Канади поча

.ш лати домаганя до тодіш

" ї r .1ов11 Канадійської На
ціо11а.1ьної Ж·іночої Ради, па-

11і Р. Марша.1, щ б вона ск~и

ка 1, спеція .1ьні нара,,1.11 в спра 

ві започап<ування Організації 

k"о;-1су:..1ентів. 

R 11ас.1ідок тих домаганh, 

пані Р. Марша 1 с1<11-1ка .1а кон

ф ренцію, я1<а відбрась в То

ронті, Онт. 16 квітня 194 7 ро
к_. В цій конференції взя.1и 

участь представниці до:мінія .1ь 

ни.· організацій. Союз 'краї-

11ок Канади репрезентували 

па11і Д. Гуцу;,1як і Ірнна Ори-

11tа1< (пок.). 

І ! а ц11х нарадах всі пред

ставни ці одноголосно заяви

.1ись за тим, що такої орrані

ЗdІtії п тріб110 і щоб присту-

11нт11 тtо її орrа11із ·вання. Там 

Жl' ннбрано бу о тимчасовий 

1 омітст 3 20 осіб, до якого 

нід Союзу 'країн к Канади 

нход11.1а Ганка Ро\оІ анич. Цей 

комітет ,1ав приготовити на

черк статуту, виготовити про

гра\!\' оrrанізації, назначити 
час і 1ісце, де остаточно ма

.~1и б відбутися органі аційні 

зnори, на яких ма сформува

тися Канадійська Організація 

Коне ·ментів. 

І та, організаційні збори 

відб .шся 29-ro вересня 1947 
року в Оттаві. На тих зборах 
було зарепрезентовано 115 де 
:1еrаток, ш< в і д п ор чниць 
ріжних до;-.1ініяльних жіночих 

орrанізац·ій, які входять в 

склад Канаді1urської Національ 

ної ЖіноtІОЇ Ради. На зборах 

бу:1и і представниці ІОДЕ і 
французькі жінки, які б ли 

Р. Маршал, 

б) 1нш1 1 о.1ова КНЖР, і перша т-

:юоа С.\С. 

запрошені. Союз Українок 
Канади на тих перши, зборах 

репрезентували Ганка Роман

чич і Анастасія Сарчук. 
На тих зборах бу.10 уста

нов:1ево ці.;~і орrанjзації які 

увійш 1и в статут. То ty, що 
ці .1і завсіди зясов ·ють об.шч
чя і характер організації, по
даємо їх точки за точка:,,ш: 

1. Об єднати си [И жіноцтва, 
щоб спільно працювати і під
нести уровень життя і добро

бут кожної канаді1kької ро

дини . 

2. О б зна йом 1юватись з 
проблема 1и коне) ментів сту

діювати і розс.1іджувати ці 
проблеми, - укладати спосо

би і давати розумні река ,rен

дації як їх розвяз) вати, або 
поліпшувати. 

3. Розповсюджувати інфор-
1ації про справи, в яких кон

сументи як такі є ацікавдені, 
студіювати еконо;-.,rічне питан

ня. засягати загальний погляд 
на різні пробле ш домашноrо 

господарства, торговлі та ус

тановлення цін. 

7 
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Б .10 рішено, щоб органі

за ція бра свобідна від кана

дійського уряду, чи будь-якої 

по.1ітичної партії. 

Ко.1и це діло доверши.1ось, 

серед зібраних і взага.1і серед 

провідного жіноцтва в Кана

ді бу.10 ве.1ике захоп:rе,ння і 

піднесення - говори.1о ся, що 

в скорі:\~ часі можна буде ді

стати 250,000 ч.1енів a:re при 
кінці першого року існ ·вання 

організації показа:rось, що 

.1ише 9 ,ООО вписа.1о ся. 

Хоч Канадійська Організа

ція Консументів не здобу.1а 

на~fіченого чис.1а ч.1енів, то 

зате здобу.1а ве1ику пошану і 

довіря за виконання чима.10 

точок із своїх напрямних ці

.1ей за ~шну:rи,· 12 років. 

За ті роки САС (назва орга
нізації в англійській мові в 

скороченні) приготовила і 

представила перед урядом ба

гато доручень (бріфс) , резо

:1ю цій, видавання постійного 

бю.четеню для членів. 

Цікаве, що минулого рок 

САС виповів в1ійну " Трейдінr 

Сте~шс', (значки нагороди 

при купні товару) . Організа 

ція перестерігає покупців не 

.1акомнтися на ті даровані ре

чі за значки, бо продуценти 

їх не дають задармо, поку

пець п.1атить за них в тім про

дукті, що його купує. Апелює 

організація до уряду, щоб 

увести заборону тих значк1ів, 

які тільки непотрібно збіль 

шують кошти прожитку rpo-

мадян Канади. 

Союз У1<раїнок Канади вхо

дить до САС і бере там актив

ну часть. Піддержуємо цю 

організацію, бо віримо, в її 

корисну працю для всього на

се.1ення. Чимало провідних 

членок Союзу займають ріж

ні позиції в зарядах проВІін

ц і яльних і льокальних. 

Цього року маємо одну з 

провідних жінок Союзу Ук

раїнок Канади, пані• Йоганну 

Михайленко в домініяльній 

управі. 

Пані й. М и х а й л е н к о 

з Саскатуну була через два 

роки провінщіяльною голо

вою САС, а при кінці мину

лого року її вибрано до Ради 

Дирекції САС домініяльної. 

Поаця Канадійської Органі

зації Ко нсументів є широкого 

значення для нас всіх для еко 

ном'ічного добробуту ц і є ї 
країни й як горожани цієї 

країни нашим обовязком є 

стояти в рядах її членів. 

Анастасія Сарчук 

ПРИЯТЕЛЬ НОВИХ 

ГРОМАДЯН 

Пані Л о р а А р н о л ь д, 

урядовець у гро1мадянському 

суді в Гам ільтоні, Онтаріо , 

особливо приязно проводить 

інтерв'ю з новоприбулими, 

які складають аплікації на 

канадійське громадянство. ЇЇ 
щирий безпо сер едній підхід 

д же влегшує аплікантам по

.1а годжувати формальності, 

одною з яких є м. ін. складан

ня присяги вірно,сти; цю при

сягу відбирає пані Арнольд. 

Приблизно 60 осіб тижнево 
складають аплікації на грома

дянство в гамільтонському су

ді громадянства, який вста
новлено у квітні 1959 року. 

"Канадійська Сцена" 
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Наші молод1 таланти 

ОСЯГИ В НАУЦІ 

Хоч і живемо в часах вели
к•ого поступу і наука стала 

доступна всім •верствам су

спільства, однак ще дуже час

то можна почути думку, що 

дівчатам не к1онечно йти на 

університет здобу~вати освіту , 

професію , бо "вона однако

во віддасться і вся наука про

nа.1а". І чи справді .наука про

падає з часом коли дівчина 

виходить заміж? Та це, зда

ється цілком окрема тема , яку 

і ншим раз оІМ можна буде об

говорити ширше. 

Сер ед українськюї молоді 

маємо поважне число моло

дих дівчат, які осягнули ви

щу освіту, здо·були, або здо

б) вають професії, а. в часі св·о 

їх студії відзначилися за успі 

хи в науці, і були нагороджені 

сти п енд і я ми. А зокрема 

справляє нам багато радости, 

коли такі осяги здобувають 

свідомі українки; коли цю 
вже здобуту у високих шко

лах о світу вони несуть також 

і .н а рідну ниву та служать 

своїм знанням у к р а ї н ській 
справі. 

Кожний народ має пава.гу, 
коли він видає з себе якнай
більше зді•бних, талано'Витих 

одиниць. Кожна зно•в оавіче

.на одиниця набирає подвій

ної вартости, коли вона жи

ве інтересами свого суспіль
ства, свідома своєї національ

ної приналежности, св•о,єї куль 

т рної окремішности. 

Український народ в Канаді 
потребує якнайбільше таких 

освічених молодих сил. Вони 

- це наша будучність. І ду

же багато залежить на тім, 

серед яких обставин ця мо

лодь виростає, щоб витвори-

ти здоровий світогляд, щоб 

встоятись протилежним те 

чіям життя, щоб бути пев 

ною, самостійною, з власни

ми поглядами і п ер еконання 

ми людиною. 

В нашім сьогоднішнім роз 
діл і •·наші молоді таланти" 

хочемо дата короткий нач ерк 

трьох рідних сестер - Марії, 

Оленки і Славки Неrрич . 

Успіхи в науці , що їх здо

були за час своїх студій є не

звичайні. Кожна з них у сво 

їй ділянці виявила таланови 

тість і пильність. 

Марія аптекар і вже працює 
по своєму фа,ху. До початко 

вої школи хадила на фармах, 

яка називається Львів, а се

редню кінчала у ДаІВфин і , Ман . 

Першу стипендію одержала 

в 11-тій клясі від шкільної уп

рави за добрі марки. По скін

ченні середньої школи всту

пила до Брендон Каледж на 

факультет природничих наук 

і на другому році одержала 

вже стипе.ндію Манітоба Ска 

лар Шwп, що його дає Депар

тамент Освіти. Та Марія біль
ше була заці,ка'Влена в фарма

ції, отже залишає природни 

чі науки і вступає на цей фа

культет. Під час вступу була 

вона вже вибрана " Фармес і 

Фреш Квін''. Скінчивши дру

гий рік аптекарства, вона ді 

стала найвищі марки в кляс і 
і за це одержала $100.00 ,від 

Товариства М а н і то б ських 

Фармацевтів і дві стипендії в 
книжках. На тр етім році н і

верситет одержала знов най

вищі марки за що б ла в ід
зн аче.на срібною медаллю в,ід 

Товариства М а н і то б ськи 
Фармацевтів і пять інших на 

город. Скінчивши послідній 
р ік ст дій, одержала з олот. 

Марія Неrрич, B.Sc. Pharm. 

:\rеда.1ю, так звану Юнівер

ситі Голд Медал Манітоба 

Фармасевтікал Медал . Цю ме

да.1ю одержує студент, який 

через ці .1ий курс дістає най

вищі марки в кожній к;уясі. 

Марія во.1одіє дуже гарно 

українською мовою, є свідо

ма українка і понад все лю

бить свою працю аптекаря. 

** * 
О.1енка це глибока натура , 

її в е в житті цікавить, а най

більше манить її перо, вона 

почуває себе щирою україн

кою вважає, що треба nослу

жити своєм народові пра
цею. Ще вчащаючи на Мані

тобський університет вона 

записалась на к рси україн-
ької мови, і її найбільше ці

кавить українська література. 
неї са rої літературнпй та 

ж. рналістнчний хи r і при
вязання до всього рідного. 

Оленка як і Марія до по

ча7кової школи ходила на 

фарма , середню побирала в 
авфині і 1 0-ту кля у пере

йш.1а ч рез кореспонденцію. 
Остаточно вст)~пи.~1а до ані-
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Оленна Негрич, В.А., B.L.Sc. 

табського університету на фа 

к_ ·.1ьтет гу;'.1аніст11чних наук у 

ві,1..1і1і "Арте". 

По скінченні r\.анітоб ько

го університету, О 1енка всту

пи їа на Міги 1 універс1-гст в 

. \ онтреа.1і де і1 закінчи.1а курс 

fjіб1іотекарський. Теп ер пра

ц.сє в L 1едичній біб.тrіотеці 

при Медичній ко.1єгії у В і нні

пег). 

Одержа.1а бу:rа стипендії й 

О.1енка під час своїх студій. 

Одну стипендію вип1атив їй 

Союз Українок Канади за на

писання тези про Шевченка. 

На другім році Манітобсько

го університету вона одержа

.1а стипендію Манітоба Ска

.1аршип $325 річно через два 
роки, а слідуючого року одер

жа.1а Ричардсон сколаршип 

$200.00. 
Серед молоді старших 

О.1енка тішиться ве.1икою по

пу.ч:ярністю. Вона однаково 

володіє обидвома мовами -
українською й англійською. її 

ч асто запрошують з допові

дями на святочні імпрези. Во

на учить дітей в рідній ш1<олі 

при Соборі св. Покрови у Він

ніпе'у, учащає в е ч о р а м и 

два рази на т и ж д е н ь на 
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к 1яси ску.1 ьптурн в Манітоба 
рт Скп. О,1еНJ<а р дапор 

а11 г.1іііської частини в нашім 

л:\ї) ;J'l1і "Пrо;1,1інь '. 
Тр ~тя се стра с~авка тепер 

на др_\то:-.1у році медицини в 

J'. \:i :іто·бсько:-.1у унів е рситеті. 

п l!ЗТ К С Ву і сер дню школу 

скі .1•ш 1а так як і її сест ри. В 

с· р;:д!Ш І шко.1і у Давфині 

r ержа 1а бу,~а дві стипендії . 

Закінчивши середню школу, 

е.: тулн 1а на 1а нітобський уні 

Б р"11т...т на факу.1ьт ет загаль

~-:1 1х н,їїк і Т\"Т вона одержа .1а, 

т 1.- зва:-~_· ··друрнс бурсари", 

я;,з трива 1а три роки. Скін-

Славка Неrрич, B.Sc. 

чивши, одержаJІа титул В. с. 

Через рік працюваJІа в лабо 

раторії, потім вступила на ме

дичний факультет і те пер є на 

другім році. Найбільшим її 

бажанням є стати лікаркою, 

а.1 для того треба довгі го

дини пrацювати, вчитися, сту 

д і ювати. 

Нап вне, що г о р д і с т ю 

бється серце р одичі в, бачучи 

у своїх дітях розумних, по

важних і охочих до праці ді

тей. Самі родичі є свідомі ук 

раїнці. Всі три дівчата є донь

кюш панства Мико.1и і Натал

ки Неrричів. які прожива и 

донедавна в Ешвил, недалеко 

Давфи11у . Від якого1сь часу 

п-во Неrричі пЄ'реїхали жити 

.J.'J Вінніпеr'у. 

Найбільш радісно стверди

ти, що кожна з трьох сестер 

почуває с бе щирою україн

к ою. кожна з них володіє доб 

рою українською мовою, ці

кавиться своєю літературою 

та життям укоаінського наро

ду. Великі можливости ле

жать перед кожною з них. 

Подібні великі можливости 

.1ежать перед кожною моло

.1ою українкою здобути осві

ту і частину такого здобуто

го знання присвятити спра

вам свого народу. 

Рондель 
"Люблю, як бджілка - цвіт калини 
Як біла хмарка - дно ріки! 
СказаJІа. й змовк я, говіркий, 
Кругом поглянув на долини 
І зразу 1ів широкоплинний 
Той голос, любий і дзвінкий: 
"Люблю, як бджілка -- цвіт калини, 
Як біла хмарка - дно ріки!" 
Десь гучно рід перепелиний 
Балкан розказував казки, 
А тут вуста - як пелюстки: 
"О, мій коханий, мій єдиний, 
Люблю як бджілка - цвіт калини!" 

1943 

Яр Славутич 



МОЛОДА УКРАїНКА В ДОРО-31 ДО OGRПB 
Здобути високу освіту, за

кінчити університетські сту

дії, одержати належне по про

фесії місце - це ідеал не од

ної української дівчини з 

1<ультурної родини. 

В наших часах багато ук
раїнських дівчат можна по

бачити на університетах в 

Канаді і Зєдинених Державах 

Америки. Деякі з них досяга

ють вис о 1<их успіхів у раз ви

брано :\1у науковому п о л і, 

одержують відз нач ення, а то 

й на городи-прем·ії під час 

своїх студій. 

Одною з таких молоденьких 

відзначених українок на по

чатку шкільного 1959-60 року 
є Зеня Лукіянчук з Гинтон, 

Алберта, якій признано пре

мію на сп еціялізацію в галу

зі поживи в сумі $1,400.00 на 
ш1<ільний термін. Досліди на 

цьому полі дадуть Зені мате 

ріяли до написаня наукової 

тези в Мішіrен Стейт універ

ситеті , де вона тепер студіює. 

Народилась Зе-ня в Едмон

тоні. Початкову освіту здобу

ла во на в Торсбі, Гримша і 

Едмонтоні , де й закінчила се

редню школу (гай скул) і всту 

пила на Албертійський універ 

ситет. В 1959 році закінчила 

Зеня факультет природничих 

наук по лінії домашнього гос

подарства, і одержала сте

пень В. Sc. 
На п о ча тку ш к і л ь н о г о 

1959-60 року, поїхала Зеня до 
Зєдинених Держав Америки 

на дальші студії де й вступи

ла до Мішіrен Стейт універ

ситету в Ленсінr Міш., з ме

тою здобути степень М. с. 

Перебуваючи на універси

теті в Едмонтоні, Зеня ЖИJВО 

цікавилась українським жит

тям серед студентської моло

ді належала до студентська-

го клюбу •ім. Іларіона ( орга
нізація православних студен

тів), брала участь в їхньому 

хорі. Ці студенти часто виїж

джають на околиці з добре 

зорганізованим українським 

хором, дають концерти, або 

виступають в святочних про

грамах. 

Зеня Лукіянчук ц одино ка 

донь1<а п - ва П. О . Лукіянчу

ків, які тепер живуть в Гин

тон, Алберта. Пан Лукіянчук, 

бувшwй учите ь державної 

школи в Алберті, а опісля рек

тор Інституту ім. Михай.1а 

Грушевського в Едмонтоні , а 

пані П. Лукіянчук активна 

ч .1енкиня Сою з у Українок 

Канади. Перебуваючи в тій , 

чи іншій місцевості, вона 

включала,сь в членство жіно 

ч ого товариства і була одною 

з провідних жінок даної міс

цевости. Панство Лукіянчуки 

широко відомі українському 

Зеня Луніянчун, B.Sc. 
громадянству зі с в о єї ідей 

ности і п рац і на г ро. 1а,1сько

:\1 У пол і . 

З ені Лук іянчук бажаємо ба 

гато усп іх і в в її студіях та 

м айбутній профес ії. 

Лариса Мурович 

КРУТИ 

Скажіть скажіть. Сини безсмерпrі, 
В яком сховку сім дор і г 
Заховані сліди затерті 
й дзвінке одлуння Ваших ніг? 

На схилах степу, з високості 
Причалює свята блакить, 
Благословляє Ваші кості 
З землі їх хоче воскресить. 

Понад Дніпром Jrише частина 
Говорить імям триста снів 
А ніч на спині - горобина 
Несе скрижалі матерів. 

Та їх вага на наші д) ші 
Паде, як поклик у поход 
Із неї б джерло цілюще 
На рани , що зазнав наро 

І не лиш слухати, а й чути 
оч так далеко до степів -

lЦо к:шчуть клич ть знов Крути 
Помстити с.'!ьози матерів! 
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ЦИВІЛЬНА ОБОРОНА 
Недавно федера.1ьний уряд 

прого.1осив нові п.1яни для 

виконання потреб Цивільної 

Оборони. Відповідальности 

розді.1ені так: Військо: попе

ред.ж ння ворожого нападу; 

знаходити нуклеарні вибухи; 

п рше зайти у пошкоджені 

райони або у ті де є радіоак

тивна висипка; провадити ря

тування і очищення від радіо

активности. 

Здоровя: співпрацювати з 

провінція.1ьними відді.1ами 

з.J.оровя, щоб запевнити ме

.1ичн1 1 шпита.1ьові обс.1уги 

ддя поранених; подбати про 

приміщення тим, які бу:rи 

евакуовані; харч) вання у кри

тичних умовах і інші добро

.1іині обс.чти. Федера.'ІЬНИЙ 
ві.:uі 1 здоровя да:rьше буде 

провадити Ко.1еrію Циві.1ьної 

Оборони в Арнпрайор. 
Справедливість: Р. С. М. П. 

буде помагати провінція.1ь

ни:-.1 і .1ока.1ьним авторитетам 

в контро.1і руху і в дотриман

ні закону і порядку. 

І. М. О. (Емирджинсі Ми

журс Органайзейшон): коор

динувати роботи інших від

.1і1ів; три.1ати звязок із про

вінціями в справах Цивільної 

Оборони; шrянування, дотри
мання контролі федерального 

уряду над продукцією, до

ставки і цін цивільних і вій

ськових матеріялів; набуття 

місця з якого уряд міг би дія

ти в часі нуклеарного нападу. 

В той самий час федераль

ний міністер оборони Пиркс 

сказав, що потрібно буде ще 

тисячі uиві.1ьних доброволь

ців, щоб забезпечити життя 

нації. 
Основна 

Оборони є 

мета 

щоб 

Цивільної 

зменшити 

втрату життя в людях, змен

шення шкоди матеріяльного 
майна, і підтримати дух лю-
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дей вийти з небезпеки. Від

ді.1 Цивільої Оборони існ_ є 

не тому що ми хочемо або 

готуємось до війни а навпаки 

існує щоб приготовити наше 

населення бути готовим дава

ти собі раду в будь якій не

б зпеці, щоб ніякий ворог не 

застав нас неприготованими. 

Відповіда.1ьність лежить і на 

на . Жінки повинні поступати 
на зага.1ьні курси Цивільної 

борони, курси першої допо

:чоrи, доглядання хворих у 

домах, харчуваня. критичних 

умовах, добродійні обс.1 ги. 

Відді.1и Союз к р а їнок 

Пломінний 
Олена Теліга 

Канади мають можливість на 

своїх сходинах послухати, ви

кладів на тему ЦиВ'ільної Обо 

рони. Треба тільки зголоси

тися до локального відділу 

Цивільної Оборони і вони ра

до до вас прийдуть з програ

мою. 

Знання, які можети набути 

у відділі Цивільної Оборони 

не пошкодять вам, а можуть 

захистити ваше життя або 

життя вашої родини. 

Леся Хорош, референтка 

Цивільної Оборони Союзу 

країнок Канади 

день 

День прозорий мерехтить, мов п.1омінь, 
І душа горить моя сьогодні. 
Хочу жити, аж життя не зломить, 
Рватись вгору, чи .11етіть в безодню. 

Хоч людей довкола так багато, 
Та ніхто з них кроку не зупинить, 
Як що кинути в rухливий натовп 
Найгостріше слово - Україна. 

І то~1у, росте прокляття! 
Всі пориви запального квітня 
Немож.1иво в дійсність перелляти 
На землі байдужо-неприві'Гній. 

Хочу крикнуть в далечінь без краю, 
І когось на допомогу кликать, 
Бо душа моя сьогодні грає 
І Р) шає на шляхи великі. 

Хай ,1ій клич зірветься у високість 
І мов прапор в сонці, затріпоче, 
Хай кружляє мов невтомний сокі :1 
І зрив-ає рідних і охочих! 

Все чекаю на гарячий подих, -
Геній людський, .чи лише випадок -
Щоб застиглі і покірні води 
Забурлили водоспадом. 

І коли закрутить непогода, 
І мене підхопить мов піщwну, 
Хай несуть мене бурхливі води 
Від пориву до самого чину. 



Our Eng l is h 
Olenka Negrych 

LE S I A UKRAINKA 
In writing this article my 

aim is to give ош· readers а 
brief biographical sketch of 
this remarkable personality, 
with the hope that it \\'ill sti
nшlate а f urther interest in 
Lesia Ukrainka's life and 
works То begin with, even а 
superficial acquaintance with 
her is а personal achievement 
as it gives us an insight into 
her attitude to\vard lif e. То 

love one's country, people and 
cu ltш·e, to Ье courageous, to 
hope when there is no hop · 
to love life and to live it use
f ully and f ully are some of the 
mottoes expressed Ьу Lesia 
Ukrainka, which if practised 
Ьу every Ukrainian woman, 
should assist us greatly in our 
striving for the independence 
of Ukraine. 

Larysa Kosach, better kпown 
Ьу he1· pseudonym, Le іа 
Ukrainka, ,vas bo1·n он F b
гuary 27, 1 71 in the to,vn f 
Zviahlo in the beautiful fоге t 
lands of orthern Ukrain , 
Volhynia. 

It was he1· good f 01·tune to 
have Ьееп Ьогn into а family 
,vhere learning anc1 culture 
were held in g1·eat 1·espect. Her 
father was а learned well-to
do landowner while he1· mother 
Olha, а sister of the Ukrainian 
scholar and historian, My
chailo Drahomaniv, was her
self а writer who wrote under 
her pseudonym, Olena Pchilka. 
It is to this devoted and con
scientious mother that Lesia 
Ukrainka owes her early lite
rary intere t and success. 

In orde1· to appr eciate t he 

role Olena Pchilka played in 
hег claughter's literary deve
lopment and outlook on life we 
must take а quick glance at the 
хі ting conditio11 in kгaine. 

The krainian national f ree
dom ,vas at its lo\vest еЬЬ. 

ince the fall of Hetman Ma
zeppa at the battle of Poltava 
in 1709, Mosco,v, іп her savage 
attempt to become the un
di puted o,;vner of the "b1·ead
basket of Europe" \vaged an in
ce ant battl against the 
Ukrainian national expres ion, 
t1·ying to convince not only the 
eпtire wo1·ld but the Ukrainians 
themselves that the Ukrainians 
were Little Russians speaking 
the Little Russian language 
,vhich was 11othing more than 
а degree "that there never 
toпgue. In 1863 the Russian 
mini, tег, ount Valнye issued 
а degгec "that ther 
\\'as iR поt 110\v, c-tnd н 
Ь, а kгаіпіаn la11gнage' 

,vhil іп 1876 ап Impe1·ial 
нkase prohibited th printing 
of Ukrainiaп book ехсер 

i11noc пt naпati е ) . " kга

і 11 " \ а Ьаппеd апd 'Littl 
RuRsia' mрнІ orily , а to Ь 
LІ ed іп tead. о рlап to moth-
г th spi1·it of а culturally 

гісh people could have Ь en 
more viciousl devi ed. For be-
ide banning the f ormal use 

of the laпguage it al о corned 
and derogated the krainiaп 

culture, claiming it to Ье fit 
only f or the illiterate peasant 
- а cunning method to dis
courag·e outh from taking 
І 1·ide in their ttltuгal h 1·it
ag·e. This often p1·oduced de-

Section 
sired resu:t ancl many mem
bers of the Ukrainian upper 
1as es incited Ьу persoпal am

bition acquiesced and erved 
the а· ·а Rin. f their nation. 

Being а woman of dignity 
Olena Pchilka did not succumb 
to the lures or to the threats 
of the f ое. She had faith in 
her countrymen and she loved 
the Ukrainian culture too 
deepl to allow it to Ье ex
tinquished Ьу its enemies. She 
f ought as best she can, con
vinced that this temporary 
hardship will pass just as the 
on laught of the Tatars, the 
Turk and the Poles who ra -
aged the Ukraine but failed to 
destroy her people. 

Olena Pchilka kne,v that the 
ideal place to fight the Russian 
threat ,,,as right in her own 
home since the home is the 
only haven of а culture and it 
language \Vhen it is f aced with 
destruction. And о, she took 
pecial раі n to reai· he chil

ctгeп іп ;t puгely k1·ainian 
atm phe1·c. he took them to 
th village ,vheгe the child1·e11 
\\"OLйd Ье in close contact with 
the с mmon people \vho re
maiпed faithful to thei1· na-
ti language It \Va in thi 

11 i1·onment that Lesia Uk1·a
iпka became well acquainted 
\Vith k1·ainian language, f olk
lo1·e and song. She learned to 
understand and Іо е her 
countгymen , ho е final libe1·a
tion became an ideal "'hich in-
pi1·ed her to ,v1·ite he1· most 

po\veгfu1 poetry. 
t the age of twelve, bef 01·е 

she f ully under tood the mean
ing of the t1·uggle f 01· national 
е.·і tепсе, Le іа k1·ai11ka f ell 
ргеу to tube1·culo is ,vhich 
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plagued he1· until it terminated 
her prolific young life. From 
no\.v on Le іа krainka faced 
life fio-hting t\.\'O battle 
опе f ог he1· health and one for 
the na ional ехі tence of her 
people. 
Ait}юugh thi year meant 

doom for her health it meant 
ucce f or hег а а poet. Не!' 

fіг t poem, "Поре' was pub
Ji hed in а Galician ne\.\· paper. 
Although Galicia \.Va out-
ide of the Ru ian j uri -

diction. Oiena Pchilka till 
u. ed а р eudonym f or her 
t!aughteг а а af ety measure 
and thi р eudonym Le іа con
tinued to u е thгoughout life. 

"Cn\·anqui hed Ьу poor health 
Le іа krainka continued her 
tudie , guided Ьу her mother. 
Ро е ing а flair fo1· lan

he ma tered nine lan
in al1 an achie\·ement 

"-''hich gave her а fir t hand 
intгoduction to the literature 
of the language he tudied. 

Her нncle, :Мychailo Draho
mani v ,Yho exerted uch in
fluence on the contempo1·ary 
"Ckrainian youth "·а а} о in-
trumental in Lesia' literary 

development. Living in exile he 
corre ponded ,Yith Lesia for
ming he1· political opinion and 
guiding her tudies until 1894 
"·hen he vi ited him in 

ophia Bнlgaria, where he 
\.Va prof es or of history. Ні 
death terminated her studie 
under him five month later. 

Soon her young enthusiastic 
life \.Yould have been spent in 
teaching and \vorking f or the 
public good. In tead she wa 
forced to travel from one 
health resort to the next. In 
І 97 he underwent а urgical 
operation in Berlin; in 1901 
tuberculo is struck her lungs. 
In de parate search f or health 
he "'en to the arpathians 
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wheгe he pe1·sonally met the 
krainian novelist, Olha Ko

bylan ka, and І an Franko 
,vho penned this cla іс de
cгi ption of he1· in 1 9 : 

' .. . оп гeading the flabb and 
pinele \\тiting of our con

tempo1·ary krainian Iittera
teнr and comparing them 
\vith the е bold alert vigoroн , 
and at ame time impl and 
traightfoп:az·d poem of Le іа 

Ukrainka, one cannot ге і t 
th f eeling that thi f ragil , 
jnvalid girl і almo t the only 
man in all р1·е ent-day kгa

ine.' 

In pite of he1· рг сагіоu 

health the poete had а 

longing for the people and their 
companion hip. On eve1·al 
осса ion when her health 
slightly impro ed she volun
tari1y \vorked f or the ociety 
"Pro vita ', t1·uggling to put 
into practi е what he 
preached. oon after her 
marriage in 1907 to the mu i
cian, Кlymynt К vitka her 
phy ical condition became more 
seriou , driving her once again 
to Berlin where the surg on 
refu ed to operate but nt her 
to take refuge in the mild 
climate af Egypt. 

Duгing th la t three еаг 

of her life he \Vas аwаге that 
the ine itable is not f ar off. 
Fighting d р гately for lif 
he \\'orked against time pro
dнcing her gгeat st "огk 
within incгedible ho1·t period 
of tim а though f aгing le t 
he ра а,•.а. leaving hег duty 

unftilfilled and he1· oпgs un-
ung. In опе of h 1· lette1 • h 
·ау , ,.,,ьо ап tel1 h \\' loпg 
ту ро"•е1· may till erve m . 
І am bш·ning mv elf out bit 
Ьу bit and оте da І mu. t 
go out for е r, no candl ]а t. 
eteгnally. L t my f1·iend , hо,\·-

ег, contiпue to сhегі h the 
illL1 іоп that there і no ncl t 
thi candle.' 

In thi ent nce the 
poete it obviou that 
he \Уа con ciott of the f act 

that . he а а ро t had а 

mi ion to fulfil; that he wa 
an incenti е to oth г \Vho 
mu t not kпow of h r h pel 
condition. 

The in itable did come on 
Augu t 1 1913 at uгma, in 
the Caucasus cutting hoгt а 
suf f ering Ьнt ан invaluabl 
lif . Death р1·0 d і ma tery 
but о did h ргоvе that mап 
could гі е abov circumstance. 
and perf огm miracl s. 

MARTYRS FOR UKRAINE'S FREEDOM 
In February the Ukrainian 

people mourn the death of two 
great women. Both met death 
at an age when formal educa
tion is complete, ideas are 
tabilized and energy at its 

peak, an age when а women 
blooms f orth, contributing her 
kindne s, her activity and 
creativeness to those about 
her. 

These two woman had so 

much to off r to the lif е int 
which th у were born. One wa 
an ideali t working f or th 
good and the independence of 
her people. The other was а ta
lented poete who saw beauty 
in war simply becau е it wa 
а means of liberating her Ь -
Ioved kraine. 

It is still more tragic when 
we r alize that these women 
were deprived of their 1ives Ьу 



those Yvho vied fог the com
plete owne1·ship of Ukraine. 
А loss like this is not only 

our loss; it belongs to the en
tire humanity. Great people 
tгanscend time and space be
coming paragon of the depth 
and greatne of hнman a
chievement . 
Внt ,ve krainians till hav 

more rea 011s to moнrn. The 
f ate of th se ,,,omen is only an 
xample of the fat of thou
and of young krainian 
tud nts and inteШg пt іа, а 

ош· occupant believe that the 
fiгst t р to,Yal'd the ucce -
ful ро е sion f а nation і the 
riddanc of it intellectual 
trata. This і trag·ic indeed for 
vcn geniu і поt spared. 

And now to the sto1·ie of 
ou1· h roines ... 

ОLНА ВА ARAB 
Immediately after the end 

of World \Var І Poland 
occupi d the Westeгn Ukгaine 
an t1·ied to te1·minate not only 
the national but also th cul
tui·al manif station of the 

krainian р opl . It wa not 
а to lay th heavy Poli h 

hand on the people who just 
recently had rejoiced in 
the gloгiou day of national 
rebi1·th and f1·eedom ,vhich 
Poland ооп helped to van
quish. The рігіt of th krain
ian people sw 11 d in anger 
and although it accepted the 
prevailing с nditions supe1·
ficially hat1·ed and pride rul d 
in its depths. 

Taking advantag of those 
limited rights ,vhich Poland 
\Va f orced to concede to its 
national minorities at the 
Реасе onfe1·ence, the enti1·e 
We t rn kraine iпcludiпg 

olhynia іп the north soon be
ame covered ,,,ith а net,vork 

of lib1·aries. k1·ainian organ
izations appea1·ed, political 

parties were f ormed a11d 
krainian delegates wеге 

lectecl to the Polish Sejm апd 
Senate. 

The youth playecl the mo t 
active 1·ole in thi movement. 
E11thu ccl Ьу the noble ideal 
of er ing theiг natio11 hun
drecl of yoпng people, studeпt 
е р ciall:\, f illcd the паtіопаl 
home and еуегу,,,h г the 
f а е of k1·aine \\'а discн ed. 
Soon these people '"·ere 
апс. t cl an in eacl of being 
haгge 1 ,,·ith 1 :iгti " i 1)ating in 

th kгainian nati rmal 1·eviYal 
they "'еге chaгg cl ,, ith с ·imes 
they пever committecl. Но,,_ 

сУег, the р1·і on dicl not 
fгig·hteп the young eпthu іа t . 

victim of these persecu
tions was а ouпg 30-year old 
"\ ido,v \Yhom the Poles tortured 
and mш·de1·ed at night оп 12-
13 Feb1·uary, 1924- Her death 
evoked great unгest amongst 
the population of Lviv and as 
oon а the entire country lea1·

ned about her death the рео
р' с ор nly p1·ote ted while the 
youth bowed their head be
f or the death of this yoнng 
\\'0man. Att mpt "\ ere even 
made to dig up her body and 
ue for а fair court t1·ial again t 

thi ut1·ag- ou d ed but hope-
le. s ·еге these attempt ... 

Olha Ва а1·аЬ \Va an edu
cated іп lividual , ho had а 
о id covictioп in the right of 

h г nation to live а f1·ee and 
ан incl peпdent lif e. h d plv 
f lt the ad f at of her people 
and dedicated hег elf to work 
f r them. Нег hu band \>Va 
kill d on the Italiaп front in 
one of th fi1· t battl of th 
Au trian rmy. Being· ап 

oгphan and havin no chil
dгeп • he d dicated hег entiг 
Ь ing to the kгainian affaiг , 
\\rell a\\·ai·e of the fact tha 
te1·n puni hment a,vaited h 1· 

OLHA BASARAB 

if she \\'еге caught. 
At the time of hег aiтest 

he belonged to an illegal 
oгganization \Yhich \\'а active 
іп ubve1· іУе political activity 
in Poland. Having а1·1·е ted 
hег the Polish Gove1·nment de
manded iпfoпnation аЬонt the 
organizatioп and her fгiend 
but he оЬ tinately гefu ed to 
co-eperate. елі; to1·tш·e \Vas 
u ed as а mean of co
e1·cion Ьнt he Ьо1·е the agony 
,vithout gi,·ing h 1· execution
e1·, the satisfaction they de
siг cl. nable to Ьеаг the pain 
much longe1· he died in the 
hand of her toгtнre1· t1·ue to 
he1· ideal. 

Ho\veve1· the nemy did not 
kill the рігіt of Olha Ва агаЬ. 
Не1· death gav bi1·th to а 
g1·eat г l1at1·ed and ре1· ever
ance. The id al '"·hich ,vere 
hег continп to fire the 
hea1·t of Ukгainian youth the 
\Voгd ov 1·. Н г name ha be
come ali ,,·hile h 1· picture 
contiпuoн ly гemind u of 
the gг at ideal \Yhi h aim fог 
the lib 1·ation of th k1·aine. 
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OLE А ТЕLІНА 

In Febгuary, 1942 the Ge1·
man Ge tapo shot Olena Teliha 
in Кіе,, . \Vho was she? Her 
name has become а legend to 
the Ukгainian people The 
Anniver ary of her · heroic 
death av.'akens the thought of 
millions of Ukrainian youth 
all over the world. 

Olena Teliha was а poet and 
а revolutionary. And great is 
the poet who fights for the fate 
of his nation. In the ancient 
times they ,vere called pro
phets. 

Lesia krainka pictures her 
conception of а poet: 

"Не is not а poet who 
forgets 

The terrible wounds his 
people bear, 

And out of selfishness 
accepts 

Т' golden chains оп his 
hands to wear." 

Olena Teliha herself knew 
very well the poet's duties: 
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"Away with sorrow! Let's 
at once assemble 

And further march to our 
leading goal." 

The Ukrainian people lived 
through а violently tempes
tuous period during the last 
vVorld War. Ukraine became 
the arena f or the lif e-and-death 
stгuggle of two enemies -
Germany and Soviet Russia. 
As the flames of the war en
gulf ed more and more Euro
pean countries the Ukrainian 
people searched f or ways and 
means of castiпg off the 
shackles of f oreign occupation 
and creating an independent 
пation. At that time countless 
numbers of nationally con
scious and educated Ukrainian 
youth, having escaped from 
the Soviet regime, lived in 
Prague and Podiabrady, Cze
choslovakia. Amongst these 
was our poetess, Olena Teliha. 
As soon as the Russian Army 
withdrew from Kiev, Olena 
Teliha, along with many other 
young patriot-revolutionaries 
arrived in Kiev to make pre
parations f or taking the first 
steps towards creating an in
dependent Ukraine. 

But the hopes of these 
young dreamers were met with 
relentless reality. The new 
occupant of Ukraine cruelly 
opposed all endeavours for the 
Ukrainian benef it. The Ger
man occupational f orces ar
rested Olena Teliha and her 
husband along with other 
Ukrainian leaders. Execution 
f ollowed а short imprison
ment. 

Scratched on the prison 
wall the f ollowing words were 
afterwards f ound : 

"І was imprisoned here and 
hence goe to Ье executed. Ole
na Teliha." Above these words 
was а sketch of а trident 
(Tryzub), the symbol of 
Ukraine. 

The enemy of the Ukraine 
extinguished this burning 

young talent. She died at the 
age of 35, а flower cut down 
before its chance to blossom 
w а r m 1 у and beautif ully. 
The vibrant strings of her 
heroic poetry were sпipped 

and the seпsitive heart which 
loved its people so dearly was 
silenced forever. 

But she lives on in the 
hearts of her f ello,v Ukrain
ians. То us she remains а wo
man of talent w11o poгtrayed 

the tuгbulent life about hег, 

the Ukrainian reality and the 
ensuing struggle. She kne,v 
that а poet's duty was to incite 
the struggle f or freedom but 
when the moment for асtіоп 
strikes the poets are not ex
empted f rom their own battle 
calls: 

"In the crisscross co·bwebs 
of colouгs 

І dream till the morning's 
last breath, 

Asking God to sent me the 
greatest of gifts: 

А passionate, but not а 
cold death." 

These wеге not only the wild 
intangible dream of а poet. 
When the crutial moment a1·
ri ved she was true to her spirit 
and she did die а heгo's death. 
One of the executioneгs com
mented : "І ha ve not seen а 
man die so heroically as this 
beautif ul women. 

She herself now has become 
one of the immortal rays which 
help light freedom's way in
to the Ukraine. 
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ДВІ ВИЗНАЧНІ УКРАЇНКИ 
ГОСТИЛИ У ВІННІПЕГУ 
В послідніх двох місяцях 

- грудні і січні дві визначні 
українки з-поза Канади гос

тили у Вінніпеrу та мали шир

ші зустрічі з українським гро

мадянством. 

Оксана Дучимінська, гро

мадська діячка і письменни

ця, прибула до Вінніпеrу в 

грудні 1959 року з Міннеапо
ліс. Перше вона прибула з ра
мени УВАН де виголосила до 

повідь у зв'язку зі святкуван

ням 250 -ліття смерти гетьма

на Мазепи, що відбулося в Ук 
раїнськім Народнім Домі у 
Вінніпеrу. Другу доповідь ви

голосила на імпрезі з нагоди 

75-ліття жіночого руху, що її 
улаштував Комітет Українок 
Канади. Крім того відбулись 
зустрічі пані Оксани Дучи
мінської з членами ріжних жі
ночих організацій у Вінніпеrу. 

Пані Оксана Дучи-мінська 

живе в Міннеаполіс. По фах 
агроном. Вона живо цікавить
ся громадським та країн-
ьким життям взагалі. Хоч па

ні Дучимінська середнього ві
к людина, вона памятає На
талію Кобринську хоч та вже 

була на схилі віку а сама па

ні Оксана була ще тоді д же 

молоденькою. 

Жи л а я к и й с ь час пані 
Дучимінська в Подєбрадах, 

Чехословаччинн де кінчала 
вищі студії а опісля працю

вала у "Сільськім Господарі". 
Сама вона родженка Львова, 

Західна Україна. 

Українське жіноцтво Вінні
пеrу дуже мило згаду- побут 
Оксани Д чимінської ) Вінні
пеrу. 

Ірина Пеленська, письмен

ниця, заступник голови НТШ 

в Австра 1ії, прибула до Вінні

пеrу в початках січня, де її 

тепло зустрічали українські 

жіночі організації та грома

дянство. 

Перший виступ пані Пелен

ської відбувся з а х о д а м и 

УВАН у Вінніпеrу в за.тr і Ук 

раїнського Народного Дому 

9 січня; це був авторський ве
чір Ірини Пеленської, де вона 

читала свої праці. Слідуючо

го дня в тім же приміщенні 
вона витолосила доповідь на 
тем "Наукове й ку.1ьтурне 

життя країнців в Австра.1їі". 
Комітет Українок Кан ади 

у.1аштував зустріч українсько 
го жіноцтва з панею Пелен 

ськаю у вівторок 12 січня в 

Українськім Народнім Домі. 
Вона промовляла про '';Укра

їнський жіночий рух і міжна

родній терен'. 

Пані Ірина Пеленська був
ша голова Союзу Українок 
Австралії. Во-на живо ціка
виться життям жіночих орга 

нізацій та близько її є країн
ська справа взагалі. 

Іри на Пеленська це не пере

січний та.1ант в українській 
.1ітературі. Деякі з її творів 
підписані як Ірина Винницька. 
До Канади приї ·ала вона з 

рамени Світової Федерації 
країнських Жіночих Орга

нізацій. 

ПРИВІТАННЯ ВІД ВІДДІЛУ 
У БРЕНД ФОР ДІ, ОНТ. 

Радіє наш жіноче товари

ство ім. Лесі країнки у Б ен:~. 
форді, що на обрію нашого 

народного життя замере тів 
'Промінь - ж•і ночий Ж) рнал, 

досвітня зірка. Проб дж 'Єть
ся щораз більше народня еві
до 1ість. 

Говориться в нас тзк бага-

то про освіту, покликуємось 

на історію, заклики з редак

ційних статтей, з голосних віч, 

та з промов - несуться лише 

самі клич•і, сам.і с.1о ва. І треба 

правду сказати, що усі ці кли

чі іскряться лише на часок ве

,7Іиким полумям, а опісля ско

ро гаснуть. А життя йде ста

рими шляхами. Коли б за ти

ми кличами ПOCJii,J.OBHO ЙШJІО 

їх здійснювання, яка б у нас 

б_ра велика си .1а! Не бу о б 

у нас стільки несвідомости 

сті 1ьки байдужости сті:~ьки 

само.1юбства. 

Споді ваємось, що "Про

.1інь буд.е нам приносити 

заклики до праці, боротьби й 

освіти, буде провадити нас ,10 
основ, на яких буде будува

тися сила українського наро

ду. 

' Промінь ' буде сприяти 

розвиткові української духо
вої ку,1ьтури, знайомити нас 

з досягнення~1И ·країнської 
літератури та мистецтва, з 

українською народною тради

цією, допомагатиме у вихо

ванню молодого поко.1іння в 
дусі релігійні . r 1 в дусі націо
нальної свід.о:мости, журна.1 

буде інформувати про по..1.їі в 
житті українського жіноцтва 

на по.1і ку.1ьтурному. 

''Промінь" буде працювати 

д.1я українського сусп і .1ьства 

в ці10"1\'. в нап ЯІ\1і нашої єд
ности, боротьби а во.1ю. за 

со,,, оrну і не а 1ежну ~·країну. 
ІІ и о вітає~ю " Промінь" в 

надії, що він з ве.1икою ві
рпю у Бож,· по 1 іч і б .,агос10-

вінч.я, з вірою в свіпе \1:ай
б ТН€ наш го украЇНСhКОГО на 

rn.1\' 3 нез ,1 \fНОЮ ВО7JеЮ бу
л· працювати . 

Рн.10 б\' дем о ' Проиінь" 
r1пиіі~ ати і xai"r він п міння
. ш своїми пр вічує кожне 

українське серце ве.,ичньою 

кра ою. Бажає:-.ю журна.1о ві 

н 



щае1я, 111uб правда ширилась 

та щирість світила для чесно

го ді"1а. 

Д. Бурдейна, голова, 

Марія Іванець, секр. 

3 ЛИСТІВ ДО РЕДАКЦІЇ 
Сердечно вітаємо появу 

журнала "Промінь" і бажає

мо редакції широкого зрозу

міння потреб української гро 

мадянки і дочки української 

православної церкви в Кана

ді. Щоб при духовій і мораль 

н і й допомозі "Проміня" ми і 

надалі були свідомі наших іс

торичних завдань перед Кана

дою, як також і країною на

ших предків - Укр аїн ою! 

Щасти Вам Боже в праці, а 

членству в загальному розу

м інні завдань піддержці. 
Поява журнала саме перед 
нашими Різдвяними Святами 

симво.1 і чно збагатила святоч
ний настрій так, наче б при
був до нас новий, але довго 
ожиданий гість і ми з радіс

тю та зацікавленням його стрі 

ч аємо і розглядаємо. Солід
но опрацьований , на добрім 

папері . Окладинка легка на 
око, гарна, естетична. Зміст 

цікавий. На лицях членок, що 
вже його отримали, зарисував 
ся радісний вираз признання, 
очі засіяли усмішкою втіхи, 
коли на наших чергових мі

сячних зборах, наша голова 
пані Т. Бевш з захопленням 
сповістила появу журнала. 

lS 

Щастя, здоровя з святом 
Богоявлення! 

За відділ ім. св. кн. Ольги 
в Торонті. 

К. Саналюн 

О. Івах 

Жіночий "Пром інь" сяє ! 

Читайте "Промінь", добрі люди! 
І все ясніше стане вам! 
Від нього ми міцніші станем, 
А гірше стане ворогам . 

Бо ж оцей "Промінь' ясно сяє 
Із розуму українок: 
Такий журнал вони створили 
Для рідних справ і для жінок. 

Союз Українок Канади 
Новий журнал той видає -
Ось вийшло вже число за січень 
По книгарнях на продаж є. 

Пані Софія Василишин 
Статтю цікаву має в нім, 
Що пояснює про журнал той: 
Як, що, і де, та справа в чім. 

З статті отої ми дізнались, 
Що цей журнал в добрих руках: 
Редакторка пані Когуська -
І ·напрямок дає в статтях. 

Ко.леrію там редакційну 
Пані Когуська має теж 
І допомогу від жіноцтва 
У щирості без всяких меж. 

Є в журналі всього потрохи: 
Привіти, статті, статейки, 
Є в нім стаття, і по-англійськи, 
Є й про здоров'я вказівки. 

Тут передплата три доляри, 
А в ЗДА долярів три і пів, 
Одне число тридцять п'ять центів 
За цей журнал із журналів! 

Скаже сусідка вам: "Спасибі!" 
За цей журнал, як їй дасте, -
Так "Промінь" і друзів придбає 
І в силу вб'ється та зросте. 
Нехай же він росте й цвіте! 

8. 1. 60. 

НОВА РАДІСТЬ ... гато успіхів, розвою роз
по·всюдження по цілому сві

ту на че.сть і славу українсько
му народові і Канаді. 

І ще появилась одна зірка на 

українському небі - жіночий 

журнал "Промінь", якого я 

щиро ві'Таю і бажаю йому ба-
Анна Крамар 

Едмонтон, Алта 



Наше здоровя 

Питання про харчування та 
дієту одна,ково цікавить як 

осіб з великою ва,гою так і 

худих, молодих і старших. 

Худне людина у наслідок то

го що організм вилучає теп

лом та енергією більше того 

що отримує з їжею і в наслі

док цього спалює свій товщ 

та свої м'язи. 

До зовнішніх причин згуби 

ваги також належить недо

статність харчевого режиму, 

яка ви!J<ликається причин~ми 

загального характеру як то 

голод, війна і т. п. або пов'яза 
на з індивідуальним відмов

ленням від їжі (лікування над

мірної ваги, кишкові крово

течі, напади а пен ди цит у 

і т. п . ), або згубою а•петиту, 

що б)"Ває у хворих на якусь 

тяжку загальну хворобу (піст

ряк стравоходу та шлунку 

блювання вагітних жіно!J<, а 

також у нервових або пси

хічно хворих). Під час го

стрих інфекційних хвороб та

кож хворі худнуть; це пов'яза 

не з тим що організм губить 

велику кількість а~зотових ре

човин і цю згубу не МО){ на 

надо ,1ужити призначенням ве 

ликої кількости їжі бо осно

вою цієї ЗГ) би ваги є склад

не порушення зміни речовин. 

Щоб допомогти цьом на-

самперед треба таком хво

рому призначити ві повідний 

арчовий режим, їжа м сить 

складатися головним чином 

з товщів та вуг.1своданів. Бі ,1-
ків (протеі-нів) треба давати, 

але значно менше LІіж т о nщів 

та В) rлсводанів. Треба також 
давати велик кількість віта
мінів. Треба пост. паво збіль
ш ва-ги кількість д с 11 н и х 

нrийнять їжі. 

ХАРЧУВАННЯ ТА ДІЄТ А 

Хворий мусить пити у до

статній мірі плину (молоко, 

маслянка, вершки, кисле мо

локо і фруктові соки). Треба 

так готувати їжу, щоб вона 

виклика.1а апетит. У зимовий 

час більше гарячі страви, а у 

літній порі зимні. Такий хво

рий :'\1ус11ть перебувати як 

можна більше часу на свіжо 

му повітрі бо це теж збуджує 

апетит. Легкі фізичні впра'Ви, 

короткі прогулянки, теніс 

ковзанки, r'ренджолі. 

зимовий час одежа му

сить бути теплою, але лег 

кою. Треба добре вважати за 

станом рота та зубів. Недо б

ре допасовані протези та хво

рі бо,1ючі зуби приводять до 

недостаrгньоrо пережовування 

їжі . 

Читачка Л-а запитує: "Чи 

мо.1око є корисне?" Загаль

ною д мкою (а також дум

кою і деяких .лікарів) є те, що 

1\f ОЛОКО є їжа дитячого віку. 

Дорос"1і воліють їсти м'ясо , 
рибу, яйця. А між тим .10.10-
ко є виключно коштовна хар

чева одиниця для людей ся

кого віку. Мо.1око є .1еrка 

їжа для .~юдей з с.1абким або 
хворим ш.1унком а також при 

захвор)ваннях серця та ни

рок. 

Поживна вартість молока: 

пів кварти молока має більше 
15 грамів білка (протеін)) а 
це забезпечує денн потреб_ 
дорослої .1юдини, а також 

має коло 10~10 потрібнн · ка

льорій. олоко має у собі 
товщ та цукор, речови,ни, що 

потрібні щ1я утворення кро

ві, усі потрібні д1я організму 
вітаміни. О об1иво багато ві
тамінів є у ТІ! МО'ІОЧНИХ ви

роба , що мають ~ собі до-

мішку бактерій молочно-кис

лого бродіння (кисле моло

ко, к ефір, йогурт). Усі ці мо

,1очні кис.1і продукти ду-же 

корисні тим, що гальм ють 

рОЗ;\,fН ОЖЄ-ННЯ тих бактерій 

що викликають у кишках 

гниття. Хвороби кишок най

бі .1ьше пристаріють ;~юдину. 

З мо.1ока, що його перероб

.1юють на вершки .111шається 

молоко позбавлене товщу, 

вон о не має у со·бі піс.1я цієї 

перер о бки тих речовин, що 

так шкід.1иво .J.іють на витво

рення артеріоск1ерозу та хво

роб серцево судинної систе-

1\fИ . Ко;rи ),10:токо перероб;rю

ється на сир, то .1ишається си

роватка. У сироватці за.1и

шається трохи товщу, увесь 

цукор та трохи бі;~ків (про

теїнів). Сироватка .J.Обре на

дається д.1я приготування ріж 

них страв (супи, кісе:1 і ). 0-

,101<0, що лишається піс.,я зби 

вання мас.1а (мас.1янка. у ан

г.1і(1ській мові баттер)1и.1к) 
;шшає у собі речовину. що 

зветься .1ецетин, який має у 

собі багато позитивних я-кос

тей, а сю1е; протидіє при ар

теріоск.1ерозі, хворобах пе

чінки, регулює дія.1ьність ки
шок при нахи .1і до затвер

дження. о .1око є .J.уже ко

рисним продуктО),f д.1я вагіт
них жінок та д..1я жінок. що 

годують грудьми дітей, тому 

що у l\10 .1оці є у і ск.1адники. 

що забезпечують організм. 

Читачка В-о апитує: "Чю.1 
треба харч~·в :пися?" 

Вичерпуюч ю відпов іддю 
на ц може б\їІІ нещо.J.авно 

оп)·б 1ікована 'Основна ієта' 

1) Ужт щоденно багато са

овини та городини. Вони ),Іа-
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ють у собі велику кіл ькість 

вітамінів ' А" заліза та інших 
корисних складників. 

2) Помаранчі rрейпфрукти 
помідори зелена салата, по
.1униці; мають собі потріб

ний нам вітамін "С , що охо
роняє від скорботу. 

3 Мо.1о ко ( 4 с клянки ден
но д.1я дітей, 2 склянки для 
дорос.1их та всякі мо:ючні ви

роби, вони мають у собі а) 
кальцій, що укріп.,~ює зуби, 

кістки та нігті б) білки (про
теїн) що йде на б_ дов но
вих к.1і тин нашого тіла, в) 
вітамін " В-1 ' ' В-2" та "Д". 

4) Щоденна їжа мусить ма
ти тваринні білки (протеїни), 
(м'ясо, дичину рибу, яйця) 
або бі.;Jки (протеїни), що їх 
замінюють горіхи; фісташки, 
квасоля, горох. Усі ці речови

ни також мають у собі крох

ма.1, залізо та вітамін "В". 

5) Коров'яче масло та мар
rарина також дуже корисні, 
бо мають у собі вітамін "В". 

6) Хліб , каші (дуже корисні 
гречана та кукурудзяна), та 

усі страви з борошна, що ма
ють у собі крох 1а ь. за.1ізо та 
вітамін "В". 

7) Картоп .;1я також є корис
на їжа, вона має у со,бі віта
мін "С", а як хто має страх 
прибути на вазі, то 1 на це є 
рада: не їсти її у великій кіль
кости. Звичайно, що таке 
харчування є добрим для здо

рових людей. Хворі мусять 
користуватися дієтою за при

значенням лікаря. 

Читачка М-а цікавиться: 
"Яке харчування потребує 
людина після 45 років життя, 
та чи впливає харчування на 

старіння організму?" 

Цілком зрозуміло, що хоро 
ше харчуваІНня проffЯГО'М у;сьо

rо життя сприяє тому, щоб 

організм якнайдовше лишив-
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ся моJюдим. Недостатнє або 

погане харчування є шкідли

ве для в-сякого віку, а особли

во для людей старшого віку, 

тому, що у цьому періоді ча

су життя, життьові процеси 

пригнічені спротив організ

му зменшений. Тканини і клі

тини потребують доброго хар 
чування. 

Харчування мусить бути 
таким, що.б організм його 

:re rкo засвоював та щоб воно 

було максимально корисним, 
наприхлад: м'ясо яйця, горо

дина садовина. Не можна пе

ревантаж вати свій організм 

товщами та вуглеводанами. 

Треба пильно стежити за тим, 
щоб з малих літ не призви
чаюватися до страв, що не 

тільки не йдуть на користь, а 
навіть частково шкодять ор
ганізмові (солодощі у вели
кій кількості, солодкі напої, 
морознво і т. д.), вони заби

вають апетит у дітей, та псу

ють зуби. Вели'І<ою помилкою 
харчування, є поспіх, погане 

пережовування 1ж1. Так би 

мовити, "їда на бігу" . Цілком 
зрозуміло, що на такій осно
ві, не можливо збудувати здо
рове та довге життя. Треба 

вважати на стан здоровя зу

бів та на те, як треба вживати 
штучних зубів (протезів), 

щоб вони були добре допа,со
вані . Погане пережовування 
їжі лриводИ"Гь до неповноцін
ного харчотравлення, й у на

слідок цього губляться вар
тісні для о р г а н і з м у ре
човини. У старшому віці тре
ба дуже обережно спожива
ти алькоrольні напої, а кра

ще за все, цілком від них від
мовити-ся. Порушення пра

вильного харчування та вимі

ни речо,вин, у людей старшо

го віку може виІНикнути ще й 
у наслідок надмірного харчу
вання і тому вага дуже збіль-

шується, та у наслідок цього 

з являється розладнення нор

мальних фізіологічних функ

цій, що викликає розвиток 

хронічних хворо1б (Діабет або 

ц крова хвороба, високе ти

стення крові, серцеві хворо

би або атреріосклероз). 

арчуваня людей старшого 

віку 1 сить бути багатим: на 
білки (протеїни) та бідним 
но товщі. 2-3 СКЛЯНКИ' моло

ка, помаранчі rрейnфрукт 

городина садовина, не ба

гато каш, трохи м'яса та ри

би . їжа мусить мати у собі 
достатню кількість вітамінів 

та мінералевої соли. 
А.тr.е ці вітаміни мусять бу

ти не у вигляді аптечних таб

леток, а у складі тієї їжі, що 

її людина споживає. Якщо 
в-живати таблетки , то тільки 

як додаток до нормальної 

дієти, і то тільки за порадою 
лікаря, бо у противному разі 
ці таблетки навіть можуть 
пошкодити організмові. 

Д-р в. я. 

ПОПРАВКА 

статті "Наше здоров'я" в 
попередньому числі зайшли 

у фахових лікарських термі
нах такі помилки: стор. 19, 
кол. середня, 12 мінут - має 

бути 12 лекцій, ремедрон -
риміфон; у другій колюмні: 
помилкове-помилко,вою, па

лічна - полічка, як прим. -
як грип; на стор. 20 у першій 
кол.: (31, 2-3, 5 С. або 100, 
0-100 2 Ф. ) - має бути 37, 
2-37 5° С або 100°-100 2 F 0

). 

плеврита - плеври; кол 2: 
стравою - стра,воходу; кол. 

3: можна буде - не можливо, ; 
це - же; стор. 21, кол. 1: 
мешкає - лежить; це - ж; 

вели'Кій - великої; знахо
дяться - є; потрапляють 

потрапляючи. 



Від ді л для 
У САДОК Я ЗАПИСАВСЯ 

З діточками запізнався, 
Мушу бути там чемненький, 
Бо всі кажуть не кричати, 
І занадто не скакати. 

"Будь слухнянний!" 
"Будь чемненький!" 
"Будь приємний!" 'Розумненький!" 
З того всього вийшло так -
' Не кавбой я - а козак!" 

ЩО ЗА ГАМІР 

Що за гамір, що за шум, 
Гримлять бубни, бум, бум, бум, 
Скрипка грає тра, ля, ля, 
То котяче весілля. 

Пють багато молока, 
На здоровля котика, 
Хай здоров живе наш кіт, 
А з ним м рцьо многа літ. 

Всі танцюють гопака 
Коломи,йки, коза·ка, 
Сиві котики старі, 
Грають карти при столі. 

Дитячий сад.очон в Едмонтоні 

дітей 
ПТАШАТА МАЛОГО ІСУСА 

(Переназ) 

Коли Ісус мав пять рокі1в, 

його Мати Марія не раз ішла 
працювати в полі, або. шила 

в сусідів. йосип помагав лю

дям при будові' хат. Малий 

Ісус звичайно лишався дома 

і спокійно бавився перед ха

тою. 

Одного погідного весняного 

дня сидів Ісус -і ліпи-в собі пта

шата з глини. До нього при

біг сусідський хлопець на імя 

Юда і приглядався до його 
роботи, а далі почав і собі 
робити подібні пташки. Але 

йому вони не вдавалися так, 

як Ісусові. Ісус був терпели

вий і працював з такою пиль

ністю, що його пташата бу
ли як жи-ві. А Юда ліпив як

бу дь, так, що в його пташат 

і крильця були нерівні, і хво-с

тики грубі і ноги криві. Ісус 

ви.1іпив собі сам пташат і по

магав Юді ліпити. Показував 

йому навчав, заспокоював і 

справді, Юда вже почав і со

бі л.іпити не погані пташки. 

Так бавились вони довго, 

аж почало заходити сонце. 

Ісус побачив, що сонце дуже 

красно відбиває своє промін

ня в воді на дорозі. Тому взяв 

. долоні трохи тої води і по
кропив свої сірі глиняні пташ

ки і вони заблестіли в промін

нях сонця, наче позолочені. 
Здавалось що ті пташата 

ось-ось рушать крильця-ми, 

підлетять вгор і весело за

щебечуть. 

Юда приніс і собі вод і по

кропив свої пташки. Але сон

це не схотіло позолотити і . 
Вони стояли далі сірі і с мні. 

То і Юда впав такий гнів, 

що раптом став топтати свої 

пташки. 
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- Що робиш, Юдо! - ска

зав ма.1ий Ісус - шкода пта

шаток! 

А.1е Юда не слухав і потоп

тавши свої, взявся до Ісусо

вих. Розтоптав першу - і хоч 

як Ісус просив і б:1аrав його, 

то нічого не помаrа.10. Юда 

розтоптав і другу, і третю і 

четверту пташину. 

Та коли мав стати на пяту 

пташку, Ісус раптом встав і 

звернувся до самих остаюrіх 

трьох пташок, ще ціJІИХ і за

к.пикав: 

- Втікайте! Летіть! Рятуй

теся , мої пташата! 

І ста,1ося диво. Всі тр оє пта

шат ожили і пурхнули вгору 

і весе.10 співаючи, поча"1и 

круж.1яти на,1. кучерявою rо

аовкою Ісуса. 

Юда наче б скамянів. А по 

хви:шні щиро зап.1акав, впав 

на ко.1іна перед Ісусом і го

ворив: 

- Прости мені, прости! 

- Тільки будь добрий, 

Юдо! Будь добрий - гово
рив до нього Ісус і обняв йо

го як брата. 

ЦІКАВА МАРУСЯ 

Маруся дуже .1юб ила, коли 
до їх дому приходили гості, 

або сусіди. Вона би так ці.лу 
ніч сиділа і слухала, що вони 

говорять . А особливо та жін

ка з сусідньої фарми, як прий

де, то ч о го вона не знає ... 
Але мама не все дозволяла 

Марусі слухати. А от увечері 
девята година і Маруся має 

йти спати до своєї кімнати. 
А сьогодні Маруся має жаль 

до мами. Ще перед восьмою 

казала їй йти до своєї кімна
ти, бо мають прийти жінки і 
будуть наради. Що то значить 

"наради''. Хотіла спитати ма

му, але мама була дуже закло

потана чимсь ... Mol)f{e во,ни 

бvдуть тут щось смачне ви

пікати? В Народнім Домі зим-
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но і тому "наради" будуть 

тут робити. 
Маруся погаси.;та світло і 

сі.'Іа на ліжко. Їй хотілось пла

кати, а.1е поглянувши у вікно 
забула про сльози. Крізь вік

но .1ився світ білої зимової 
ночі. Довко.1а поля білі і на 

них гrає іск р ами сніг. Небо 
т~мно-синє і золоті зорі ми

готять. Десь далеко на сусід

ній фармі гавкав собака і го

лос його далеко роз·одився 

ПО.lЯМИ. 

Ри:1ну.1! 1 дв е рі і почj· и ·ь 

го.1оси нових гостей. Це знов 

якісь знайо:мі rо.1оси . Маруся 

вистави .1а носика в щі.1инку 

дверей і поrлянуіІа до голов

ної кімн ти. Он Катрусина ма

ма, а там Лесина, Орисина. 

От ще хто сь йде і Маруся на

стоrожи .1ась. Цей голос ... 
це учите ька рідної шко.ш. 

Маруся швидко віддалилась 

від дверей і притиснула свого 

носика до холодно.ї шиби ві-к

нз. Вона дивилась на ліс, що 

темнів здалеку на полях. Він 

виглядав тепер, як чорна пля

ма на бі .1ому столі. Страшно 

мабуть тепер в лісі? І Маруся 

пригада ,1а, що нині в шко.1і 

учителька оповідаJІа про Ле

сю 'країнку, що вона одного 

разу ввечері пішла до темно

го лісу і пі.дглядала мавку ... 
А опісля Леся Укра"і.нка ста

;1а великою поеткою, написа

:~а багато поезій, наrвіть опо
відання для дітей ... 
Вона також була гарна дів

чинка і її мама не боронила 
їй бачити " наради". І Марусі 
здається, що вона біжить вже 

до темного лісу, серце так ro
JJOcнo бється ... 

Двері до Марусиної кімна
ти рипнули і на порові стала 

її учителька. Вона принесла 
Ма русі книжечку, що її напи
сала Леся Українка про го
робчика, яка називається "Бі-

да навчить". 

Ой, як зраділа Маруся сво

їй учительці. 

- Ти на потемки сидиш, 

Марусю? - спитала учитель

ка. 

- Ні, - відповіJІа поспіш

но, наче сама про себе і рап

то~1 спитала: 

- Чи зимою в лісі гуляють 

мавки? 
, чителька ніжно усміхнув

шись відповіла: 

- - Т пер мавкн сплять. Ці

:1у зюлу сш1яп.., і не пробуджу

ються, аж на весн і. Ти дума

- ш про он той ліс? 

1аруся притакнула. 

- Теп р зимою ані мавок 

ані нічого не побачиш. Ось 

краще засвіти світло і читай 

книжечку, що її Леся Україн

ка написала - с к а з а в ш и 

~-чителька збиралася йти до 

гурту до світлиці. Маруся по

r .1янула на свою учительку і 

прошептала. 

- Чи ви бачи.~ш коли на

ради? Як вони виглядають? 

Учителька зрозуміла все і 

пояснила Марусі, що, наради 

це те, коли радяться як щось 

треба гуртом зробити. От са

че тепер ми радимось над тим, 

Lцоб зробити концерт на ро

ковини поет,ш Лесі, Українки. 

Учителька пішла а Маруся 

почала читати оповідання про 

чудового горобчика, нкий 

п ізна вав світ і шукав кращо
го, як свій рідний. 

НА НОВИІїf РІК 
Любим дітям з Новим Роком 
Щастя хай пливе потоком ... 
Успі·х - радість і любов 
Хай між вас прибуде знов ... 
В школі щоб ішло все гладко, 
Без усякого припадку, 
Замість скарг-самі пахва .ли 
Вчителі щоб вам казали .... 
f>удьте сильні , здоровенькі,
Не гнівіть своєї неньки, -
А часом - мене згадайте ... 
На потіху виростайте, 



НАШ МУЗЕЙ ЗБЕРІГАЄ НАЦІОНАЛЬНО-НАРОnНІ ЦІННОСТІ 
Границі не творять народу, 

тільки означають його reorpa 
фічну територіяльність. На

род це збірнота одиниць, що 

мають щось спі;~ьного, щось 

окр емішнього, що звемо йо

го культурою. Культура наро

ду це його вір) вання, мова, 

.л ітература, музика, мист цтво. 
Кожна ділянка куJІьтурного 

народу мусить бути виявом 

найкращого, що даrшй народ 

має. Це мусить виявити есте

тику почуття, красу вигляду, 

а заразом і смак до краси. 

Одним із скарбів україн

ського народу є його мистец

тво. Чи то кера 1іка, вишивка 

чи писанка, чи бандура чи со

пілка, вся ця творчість народу 

окреслює йо го смак, почуття, 

глибину мистецтва. Народ 

що не може видати цих окре

мішних, особистих прикмет 

не має чим жити. Наше жі

ноцтво, українська жінка, що 

давала й дає своїх синів на 

народний жертвенник в бо

ротьбі за державу, дала та

кож і красу своєї ніжности, 

що виявила в її ручнім ми

стецтві п о руч із розумним ви

сокорелігійним і національ

ним веденням свого дому. 

В Канаду після першої іміr

раційної хвилі, після 1900 р., 
багато було привезено руч

них робіт. Б в це вибір нашої 
жінки-господині, що вклала 

в нього крас , смак кольорів 
і тонкість свого почуття. Вся
ке висміювання чужими на

шого простолюддя, що ви

бралося з рідних земель, від
штовхнуло деяких одиниць 

від усього свого рідного. 
Дивним є, що так скоро, як 

декотрі почали цуратися сво

єї ноші, своїх звичаїв, тим по
чали і відступати від мови, ві
ри і встидатися свого поосо-

дження. 

Далекозорість свідомих і 

високо-культурних одиниць 

в Канаді поставили цьому 

спротив і тим дали привід до 

відродження українського на

р одного мистецтва в Канаді. 

З тих мережок хрестиково
го й іншого вишиття, писа

н о 1с , зроблено наступ проти 

винародовлення. Нам необхід

но в Канаді зберегти всі про

яви нашої багатої української 

к льтури, щоб не згубитися 

в морі іншої-чужої. Треба бу

ло переконати наших селян, 

перших поселенців у Канаді, 

що ті вишивки, сардаки, ко

жухи, постоли, то. наше вар

тісне, народне, багато-вікове 

виявленя української культу

ри, і будуче покоління пови

но його бачити, зрозуміти й 

полюбити. 

Ше перед заснуванням Со
юзу ;Українок Канади , деякі 

чинники при Саскачеванськім 

університеті почали збирати 

такі музейної вартости речі, 

але забракло первісного ент -
зіязму і ця ділянка підупала. 

Та все ж таки виникло питан

ня в той час, чому ми українці 

самі не можемо того зберег

ти? Ця справа була піднесена 

на Народнім Зїзді 1922 року, 
і відповідна резолюція була 

прийнята. 

Після формального зорга

нізування Сою з країнок 

Канади в 1926 р. головна п

рава й інші членки Союзу по

чали п р а ц ю в а т и над 

створенням українського м -
зею. Початки були скромні й 
трудні. З часом був створений 

окремий комітет при централі 

Союзу, що зайнявся цією пра

цею. Рік-річно м зей побіль
ш вав число експонатів, так, 

що тепер ма багату, прекрас-

ну збірку. Всі речі інвентарі

зовано й поклясифіковано. 

Центра.1ьний Музей містить

ся в Інституті ім. П. Могили в 

Саскатуні й має чотири філії: 

в Торонті, Вінніпеrу Едмон

тоні й Ванкувері. 

Комітет працює на,1. тюf , 

щоб збагатити збірку старин

них речей, що мають музейну 

вартість. Також старанно пра

цює над способами присто

сувату наше ручне мистецтво 

до теперішнього часу спеці

я:rьно вишивку. В такий спо

сіб наші молодші українки 

мають нагоду навчитися ви

шивати , а зокрема пропаrува

ту красу української культури 

між наших співrорожан. 

Прові.:~.ні одиниц і з середо

вища не українського зацікав 

лені музеєм та його експона

тами. 

Молодш і наші матер і вже 

з третього поко.1іня заохоче

ні до наших культурних на

родних цінностей вияв:rяють 

вдячність за збереження і ро

зумно проведену працю. 

Комітет поширює свою пра

цю контестами вишивок, ви

ставами, і певними проєкта

ми, відвідуванням музею ор

rанізованюfи групами, промо

вами і виставками через те

левізію. В 1956 році був ви
даний альбом взорів, а в 1958 
році шстецьку книжк · про 

наше вишиття в англійській 
мові, під заголовком, ' lпа
ш1ю1 Embroidery De. ian and 
, titche '. 

Тепер Комітет истецтва й 

узею 1ає нагоду поширити 

зразки української вишивки 

на сторінках журнала "Про
мінь". Кожного місяця б rдуть 
ПОЯВі'ІЯТИ я в журналі ріжні 
взори-костюми, приспособ.1rе
ні д.1я модерного вжитк_. Ба-
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Для наш и х господинь 

КУПУЄМО ЕЛЕКТРИЧНУ 

МІШАЛКУ 

З поміж різнородних елек

тричних приладів, якими су

часна господиня широко ко

ристується, е"1ектрична мj
ша,1ка (миксер) належить до 

необхідних конечностей по
дібно, як і пральна машина, 

хо.;rоді.1ьник, електричне за

.1ізко та інші хатні автомати. 

;у готуванні печива, що вима

гає док.1адноrо і довгого вби
вання, е.1ектрична мішалка 
просто незаступна, бо не ті.11ь
ки виручує господиню з втом 

.1ивої праці, а до того ще за

певнює вдалий продукт, як

що поступати за вказівками. 

Мішалка простенька своїм ме
ханізмом, не має ніч ого склад 

ного, тому нею легко оруду

вати навіть дитині. 

На ринку маємо два окре

мі моделі е.1ектричних міша
лок - ручний і стоячий. Кож
ний з тих моде.1ів має свої 
користі і некористі, залежно 

від потреб господині. Малий 
модель ручної переносної мі

шалки ціною помірковано 

дешевий і може задоволиту 

скупі потреби. Великий стоя

чий модель значно дорожчий 

більш придатний . 

Ручна мішалка дешева, .1er-

жає.мо щоб ця сторінка була 

інтересна й корисна для наших 

чита чок. Всякі суrестії, заува

ги або запотребування ми ра
до приймемо й будемо про

бувати виконати, а це помо

же нам в нашій спільній ко

рисній праці. 

Комітет Музею якнайщирі

ше вітає появу нашого жіно
чого журнала "Промінь" і ба

жає йому багато успіху для 

загального народного добра. 

Софія Сенишин 
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ка вагою, мала обємом, не 

заваджає в перехові в скупо

?vІУ помешканні. Але має во

на і некористі. Сила такої мі
ш а:rки значно слабша, ніж 
стоячої тому не може дати 

вдоволяючого висліду, особ
.,1 иво з густими масами. Деко
~и обертальний рух убивачки 
розбризкує 1ас . А до того 
~езручно к рувати нею в часі 
. 1ішання і рівночасно другою 

ру~-:ою додавати до маси ін
ш і ск;~адники. Для працю

ючої лоза домом господині, 
що мало витрачає часу на ку

ховарення і ще до того живе 

в скупім однокімнатнім апар
тементовім помешканні, руч
на мішалка відповідає прина

гідним потребам такого жит

тя. 

Стояча мішалка, хоч і ці
ною значно дорожча, бере пе
ревагу над ручною. Вона до
кладніше перемішує маси 
легко нею орудувати, бо руки 
звільнені миска автоматиrч:но 

обертається, уможливлюючи 

вбивачці засягнути довкруги 

стінок посуди. Крім вбивачки 
стояча мішалка має окреме 

при.11аддя для інших куховар

ських потреб, як тертка, від
кривач консервних бляша
нок, ножогострильник, виду

шувач соку з овочів, розби
вач льоду, сікач для городи

ни і подібне. Ручна мішалка 
має тіль'КИ ограничене число 

додаткових приладів. 

На ринку маємо вироби мі
шалок кількох фірм. Усі вони 
на вигляд принадні. Для не
досвідченого покупця не так 

легко зорієнтуватися, якої 
фірми мішалка дає найліпші 
висліди. На продавця не все 

можна полягати, бо йому най 
перше розходиться про те, 

щоб продати свій крам. У 

цьом допомагає нам амери

канський ілюстрований мі

сячник "Консюмерс Ріпортс", 

фахівці якого докладно ви

пробовують продукти різних 

фірм і подають свою оцінку. 

На поради цьо,го жур н а л а 

иожна полягати, бо він за

ст_ пає інтереси покупців, а 

не фірм. 

У листопадовому ч и с л і 
"Консюмерс Рjпортс" подана 

оцінка стоячих і ручних елек

тричних :vr і ш а л о к різ 
них фірм. З усіх стоячих мі
шалок рекомендується по

к пцям фірмову назву Sun
beam 12 ,.,v. Хто заінтересо ва 

ний в ручній мішалці, то мож

на полягати на такі фірмові 
назви - unbeam Н М -1, 
We tinghou е РМ 581, Hamil
ton ВеасЬ Mixette 60. 

с.с. 

ПРИПИС И 

("Українські страви") 

БОРЩ ЗЕЛЕНИЙ 3 КОНСЕР
ВОВАНИХ ШПИНАТУ ТА 

ЩАВЛЮ 
➔ унпїі консервованого щав.1ю -

nюре 

унцій шпинату-пюре 

;3 більш11х картоплі. (Один 
чверть фунта) 

2 корінці петрушки 
2 цнбу.'І і 

1 ½ СТО.1. !ІОЖ. МУКИ 

2 стол. ложки масла 
➔ сто.1. ложкн с111етан11 

2 яйця 
4 горошини запашного перцю 
І стол. ложку дрібно посіченої 

зеленої петрушки 

7 склянок бульйону або вод~ 

Буряк11 поч11ст1пи, наrізати дріб
ненько . ПОJJІІТИ оцтом, ПОСОЛІІТИ, до

дати бульйон, або воду і тушкува

ти, ДОІ(JІ вони не стануть мя1<і. Ци

булю, коріння моркви і петрушки 

обч1fСтитн, пошаткувапr, злегка об

см.~ж11ти, додапr підсушену муку, 

все добре змішати з бурЯІ<амн і 

1ушкуват11 ще 8-10 хвил1111. 

Картоплю тточистит~ нарЬатн 



більшими куб1<ами, кидати у юшя

чий бульйон або воду, варити 10-12 
хв., додати тушковані буряк11 з 

І{Орінням, муІ{ОЮ, та І{Онсервонані 

шпинат аж буде готове. 

Перел: подаванням на стіл, до 

борщу додати: сметану, варені на 

1вердо і посі4е11і яйця , пос11пати 

дрібно січеною зеленою петрушкою. 

КОРОП 3 НАЧИНКОЮ 
3 РИЖУ ТА ГРИБІВ 

1 ½ фунта (приблизно) коропа 

% горнятка рижу 

½ горнятка - менше на одну 

JІОжку масла 

1 ½ сушенах грибів, або можна 

13живат11 печер1щі консервовні, тер

ті крншк11 з хліби і мука, 2 яйця , 

одну середньої велич11н11 цнбулю , 

nept\IO до смаку. До коропа пода

ват11 зварену моркву. 

Очнщений з луски помитий ко

роп випатрош11т11 не розрізуючи 

черевця, але замість того нав ко 10 
сn11нпого плавця зробит11 глнбокі 
надрізи до реберн11х кіст0!{ і обе
режно, щоб не пошкод1пи шкіру, 
витя1 ·нуп1 1<істк11 і нутрощі . Поті 1 
бі .'І Я голов11 і хвоста над.'Іа~1ап1 хре

бет і відл.ал ИТІІ йоrо. з ГОЛОВІ! ВІ!· 
різат11 злбра. Рнбу знов пром11т11. 

Гр11б11 звар11т11 до rотовност11 і 
r10шаткуват11. На rр11бно 1у відварі 
завар11т11 р11ж. До rотовоrо rн1жу 

додат11 злегка смажені і посічені -
цибулю , rr11611 і яйце , перець, ча

с1111к. сіль та с11ре лйце. Все л.обр~ 
в11мішат11. 

Іlр11готовле1юю мисою ч ерез от· 

віr у спІіІщі нач11111п11 1 оропа , за

ш11т11 отвір н1пкою об1<а•: ат11 в м ·
ці, яйцях і цу1<рові , обсмаж1п11 11 r1 
гарячому товщі до р} мяного кольо

рv з обох боків, засунути в піч і 
допі1<ап1, аж буде готове. З11ят11 
1111 rк11, готов11й 1 01 оп наrізуват11 
шшпка \ІІІ . ПодІ\ЮЧІ І короп до ст · 
JІу, треба ПОЛІПІ! ЙОГО масло~1 і по
с1rпап1 зеле1111ю, (п етрушка). }11 я 
пр11крас11 подают 1, зварену о кру

же.11,ця · і по шще11у 1 асло ~1 ~ІОjЖ· 

ву. 

полядвиця 
(TEND ERLOIN ) 

21/s ф. ПОJІЯДІШUі , або тонкого 

І<РаІ ял вечч11н11, 2 ст. JІОЖКІІ маслн, 
1 ст. ЛО)І ку М)'КІІ, пів ЦІІТfНІІІІІ , 1 ст. 
. 10ж1<у дрібно посі,,еної пструш1<11 . 

Смнжеtrа на маслі картоп :т я. 

ВнріЗІ(У або ТОНКИЙ краt\ ОЧІІСТІІ· 

1 r-r від плів і сухож11л1,, натерта 

ц11тр11ною, посол1п11 , пос11пап1 му

кою, обсмаж11т11 на добре розігріто

му маслі до румяна з обох боків і 

засунути в кухню на 2{)-25 хв . до 

nікат11ся. 

Готоnу по .;1ядв1щю нарізуватн по

перек ВО.'ІОКОІІ ТОНКІІМН шмаТІ<аМІІ 

по 3-4 на особу. Подавати на стіл 

зі С~І.:ІЖСНОЮ картоплею, 11 0.1.'ІЯТІІ 

соком і товщом що в них пек.'!ася 

печення, пос1шап1 зеленою петру

шкою . 

СМАЖЕНИНА, НАЧИНЕНА 
ГРЕЧАНОЮ КАШЕЮ І ТУ
ШКОВАНА В СМЕТАНІ 
На І ф:нт і унцію меленого мя

са обох сортів разом дати 3 унції 
хліба, 2 ст . .тrожюr товщу, ½ ск.1ян

юr молока, 2 ст. ;южкн масла, З ст. 

JІОЖ !<ІІ гречаних круп. 1 циб\·.1ю, 

перцю до смаку. 

] (.lЯ підЛ І113І1: 1 ~ СІ(.lЯІІКІІ см пан 11, 

1 ст .. 1ожку мукн, 11'2 СІ<.lЯНКІІ мя -
ноrо бульйону. 

Смажена картопля для прибор)-. 

Змелене мясо (по.1овина яловичо

го і половина свинячого, товщ і 

1ерту на тертці цибулю вимішати 

лобrе, додат;~ намоченого в молоці 

і внлушеного білого хліба, перцю , 

со.1і і знов n11мішат11, або переnу. 

СТІІТІІ через М.1 ІІНОК. Одержану ма

су розді.111т~1 на двоє, зробrrти в 

І'ОіІШій З Н 'І Х заг.111блення, ВЛОЖІІ· 

п1 туд11 зварену і помащену тов

ще 1 гречану кашу, оформити у 

в11гляд пирога, обсмажипr до ру

~1лного ко.1ьору, залит11 підливою і 

тушкувати 15-20 хв. 

Готоrу O1аженш1у подавапr з 

смаженою кн11топ.1ею і по.,ити під

qивою, в якіі% вона тушкувалась. 

Приготування під.1ив11. Спражити 

на ~1ас .1 і муку, розвест11 бульйоном 

( рос о 1ом) в11~1ішат11, додат11 сме 

н11111 солі , розвест11 рештою бульо

r~п11:, добре заварнти і проці111п11 

кrізь СІІТО. 

Подавати з і оrаженою картоn .,е!О . 

>====а===@>.~~~"' 
Пf)ІІ с,1.1юваннн·· \ 1111кнен 

зр<Jб.11е11 му J ··110.1inponi1i11y ,.(Ір -факс" ( .. Pro fa " 
р іур 1·оруІ ue). U і, f,\1CJ ія ІН: І ОJU І11' ає1ь~я - -~ п~ Щ~НІІІ~ по-
суд :111ш с пі>tстр11буt: я1, :1 1 'и•mк. Він ~оrнссп~к.11!1 1 п.,я,10 пnкнй 
_ так, що ча!:! і ка ва II за:111ш.1ють шякн:--.. с.1 Ід}.В- В11стачнть й го 
полокап1 в окропі ав1омат11чн 1 п сул.0~111і1н I маш111111. 
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РЕЦЕНЗІЇ 
В. Дорошенко 

ЖІНКИ-МАНДРІВНИЦІ 

Донія Гуменна. Вічні вогні 

Алберти. Едмонтон, Вид. П. 

Пауша 1959, 183 С1'Ор. 

Ольга Войценно. Інший світ 

- інші дні; з подорожнього 

нотатника - 1958. Віюrіпеr 

Тризуб, 1959, 212 стор. 
Українська подорожницька 

.література, що має поверх 

50 років, від славного "Хож
денія" до Святої Землі Дани

.1а Па:юмника, ігумена з Черні 

гівщини, який поставив на 

гробі Христовому канди~о 

(,1ю.шаду) за Землю Русь

кую та її князів, майже до кін

ця 19-го віку представлена бу

.1а самими мужчинами. 

Воно й не дивно, бо в дав
ніх часах подорожуваня бу.;10 
зв'язане не тііІ ьки з великими 
труднощами, але й небезпе

ками для життя відважного 

мандрівника. Тут не місце пе

речис.1яти давніші спогади, 

аіІе годі не згадати про най

визначніші як от із XVIII ст. 

подорожні записки киянина 

ВасиіІ я Григоровича Барсько
го , що ці.шх 24 роки мандру
вав по Евр-опj й Близькому 
Сході. 

З 19-го віку варто пригада
ти опис своєї подорожі з но
вопетрівської фортец і до 
Нижнього Новгороду нашого 
великого Кобзаря, а з пізні
шого часу опис кругосвітньої 

подорожі галичанина, д-ра 

Ярослава Окуневського, що, 
був .'Іікарем в австрійсь1<:ій 
фльоті. Перед І-ою світовою 
війною подорожував по Ук
раїні проф. Дмитро Дорошен
ко, що описав свою мандрів

ку в ряді барвистих нарисів 
(1911-1913 рр., окремо двічі 
видані під заг. "По рідному 

краю", Київ 1919 і Львів 1930). 
І от майже рівночасно з Д. 
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Дорошенком зачинає свої 

мандрівки по світу покійна се

наторка Одена Кисілевська 

що продовжує їх і по війні, 

вже за Польщі. Вона відвідує 

Швайцарію Наддніпрянськ 

Україну, а згодом Волинь Ба

сарабію й Туреччину. її ціка

ві спогади з цих мандрівок не 

так давно перевидав у Бофа

ло Степан Душенко. За нашо

го часу слідом Кисілевської 

пішли - наддніпрянка Докія 

Гуменна й канадійка Ольга 
Войценко. 

Непосидюща Д. Гуменна, 

опинившись, як і ми, в Ново

му Світі виявила неабияку 

рухливість і встигла об їзди

ти не тільки Америку, але й 

Канаду. Свої мандри по Аме

риці описала вона у своїй 

книжці "Багато неба" ( 1954 
рік), уже рецензованій у Киє
ві". 

Друга книжка, це "Вічні 
вогні Альберти", що вийшла 

цього року в Едмонтоні зах•о

дом Петра Пауша. Це така са

ма цікава книжка, як і попе
редня. Коли перша знайомила 

нас із різними стейтами Аме

рики і є свого роду путівни

ком по ЗДА, що знайомить 
читачів, які не мають змоги 

побувати в тих сторонах, з їх 
природою й життям, в тім і 

земляків, що з ними довело

ся письменниці зустрічатися, 

то друга оповідає нам чуда

дива про одну з широких про 

вінщи Канади - Альберту, 
про її степи, ліси й ·озера, про 
її міста й містечка, про казк•о
вий зріст їх. Про те, як на її 
очах серед хащів ,і багон по

стають великі підприємства

передусім нафтові, навкруг 
яких ростуть з дня на день 

оселі, прокладаються шляхи 
і т. д. 

Авторка вміє не тільки 
барвно описувати те що по-

бачила під час своєї мандрів

ки, але знайомить читачів із 

постанням d працею відвіда

них нею підприємств, послуга 

вуючись тими відомостями й 

цифрами що їх подали їй 

принагідні знайомі - місцеві 

зе~1ляки, яких вона, не так 

давно у ЗДА стрічала на своє

му шляху. От і про цих наших 

людей, потомків колишніх га

лицько -б) ковинських чи й 

наддніпрянських піонерів опо

відає вона прецікаві р е ч і. 

Про те як потомки цих піоне

рів вибилися врешті на по

верхню канадійського життя 

й стали загально признаними 

й шанованими співгромадяна

ми Канади. 

Авторка барвно оповідає 

про колишнє і теперішнє жит 

тя наших канадійських фар

мерів. 

Оповідає й про націона.1ьнс 

життя с часних фармерів пов 

не патріотизму в одних, і пев

ну байдужість у других, зо

крема серед молодшого по

коління - явище, що й нам у 

ЗДА таке знайоме. Але роз

мах, енергія місцевих грома

дян, оригінальність заобсер

вованого житя надає книжці 

Д. Гуменної особливо-радіс

ного, сказати б, оптимістич

ного настр·ою, який переда

ється й читачеві. Не життя в 

тій Альберті, а справжня каз

ка. Але з-поза лаштунків йо
го прозирають і затінені сто

рони життя, як ось стара бід

на жінка що бідує в найманій 
хаті, хоч має дві доньки, що 

"спаніли" й не хочуть з нею 

жити (ст. 132), як батьки, що 
журяться як зберегти молоде 

покоління (ст. 93, 131,146 та 
ін.), жадоба грошей і при
страсть до чарки (138) , зли
денне життя робітників та їх 

запаморочення 

ною дурійкою 

комуністич

(див . ст. 161 



про парафіян о. Сивенького) 

тощо. Але все це таке в її ен

тузіястичному оповіданні, що 
читається як повість. І я ра

джу прочитати це ·оповідан

ня, де мова не тіль1<и про віrч

ні огні, що добуваються з 
надр альбертійської землі, але 

й про колишнє й теперішнє 

життя наших людей. Цілий 

ряд цікавих сильветок нових 

альбертійських знайомих, що 

з багатьма з них заприязнила
ся наша письменниця, ожив

ляє її розповідь. Одному з цих 

нових приятелів , п. Петрові 

Паушев,і авторка завдячує 

появу обговорюваної книж

ки. 

Друга книжка - це подо

р ожні записки п. з. "Інший 

світ - інші дні" Ольги Вой

ценко, однієї з народжених у 

Канаді патріоток українок, 

про яких згадує в своїй книж

ці Докія Гуменна. 

Авторка згадує при кінці 

своїх подорожніх спогадів, 
що здавна мріяла бачити ін

ший світ поза тим, в якому 

жила - поза берегами Чер

воної Ріки й безмежними ма

нітобськими полями, про якиіf 

оповідали їй земляки, п о кійні 
О. Бочковський, Дм. Доро

шенко, Л. Білецький. Сподіва

.ТІася, що всміхнеться їй наго
да відбути довшу подорож і,з 
своїм чоловіком, принаймні в 
Україну - на батьківщичу 

с·воїх батьків і - свого чоло

віка але не судилося - чоло

вік передчасно помер, а на 

Україну нелегко тепер діста

тися. "Та непереможна - ка

же пані Войценко - цікавість 
і охота збагнути той "1uнший 
світ", про який я читала чи 

чула з оповідань, перемоrJІа" 
і ось у 1958 р. авторка вир · 
шила в подорож до Европи. 
Звідти посилала репорта>1 і до 
вінніпеr'ського тижневика " к 
раїнський Голос', з яких і 

склалася врешті ціла книжка. 

Подорожувала авторка з усі

ма вигодами вільної незалеж

ної людини, користала з усіх 

модерних засобів комуніка

ції, а не як доводилося подо

рожувати нашому братові -
скитальцям, поки ми приби

лися з іншого світу в оцей 

"новий". А що скрізь в Е·вро

пі є наші люди то авторка, 

маючи рекомвндації зустрі

чала на місцях їх зичливу до

помогу. 

І треба сказати, що вона 

теж уміє цікаво оповісти про 
свої переживання й зустрічі 
під час подорожування й вра
}І ення від природи й .1юдей, 
що їх доводилося їй спосте

рігати. Ці її репортажі, цікав,і 
самі собою, можуть бути особ 
ливо цікаві як інформації і 
д.1я її компатріотів у Канад і , 
чи взагалі в "Новому світі", 
які не бачи,'Іи "Старого сві
т~", або які мають нюrір п іти 
її елі.дами. Авторка вміє всі 
старанні інформації доречно 
вп.1ести в овоє оповідання, а 
воно в неї завжди живе, до

тепне, спостережливе цікаве 
й барвне. Тому й репортаж і 
не сухі й монотонні, а жваві 
й читаються з непроминаю

чим зацікавленням. Вона має 
ист опові,дати про все, що 

бачида й пережила, своєю 

в.1асною мовою , своїм ладом, 
і це є великий плюс її нота
ток. До речі, книжка видана 

на гарнОМ.) папері, добре 
оформлена й ря1сно ілюстро
нана а крім того, написана 

непо
1

ганою . країнською .1іте
ратурною мовою, далеко~ 
від того жарr'ону, про якин 

згад\' € Д. Гу 1енна на ст. 147-ій 
СВО І<НlІЖКИ. 

Слово 1, обндві книжки вар

ті читацької ваги. 

д. До ошенно 

(З ж рналу "Київ") 

Т ANIA KROIТOR BISHOP'S 
"А RECORD OF ТНЕ SPIRIT" 

(89 рр., published Ьу Willing 
Publishing Со., San Gabriel 
Califo1·nia, December, 1959.) 

Tania Kroitor Вishop's "А 
Record of the Spirit" \vill 
certainly prove to Ье а pre
ciou and illuminating book 
for all vvho are in search for 
in piration and encourage
ment. F1·om its pages talks to 
the гeader а very sensitive and 
highly poetic soul of the way 
leading to God. The author 
say : "It was through loneli
ne that І Iearnt to love 
atuгe, and began to search 

f or God. It ,Yas through loneli
nes , that, finally, Ionelines 
it elf ,va unma ked as an 
imagined thing, becau е there 
v.1ere fгiends all around me to 
Ье di covered and lo ed ... " 
The autho1· continues а little 
furthe1· on: "It \Vas in solitude 
І discovered that the God І had 
been seeking о long "'·а not 
а гidd1 e or knotty problem to 
Ье solved: It v;a а gentle Pre
se11ce ,vithin \vaiting to Ье re
cogпized апd lo ed !'' The геаd
егs who are acquainteh with 
the w1·itiпg of the Сhгі tian 
ш stic u11de1· tand and app1·e
ciate the autho1·' confe ion 
ho,v he di covered God' pre-
ence v;ithin he1· онl апd 

heaгt. 

"А reco1·d of the pirit' і ._ 
v.•ell planned and агtі ticallv 
concei ed. The aut}101· tel1 of 
he1· spiritual xperience 
th1·ouO"h meditation uроп 
h L~1·d Ргауе1·. ha1·monized 

,vith the sea~onal change in 
аtше апd in the humaп life. 

Іп the real en е "А Reco1·d of 
t.h pi1·it' і а loпg- ly1·ical 
poem, intei· per ed "·ith qou~a
tions fгom in piritional \\ г1t
i ng . that tel1 in а beaнtiful 
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СВЯТО 75-ЛІТТЯ 

ФОРТ ВІЛЛІЯМ, ОНТ. 

Комітет ;Українок Канади, 
відді .1 Форт Ві.1лія 1 і Порт 

Артур відсвяткував рокови

ни 75-.~іття українського жі

ночого руху ІЇ 15- .1іття осно

вання центра.1і КУК, як та

кож 17- .1іття основання місце

вого відді.1у КУК - святоч

ною вечіркою, яка відбулася 

в за.1і українського товари
ства Просвіта в Форт Вілліям 
,:~:ня грудня в год. 8 вечора. 
Добірна програма якої до

пис і світ.1ини поміщені були 
в обидвох l\1ісцевих щоденни
ках, переведеа бу.1а го .1овою 

ю:к, пан і Е. Ше.1епюк, при 
допомозі екзекутиви. 

Як гості, - покликані були 
всі найдавніші основополож
ниці й організаторки місце
вих жіночих організацій з 
Форт Ві .1.1іям і Порт Артура, 
в чис.10 36 осіб. 

Відзачені бу.1и слідуючі па
ні: С. Сторожук, С. Чехова. В. 
Чепесюк, І. Довга, І. Ончулен
ко, Н. Сармаrа, Є. В енгер, Ф. 
Є 1чу/{, В. Юрек І. В ерестюк, 
Д. Г.1уханюк, А. Петруняк, Д. 
Пе rіг, А. Ме1ьниченко, Т. Бу
ковська, М. Стешинська, В. 
Кири.1юк, П. Роборецька, М. 
Боднар, А. Чорній, М. Остаф, 
Р. Анд.русь. Н. Го го.1ь, М. 
Грабюк, В. Губчак, І. О1ішев
ська, П. Андрейчук . І. Жабюк, 
М. Маііданюк, І. Ландяк, М. 
Тирен, А. Манор11к, С. Стен
сер, А. Го рбачевська і Д. 
Храшшва. 

На окремі:.1 столі, застеле
ним вишиваною скатертю ус

тав:1ено ювілейний торт із 

,vay of the authors spiritual 
gro :vih and clevelopment. о 
doubt, thi book ,vШ Ье gladly 
welcomed Ьу the spiritually 
minded реорІе. 

- Н опо1·е Ewach 
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свічниками, а перед нив порт

рет піонерки українського жі

ночого руху Наталії Кобрин

ської. 

При другім столі засіли до

теперішні голови відділу КУК, 
яких зібраним гостям пред

ставила пані Шелепюк. Та

кож відчитано привіт непри

спньої тут, першої голови 
п·ані К. Гладун-Мигаль з То
ронта. Пані Шелепюк відчи

тувала по черзі імена перших 

організаторок і працівниць 

місцевих організацій, а пані 
Анна Стасів, одна з основопо
.1ожниць КУК, відзначувала 

кожну з них корсажем із жи

вої рожі. Чергою засідали во
ни вкруг середнього стола на 

переді залі. 

Бувша голова пані А. Вік
това відчитала привіт піонер
ка:..1. 

Го ,1ова Просвіти п. Семен 
Пу.1як виголосив привіт від 
товариства Просвіти , а п. П. 

Михайлишин від місцевого 
відділу КУК, як його голова. 

Пані А. Тацюн, як уст. го

лова жіночого відділу КУК, 

подала огляд у к р аїнського 

жіночого руху почавши від 

основних зборів 1884 р . в Ста

ніславові, Зах. Україні, а пані 

А. Стасів, кількаліrrня голова 

відділу подала огляд осно

вання місцевого відділу КУК 

й імена перших організаторок, 

потім пані К. Пахолків від

читала реферат, опрацьова

ний п. С. Стечишин з Саскату

ну, про 75-ліття українського 

жіночого руху. 

Для ілюстрації цього вечо

ра п. Ілля Яремчук висвітлив 

фільм на тему, піонерський 
рух і боротьба за рівні пра
ва жінок в Англії. 

Вечірка закінчилася загаль
ним чаєм який розлива'Ли на

ші піонерки а також розда
вали ювілейний торт поміж 

ювілянтки. Дохід із вечірки 
призначено на памятник Та

раса Шевченка. 

Е. Шелепюн, голо,ва, 
К. Пахолнів, секретар. 

ПJонер1ш щ1 с1тті 75-ття у Форт Віліям 



ТЮДОР, САСІ<. 
Відділ Ольги Кобилянсьної 

Річні збори жіночого тов. ім . О. 
І<об11ля11сь1{О Ї в Тіодор відбу.1нся 2 
грудня 1959 ро1(1; у парафія.1ьній 

р11зиденцїі лрн участн 20-ох чле-

11ок. У сіх члсно1{ ~ 1111сан11х є 23. 
Голова, лані М. Ц11нес11к лопро

с11.1а о. Ко.1шшча, щоб провів спіль

ну .молт ву і ві ·1к р 11 .1а з борн. І !редс. 

був Всеч. о. Ку.1 11н:1ч, секр. пані 1. 
Гареснмюк. З1.1іт дія;11,ност11 дал,1 
11ані М. 1\1олд.ован. 

Товарнство улаштувало од1111 та
нець з забавам11, од11н осішшй ба

зар, прнготов11.r10 од1111 обід на храм. 

Тов. займається час від часу пере
кускою лід час імпрез. Ч.1енки про

давали квітк11 на день Матері і пн

сал11 л11санк~1 в кор11сть товарнства. 

Розходн булн так і: тон. офіру-
1:1ало $165.10 на ларафjяльну рези

денцію. Жертвувало 11а такі фонд11: 

Марч оф 11.аймз - 5 дол., Недугу 

рака - 10 дол., умова недуга -
10 дол., фонд сліп11х - 5 дол., на, 

Червоний Хрест - 5 дол., на не
дугу сухіт - 5 дол., 11а ст11лендій

н11й фонд - З дол., на жіночий 

журнал - 5 дол. Тов. опікується 

недільною ШКОЛОЮ, в якій ВЧІІТЬ 

наш т.111ох о. Кол11н11ч. 

Буджет до централі все в11лла

чує~10 і КОЛІІ ІОЖЛІІВО вис11лаємо 

делєrатку на з'їздн. 

Ч11таємо всі обіжн11к11 на наших 
зборах м11 відбули 10 місячних схо
дин і 2 засідань заряду. 

Заряд товар11ства на рік 1960-тнй: 
М. Денес11к - голова, К. Павчук 

- заст. голови, М. Молдван - ка

сієрка, І. Гараснмюк - секретарка. 

Н. П >Ї<11як і І. Чор11ол11ска -
І,ОІ!ТРОЛЬІІа КО~!ІСІR . !( о~rітет Д.'ІЯ 

базару - К Павчу\\, І. Гарас11мюк, 

К. Сш1т1111с1,ка, І . Раднш і Р) дан і 

М. Молдов~111. Ко~rітст для відвіду

вання хворих - П. Франко і 1\-\. 
Кулик. 

З 1958 р. остал сь 649.15 
Пр11ходн в 1959 р. 749.70 
Розх д11 в 1959 р. 500.70 
В касі осталося 89 .15 

Марія Динесик, голова. 

Ірина Гарисимюн, с кр. 

МИР НАМ, АЛТА. 
Відділ ім. О. Пчілки 

Річні зборн жіночого т-ва і 1. 
Пчітш відбуду11,ся З-го грудня 

1959 р. На щ1х зборах урлщ11ці і 

голови комітетів п дал11 зні 111 пр 

РІЧНІ ЗВІТИ ВІДДІЛІВ 
ці.1орічну діяльність, як с:rідує: від

булося 8 місячнrrх зборів, а 6 за
сідань заряду. 

11.ього року товар11ство перебра
,10 під свою опіку, українську і не

дільну школу. Представшщі брали 
участь в окружн11х з'їздах, які від

бул11сл в Ту Гнж і !\1ирнам. Това
р11с1 во вис.rа.ю де.1єгатку на Про

вінція.1ьнші з'їзд СУС в Едмонтоні. 

Членкині пр11готовля.111 шrрогову 

вечерю на пущення в березні , і та

кож у л11стопаді. Відбулася Інднко• 

ва вечеря на Нов11й Рі1,, а обі,111 під 

час з'ізду СУС у 1\111рнам , на цер

ков1111й хрю1, і на День Подяки. 

Hm1J відді.1 у.1аштував такі ку.1ь-
1 у11но-освітні вечірки як свято Л. 

УІ{раї11ки, Тараса Шевченка і П,ень 
Матері, де бу.1н концертові точки 
і реферат11. 

З і11іціяп1вr1 товариства відбувся 
гро~rадс1,ю1й пнюшк в червні. Та

кож відбувся осінн11й чай, де від

булась продаж печ11ва, ш11т11х ре
чей, і в11става льокальннх речей в11-

ш11ван11х. 

Ч.1енк11ні пр11го I овнд11 снідання 

для дітей української шко.111 піс,1я 

Ве.111кодної Святої сповіді. 
Uього року товар11ство постар::~

!ІО стнхарrtі для хлопців, які при

слуговують коло свяще11н11ка, ст11-

хар для спященнr11«:1, ,.кофі нрн'', і 

док) пн.111 ще нач11ння і церату до 

залі. 

Т-во сповн11ло свій буджет до 
це11тралі в сумі 50 до.1. передп.1а

чує .,.'краї11сьюrй Го.1ос" і "Віст

н11к" д.1я лока 1ьного шпиталю, і 

набу.1 0 кілька кн11>1 ·ок д.1я ужнтку 

всіх членк1111ь. 

Фінансов11й звіт: 

З 1958 р. оста.1 ос ь ;- 159.32 
Прнход11 в 1959 р. 1,613.2ї 

rозходн в 1959 р. 1,539.3' 
В касі ос1алось 233.26 
Заряд на 1960 р. пані: Р. Про-

сків - 1 олова, і\\. убе.н - заст. 

го.1оn11, д-ка Н. Кр11щук - секр., 

Катер11н::1 Н11ко.1::11ічук - заст. секр., 

Іе.1ія Ткачук - касієрка, с с rрнці 

- Ксенл Х:ш.1с11к, • .\нна Га1ущ,1к, 

Гафія Л11 11ак, J<:.нер11н::1 J\\ель1111чук , 

їсня Ярем 11у1<. Господ1111і - Гаr~нн,, 
Бо11ко, Марія ,\\ісенчук, 1усі J1іо11-

1· 11й, Лелія І [,ша;1ьковська, Анна Їрr

І<) .'ІRК, :\lariя Ко1ов11ч, Ст фа \ар

ківська, Анна . І11с11к. nіJ.Віі\ань 

.1ir,ap11i - Гафія JІнчак, Анна , l:1-
с11к. І !arnc1,ieniя Ншеіі~-;о, і\\і.н,к., 

,•t~ бе .11. 

Коміте1 української шко1и - Па
в.1іна Яре 1чук, Катерина Шнмко, 
Анна Греку.1як. 

Ку,1ьтурно-освітна референтна -
Ксеня Ханас11к. 

Контро.1ьна комісія - Пав.1іна 
Яремч) к, 1і.1ька ,.1убе.1т, Ле.1ія На
~::1.1ковска. 

І{, Шимко, го.10ва 

Н. Крищук, секр. 

І<ЕМСАІ<, САСІ<. 
Відді.1 ім. С. Русової 

Річні зборн тов. ві.1бу.111ся - гру 
дня 1959 року в прнсутностн бі.1ь 

шост11 11.1енк11нь. ,.1обр. Б)б.111к від 

кrш.1а .:1бор11 . 10.111твою. Го юва тов. 
пані Ро~tанюк подяк) ва.1а у і~1 ч.1ен 
ю111я.1 за добру співпрацю. 

Звіт секретарки переч1па.1а пані 
.'\Ііхасів, а касієрка пан і В.1асійчук 
го 1а.1а фінансовнй звіт. Тов. . fa.10 
8 зв11чаі1н11х зборів і 1 надзв11чайні. 

О..1.нохв11:11111ною ювчанкою вша
новано память упокоївшнхся ч.1ен 

ю1н1,. 

Одержавшн віст"у про 01ерть 

пок. О.1ьгн Пет.1юрової, тов. з::1~ю
в11.10 ГІанnхнду. 

Тов . . r::1.10 цього f10Kj поважні в11-

..1.атк11, бо куп.1ено рез11.1енцію ,1..1я 

о. п::1рохс1. На uю ці.1ь тов. жертву

в::1.10 ОО.ОО. Куп.1ено сті.1 д.1я ку

х11і, 2 1·офі 1еН\\ерс, а також вінки 

д.1я пок. пnні К, їа•1ковсь~-;ої і пок. 

пана Ро.-.r :зпюка. П rеве.1ено ,10 осе
.1і "Соняч1111й К~ пj.1ь" : 9.60. 

24 травня тов. \Іа.10 проща.1ьн11й 

обід д.1я отця і добр. В. С1юзар 

і Вf1.\'Ч'ІІО ї 1 цінннй подарунок І-Іа 
\р;н:ове сnято подава.111 бі і\ і по. ,а-

1,1.111 під. час по. 111на.1ьн11х переку

сок 1ця пок. п:знів: ..\. Лжансон. 

Шанковської, Ро.-.~авюка, .\\атіяша і 
. \. С . 1анд11ч::1. Фінансово пі,прнма
.111 усі фон,111, :з також з:ш.1ат11:111 

бю 1жет 't це1пра.1і. Пі.1 ча Різ

.ІЩЯНІІ \'. Свят ХО..1.ШІІІ 1':01Я.1УІЗЗТ!f. 
Feчor, чн п-ні :t. Гр1111ь~-;і n уч11.1а 
. ю.1 дІІ\'. ;1 інок ~ кр:11нськоrо в11-

w11ття. Пі.1. ч.1 збоrі~ прочнтан 
р ~ф~, ::1т11. які про 11.1а цснтра.1я. 

Тов . в 1ашт~ ва.110: пущення. пrю;1дж 
до rаш1н, го печ ІІRа і ) спішв11і! о ін
ні і! ба ар. 111ащr неді.1ь11ої шко111 
В.1і)ШТj В::1111 свято св. , \11ко.1 ... я, що 
і1 ГСІ ПJ)ІІГОТОВІІ111 УЧІІТ .lbhl! пані 

Г:1.:11, 11 і панна тратінчук. Цьог 
Г,ОК) ІІ 'ді.11,н, і рі 'tHY шк 1\ про

І :нять пані: Г.1а1у11, ,1обр. БУб.1111,., 
Г РЧІІІІСЬ ·1111 і 1асі11•о ', а TOS. 

пі,,~ t:. 1 ,, л і :1.0 110ч,1rа1: фі~:анс во . 

_g 



О. П. Бублнк .\ ч1rть ,.гайск) .1" ді -
1ей української мов11. 

Пані Ф. Рабчак зайня .1ась збіркою 

на передп.1ату жіночого журнала. 

зазнач11вш11, яку nе.111ку ро.1ю ві

діграє поява в світ цього давно ба
,, ,аноrо часоп11су. Треба зазначнтн, 

що ч .1енк11ні свідомо відносяться до 

нієї важ.111вої справн. На фонд Ж) р

н ;з л _,. зібрано 22 до:1 . 

Фінансовий звіт: 

J 195 f1 . осталось 5 О.б' 
Пr11хол.11 З ;J 1959 р. 1,350.69 
Розход11 в 195 р. 1,32 .6-t 
Н касі .lІІШІІ.ІОСИ 606.7,\ 
3аряд на 1960 рік - пані: .\\. Ро

\Іанюк - 1 о.1ова, О. Гла,.1.ун - зас г . 

1 о.10в11 . С. .'\1іхзсів - секре1арка . 

:.\ . Франко - заст. секр., добр . 

Буб.111к - коресп . секр .. А . В:1асій

Ч.\ к - касієрка. 

Контрольна ко~1ісія: І. Гн11п, t:: . 
lа.1япска, М. Вет1к Го.1ова . Сестрн
uі : А. Магера, J.. ,\\нсанюк , К. Клим
ч,·к, А. Кравченко. Добродійний ко

~ітет : М . Франко . М. Барабаш . Го
спо ,1арсью1й комітет: В. Себастяно
внч , А . Кравченко , А .. .\хтнмійчук , 

!lасека , М . Вел11к Го.~ова. 
М. Романюк, rо.,ова 

С. Міхасів, секретарка 

ВАйТА, МАН. 
Відділ ім. О. Кобилянської 

Рі¼ні зборн жін . товарнства і,1 . 

О. Коб11.1янської у Вайті відбулись 

r неді.1ю, б-го грудня 1959 р. Збо

рн від1<f1ІІ .1а І о.1ова Т • Ва МОдІІТВОЮ. 

Предсідннцею зборів бу.1с:1 пані А. 

Подо.,ьська , секретаркою пані Ан

щ1 Ониська. Звіт .1іяльност11 т-ва 

3даnа .111 - r о.1ов а . секретарка і ка

сієрка . 

Звіт фіна11сов11й : 

3 19" р . оста.1ось 

І Ір11х од11 за 1959 р . 

Розхо..111 за 1959 р . 
В касі осталось 

~26.66 
8.51.14 
590.74 
260.40 

Число ч .1енок в товар11 с1 ні 5 І . Ді

я.1ьність 1-ва : Відбу.,ось 10 місяч

ннх зборів і З сход 1 tн . Jа ходамн 

т-ва ) строєно Новорічн} в ечерю , 

спі.1ьне свячене, ;1ень Матері , Кон

церт ) рс ков1111н Шевченка, Л11сто

r~ .1:~ове саято, однн базар, 2 бінго. 
Укрrаїнською і неді:~ьною ш1<0 

1ою пік1 у ю1ься Rсеч . о. добр . Грс-

1 ін, .~а поміччю ніддіду. Т-во в11-

<"" а 10 де 1єrаток на щ · ов. з 'їзд у 

Нін11і11еr, -- пані Підлубну і пані 

С, орожук і на Конrрес панj Негри•~. 

Т-во да.10 на місцеву церкв 10:) дол. 
Зібрано на Червоний Хрест 121 дол. 
Ч 1енкнні шиють для Червоного 
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Хреста щороку. Пожертви на Ко
.1єrію св. Андрея у Вінніпеrу 10 дол. 
ШІ OJ)l ан. фонд 10 до.,., на СТІІПСНД. 

фонд 10 дол., Для Чот11р11 Ейч Клю
Оу т-во у.1аштувало перекуску для 

курсантів під час в11ступу з І<ОІІ

uеrто~1 у Вайті і вечерю під час 

в11с1, 11у мужеськ го хору Во.'!. Бо-

1 о носа. Нідл.і :т брав участь у чайнім 
11р11й11яттю, що його устроїла пров. 

tкзеку 1 11ва у Вайті. 

3арял товар11ства на 1960-пtй рік 
- r.Jaнi: Анна Подольська - голова, 

Анна Он11сько - заст. rоловн, Ма

)'ія Herr11ч - рек. секретарка, Під
:1убнu - фін. секр. О.1ьга Пацорка 

- касієр к .1 . Контрольна комісія -
Н. Gож11к і Л-1 . Тимчук. Господнні -
,\\;1r,:щ Т;щчук і Н. Т11сарська. Се

сrр1щі до церкв11 - Вероня БожнІ{ 

і Анна Когут. Р ф. до СУ 1К -
добр. Гредіт, і О.1ьга Пацорка. Від

пор_-чн11ці до Червоного Хреста 

Т11сарськn і Сторожук. 

Марія Неrрич, голова. 

Софія Сторожун, секретарка. 

ВЕf РЕВИЛ, АЛТА. 
Відділ ім. св. Ольги 

Річні збори жін. тов. ім. св. Оль-
111 відбу .111ся 1-ro грудня, 1969 р. 
Звіr дія.1ьност11 здала секретарка 

пані Ма.'!ьвіна Байдала. 
За рік відбулося 10 місячннх збо

рів і одні річні збори. Жіноче то
r;а р11с1 во опікується недільною шко

.1010, якої референткою є пані Ір. 
Пав.1юк і п . А . 1-ордей. Уч11телька

,111 неді:1ьної школи є панн11: Ма
рія Шевч~ к, Лелія Зубр1щька, Пе
тр уся 1·ошко, І.1ейн Луканчук, Би
т і Косташ. Одарка Кошман, Єдн.1 
,\Іа рія1-111ч, Аю еля 1{лю11 n пані Анн:~ 
Со:1 '1.аН . Jlo недільної школ11 вча
щає ·о діrей. Уч1пелі українськоі 
ШІ<О. 1 1 1 Є 11. о.,екса Гордеn і п. Ан

.Ірій ,І Іуt<анч : к. lo української шко
:1 11 вча щає 50 дітей. Імпрези: жіно
че 1-во у,1аштувало новорічну за

ба ву, пущення, їдальню на чотирн 

;~.ні під час внстави. Т-во пр11гото-

1н~ .10 й вн ало тр11 весільні вечері, 

пять бенкетів, од11н 50-літний юве

:1ей і од.ІІн похорон11ий обід. При-

1 отов11 ·ю базар, випродаж печива і 

1 р11 розі~ равки. 

Відсвяткувало т-во роковини Ле

сі Україн1щ flень Матері, і Різдвя

ний концерт. Також разом з цер

nовною громадою відсвяткувало 

40-:~іпшй ювілей УГПЦ в Канаді, і 

віз11rацію Влад11кн Андрея. Висла

JІІ! 25 до;1. на фонд журнала. Мали 

r<артову забаву де зібрали $69.15 на 

Jнс 111тут сп. Івана в Едмонтоні. 
Членкнні брал~1 участь в збірках 

для Червоного Хреста, орrанізацїі 

поборювання недуr11 рака і Кана
діі1с1,коrо Jнстнтуту для Сліпих. 

Т-но взяло участь в святі Памяті 
По.1яrл11х Вояків. 

Кожна членк111ш подарувала 1 ор
ня і 11111сочку до їдальні. Скі.'!ька 

ч.1енк11нь подарувал11 два хр сти і 

чот11р11 свічн11к11 до церкв11. Т-во пе

р д,~ло З, ОО.ОО до церковної касн 

на будову нового Народного Дому. 

Т-во внслnло де:rєrаток на собор 

в Едмонтоні , і провінціяльнпй з'їзд 

в Едмонтоні .• п11саннх членкннь є 

75. 

Зnряд т-в а на 1960 рік - пані 
Розалія Мандрнк - - голова, Кате
р1ша Ссмелюк - 1-ша заст. голов11, 

Роза.1ія Сенюк - 2-га заст. голов11, 

Олена Мельн11чу1< - рек. секретар

ка, Віра Федорук - кор. секретар

ка, Євка Саморозум - касієрка. 
Контрольна ком1с1я: Розалія 
Шандро, Парання Бережан, Васшш

на ІJІаш<а, Софія Бакала. 
Сестр1щі - Докія Смук, Анна Бай

да.1а , Галя Гунчак, Жннета Яцюк, 
Марія Запорожан. Комітетн неділь
ної шко.111 - Наталка Бартман, Єв
ка Саморозум, O.'!ьга Давганюк. 

Базару - Васнлнна J'оїоль, Роза
r~ія М11цак, Єнда Равлюк, Ольга Ку
бен. Чайов11й комітет - Марія Ілю1<, 
Вас11лш1а Шапка. Червоного Xpe
cr, - Віра Федорук, Розалія Шан

щю. Фі.1ька Павлюк. Відвідування 

хвор11х - Варвара Саварин Жине-
1а Яцю1< Катер11на Се~1елюк, Анна 

Гошко. 

Надзірна рада недільної школн: 

Всеч. о. С. Гребенюк, пані Філька 
llав.1юк і пан Олекса Гордей . 

Анна rошко, ~·олова . 

Мальвіна Байдала, секр. 

ВА ТСОН, САСК. 
Відділ ім. Л. Унраїнки 

Річні збори жіночого товариства 

j,,1. Лесі Українки пр11 Укр. Греко

Православ11і/1 Uеркві св. Михаїла 

ьідб~ ТJ11ся 29-го :111ст. 1959 р. у цер

ковній залі. Збор11 відкрила заст. 

1 олови пані Марія Гребенюк мо
тпnою. Предсіднrщею зборів була 

Марія Гребенюк, секретаркою ла

ні А. М. Сакундяt<. 

Діяльність товарнства: В протя

r у року т-во відбуло 9 місячних 

борів, З засідань, один освітний 

r,e•repoк у домі пані Чнж. Приго

товлено З обіди, 2 випродажі до

маuшьОІ о печньа, 1 базар, свято 



Лесі Українюr чаєм і з ібрано перед

плату на жіночий журнал у домі 

пані ПолоRнч. У лаштувало т-во свя
то Т. Шевченка, День Матери і 
спільне снячене. Заряд товариства 

r·зnв участь у спі ,rьній вечер і , що 

відбу:1ась у Вадіні, Саск. на lнсти-

1 ут tll. Morrr ;ш у Сасr<атуні. Член

ю111і набул11 1-!ОВІІ~'\ І<ІІЛІІМ ДО цер

k.ВН коло престола і ІНІШІІЛІІ обрус 

на 1 етропад. Іlо~1а1 ·аємо ~,існевнм 

orr а11ізація~1 нu Червоннй Хрест. 

11оборюва1111я неду1ї1 рака , туберко

:11,о з 11, пс1:1іі10 , і місцевий шпиталt, 

і ві 'І.Відув а1111я хворнх. На 14-ro 
11 е r,nня відбу.,ось посвячення уrоль

ноrо каменя нашої церквн і 10 - літ

нrrй ювілей існування нашої rро-

rадн: При обіді членкнні малн 

честь вітатн добр. Рибалку секр. 

пров. екзеІ{ут11в11 з Гефорду, СасІ{. 

і добр. >І'е rішкеn11ч з Мус Джа, 

С::~ск. і в шанували їх корсажамн. 

H::iw від іл 1шпоn11ює свій б:vджет 

ДО центrа:1і. На кожних МЇСЯЧНІІХ 

зборах ч .1ен1<11ні чнтають обіжники 

від цен, ралі Союзу і вшановують 

своїх членок їх родинннм 

Фінансоnий звіт : 

З 195 р. осталось 

Пр11ход11 в 1959 р. 

РОЗХОДІ! в 1959 р. 

Осталось у касі 

днем. 

$ 58.40 
528.92 
371.00 
216.32 

Н айщиріший 

Заряд на 1960 р і к пані: Ма -

р і я Гребенюк - голова, Анна Ман

чур - заст. голови, Оля Бокшо

ван - касієрка, А. М. Сакундяк -
секр. Контрольна комісія: Анна По

лович, Катерина Комановська, Аде

ля Marac. 

Сестриці: Олена Стрілець, Анна 

Манчур, Анна Паловнч. Господині: 

Марія Снятинська, Олена Стрілець, 
Анна Манчур. 

Марія Гр-ебенюн, голова 

А. М. Санундян, рек. секр. 

fРОНЛИД, САСІ<. 
Відділ ім. Княгині Ольги 

Гічні збори жіночого товариства 
i~r. К11яп1ні Ольги відбулися в залі 
In. Франка в Гронлид в неділю по 
11олудні. 22 листопада 1959 р. Голо

на пані М. Боднарчук відкрила збо

ри молитвою, подякувала членки

ням за річну працю і закликала на 

далі щ11ро працювати. Jlредсідни

цею зборів була пafti З. Панчук, 

секретаркою пані М. Щербій Звіти 

діяльности товариства здали пані: 
М. Боднарчук, М. Боднарук, М. Да
нилюк, В. Черній, П. Чорна, М. Гри 

пюк, Т. Пшнк, В. Сметанюк, К. 
Песьменна, Г. Вахняк від сестриць. 
Діяльність товариства за 1959 рік: 

прив1т 

відбулось троє зборів і два засі

дання. Членкині приготовили обід 

на храм і спільне свячене. улашту

nали свято День Матері, спільний 

базар, День Подяки з перекускою, 

несподіване прийняття для п-ва 

Теклі і Павла Петрів з Торонта і 

одна вечеря. 

Rід товариства посилаємо квіти 

д.1я хворих членок. Т-во займаєть

ся недільною школою. Відділ ви

слав бу джет до централі. 

Фінансовий стан: 

З 1958 р. осталось . $,124.31 
Приходи в 1959 р. 239.90 
Розходи в 1959 р. 253.00 
Осталось в касі 111.21 
Заряд на 1959 рік пані: Кате-

рина Швець - голова , Марія Да-

1 : илюк - заст. голови, Павліна Чор

на - секретарка , Марія Тернопо.rхь

ська - касієрка, Василина Вахняк 

- фін. секр. Контрольна комісія : 

В. Чернін, М. Боднарчук , Н. Антоній 
чук. Господині - Х. Щербій, К. 

Песменна, Т. Гурська, М . Боднарук. 

Комітет до квітів - В. Черній. П. 
Дан11люк. Комітет до рідної шко

ли: М. Данилюк, М. Арсеній. М. 

Щербій - реф . архіву; З . Панчук 
режнсерка. 

Катерина Швець, голова. 

Павліна Чорна, секретарка. 

СОЮЗОВІ УКРАЇНОК КАНАДИ 

Та їх журналові " Промінь ' . 

ЩАСТИ ВАМ БОЖЕ! 

Щиро в1таємо ініціятиву 

СОЮЗУ УНРАїНОН НАНАДИ 

Нехай Ваша праця світить правдивим 
про 1інням та освічує шлях до освобо
джен11я рідної церкви і її дітей із тяжких 

ворожих кайдан 

ВІД LlEPKOBHOї ГРОМАДИ СВ . ПРОРОКА 
ІЛ!ї В ПІВІ ПЧНОМУ ЕДМОНТОН! 

Василь Бойцун, голова 
Оленсандер Дукел ьсьний, секретар 
о. Прот. Амврозій Хруставна, парох 

Ukrainian Greek-Orthodox Church 

of St. Elia, 

11833 - 66 Street, 

EDMONTON, ALBERT А 

у видаванні журнала "ПРОМІНЬ" 

бажаємо, 

щоб журнал у скорому часі промостив 

собі дорогу до кожного свідомого 

українського дому. 

Хай Бог щастить у доброму ділі! 

ПРАВА і ВИДАВНИЦТВО 

"Унраїнсьного Голосу ' 
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ПРИВІТ 
ВІД КАТЕДРАЛЬНОї ГРОМАДИ СВ. ІВАНА В ЕДМОНТОНІ 

З НОВИМ РОКОМ - З НОВИМ ЩАСТЯМ! 

Катедра.1ьна Громада Св. Івана в Едмонтоні засилає глибокий та 
щирий привіт з нагоди появи жіночого журнала " Промінь" якого пер
ше чис.10 появилось з датою 1-го січня, 1960 Божого Рок . 

Досвід і знання про від,:r.ано-ідейну і непроминальну працю Союзу 
Українок Канади .::r..iя добра всього українського народу викликує поша

ну і подив. 

Ви достойні членкині несли і несете невгасаючий смолоскип, що 

освіт.1ює Ваші об.шччя з виразом повної посвяти для вибраної Вами 
Ідеї: "Шануймо свою прадідівську віру і церкву; Несімо перед світом 
гідність свого народу". 

Ваша невпинна праця проходить з впертістю невтомних, енергійних 

робітниць на церковній і народній ниві. Ваша участь у культурно -освіт

ньому розвитку української громади в Канаді, в церковних організаціях, 

у ку.1ьтурних і науконих інституціях, в харитативно -допомоговій акції, 
вияв"1я.1и завжди Вашу ідейність і жертвенність та намагання висвітлю

вати п е ред світом положення нашого народу в його ріднім краю, в його 

тяжких змаганнях до Волі. Праця Ваша була і є наскрізь жертвенна зі 

щирого серця, безкорисна і в повній свідомості своїх моральних зо

бов'язань супроти свого Народу і Церкви. 

П ередаючи Вам щирий привіт, ми віримо, - що нове розпочате Ва

ми діло, а саме; - видавання жіночого журнала ' Промінь", буде наріж

ним: камене м д.1я но вого, ще світ ішого стану Вашої праці. 

Де є н езламність дух а, сила волі і віра в доці'льність діла, там знай

деться і витрива.1ість і завзяття до праці. 

"Мостім своїм творчим у:.1і1шю1 

Глиб о кі п рова 1 .1я часу, 

ІЦоб в кожну годину - стремління 

Свої перели1 и в красу . 

Навчімось в незнане дивиться 

Бадьоро і твердо іти 

Най грають нам грім, блисr<авиці 

Наш шлях приведе до мсти" 

Щасти Вам, Боже! 

ЗА ЗАРЯД КАТЕДРАЛЬНОї ГРОМАДИ СВ. ІВАНА В ЕДМОНТОНІ 

о. Прот. М. Фю< 

Нинола Боднар, голоnа 
о. Олександер Хом'як 

Степан Масло, секретар 



Щирі привітання 

з нагоди появи журнала "Промінь" 

П. Крипяневич. 

ST ANDARD INVESTMENТ СО. 

715 Mclntyre Block, 

416 Main Str. 

WINNIPEG, MAN. 

АСЕКУРАЦІЯ і ПРОДАЖА 

РЕАЛЬНОСТЕЙ. 

Телефон днями і вечорами 

WH 2-3892 

Найщиріший привіт 

і побажflння у дальшій видавничій праці 

СОЮЗОВІ УКРАУНОК КАНАДИ, 

з нагоди появи журнала " Промінь" 

ск ла дають 

J. Liteplo, president 

М. Yakimetz, secretary 

ST ANDARD AGENCIES REAL 

ESTATE LTD., 

1055ЗА - 97 Street, 

EDMONTON, ALBERTA 

Phone GA 2-41 З 1 and GA 2-1894 

Сердечно вітаємо 

появу журнала "Промінь"! 
Хай сяє він для нашого жіноцтва на довгі, 

довгі літа! 

Касіян Сканун, управитель 

Виробляємо пляни і кошториси наймо

дерніших будівель, як також шкіл, цер

ков, і т. п., по дуже уміркованих цінах. 

Вдавайтесь до фірми 

SKAKUN & NATO, АRСНІТЕСТS 

306 - 8540 - 109 Street, 

EDMO ТО , ALBERT А. 

Phone GE 9-5482 

Найщиріші побажання 

СОЮЗОВІ УКРАУНОК КАНА Н 

з нагоди появи >t-.урн.1,1а "Пр 1інь'' і на 

дальші гарні успіхи на о. вітно-крьтур

н м пот! 

Eugene Plawiuk, president 

William Plawiuk, manager 

ТОР НА Т CLEANERS & DYERS 
LTD., 

10802 - 82 Avenue, 

EDMO Т LBERT 

Phon Е 3-

Е 

71 

41 7 



р JAN 61 
~ д УСІА M:l S S 
" 71 2 -І 11 AVE 
Е О NT ALTA 

Вітаємо 

ПОЯВУ ЖУРНАЛА "ПРОМІНЬ" 

Д. А. Заrарія, президент. 

Продаємо всякі маєтности у Вінніпегу. 

Можете набути у нас фонди для фінансу-

сування продажу. 

Установляємо ціни на хатах, апартамен

тах та бизнесових маєтностях. 

Вкладайте свої гроші в добрі перші і 

другі морrеджі для кращого і безпечні

шqrо зиску . 

TALBOT REALTY LTD. 

874 Main St., 

WINNIPEG 4, MAN. 

Tel. JU 9-5351 

НАРАСЕВИЧ і РАДЧУН 

АДВОКАТИ, ПОВНОВЛАСНИКИ 

і НОТАРІ 

Перепроваджують всякі судові справи -

карні , цивільні , спадкові , розводові , 

позичкові і інтабуляційні . 

КARASEVICH & RADCHUK 

711 Mclntyre Block, 

WINNIPEG, MAN. 

WHitehall 22414 WI-litehall 2241 5 

1 

ЩАДНИЧО-НРЕДИТОВА СПІЛ 

,,НАРПАТІЯ" 

приймаємо ощадності 

та 

уділяємо позички на вигідні сплати. 

Маєток з кінцем 1959 року -

поверх $1,400 ООО .ОО 

Вступайте в члени та користайте 

з наших ус.чг. 

CARP А ТНІА CREDIT UNION 

SOCIETY LIMIТED 

862 Main Street Winnipeg 4, Мап. 

Phone JU 6-1 223 

Щирий привіт 

НА й КРАЩІ ПОБАЖАННЯ 

з нагоди появи журнала " Промінь" 

Минола Залозеuький 

EMPIRE PHARMACY 

Cor. Selk:rk & Andrews, 

WINNIPEG 4, Man. 

Tel. JU 6-2074 
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