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О. Генрі

З ДОРІГ ПРИЗНАЧЕННЯ
Дозорець прийш ов до аре­

штантської шевської май­
стерні, де Джіммі Валентайн 
пильно зішивав ш кіру на чо­
боти, і попровадив його до  
тюремної канцелярії. Там на­
чальник вручив Джіммі його  
помилування, підписане гу ­
бернатором. Джіммі взяв па­
пір із знудж ено - байдуж им  
виглядом обличчя. Він в ідси­
дів майже 10 місяців з при­
судж ених йом у чотирьох ро­
ків. А  був приготований на 
З місяці найбільше. Коли 
особа з такою кількістю при­
ятелів назовні, як Джіммі 
Валентайн, попадає в тюрму, 
то навіть не оплачується об­
тинати їй волосся!

— Тепер, Валентайн —  
сказав йом у начальник, —  
тебе звільнимо. Візьми себе  
в руки і будь людиною 1 Ти 
маєш добре серце, покинь 
вломи і живи чесно!

— Це до м ене? — здиву­
вався Джіммі. — Я ні р азу  
в м оєм у житті не вчинив 
влому.

—  О, — всміхнувся на­
чальник, — а як ж е це ти 
опинився в С прінґфілді? М о­
же тому, що не міг доказа­
ти свого алібі, чи щ об не

скомпромітувати якоїсь ви­
значної особи, чи просто не 
злюбив тебе старий суддя?  
Так часто буває з невинни­
ми. Відведи його, Кронін, і 
видай йом у його одяг. Ви­
пустиш  о сьомій годині ран­
ку! А ти, Валентайн, візьми 
собі до  серця мою пораду!

О год. сьомій і 15 хвилин  
наступного ранку Джіммі 
знову був у  канцелярії. 
Урядник подав йом у квиток 
на потяг і 5-доляровий банк­
нот. Як засіб реабілітації, 
дав ще йом у цигару і по­
тиснув руку. Джіммі Вален­
тайн, занотований у  карто­
теці п ід  номером 9762 і п о­
милуваний губернатором, 
вийшов у  соняшний день.

Не захоплюючись щ ебетом  
пташок, ні пишною зеленню  
дерев і квітів, Джіммі попря­
мував просто до ресторану. 
Тут щ ойно він відчув п ер ­
ший посмак волі у  ф ормі 
печеної курки, пляшки біло­
го вина і цигари, ґатунком  
куди кращ ої за начальнико­
ву. Звідти, не поспішаючи, 
він вируш ив на двірець. На 
пероні кинув чверть доляра  
сліпому і сів до вагону. Три 
години пізніш е в маленько­
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м у прикордонному містечку  
він тиснув уж е р уку Дола- 
нові, власникові кафе.

— Прикро мені, Джіммі- 
братку, що не зуміли ми 
зробити цього раніше. Було 
багато переш код, а щ е й гу­
бернатор вперся. Але тепер  
уж е все гаразд?

— Гаразд, — сказав Д ж ім ­
мі, — а мій ключ маєш ?

Він взяв ключа і пішов на­
гору. У кімнаті стояло все 
так, як він залишив. Розтяг­
нувши наперед заховане в 
стіні ліжко, Джіммі витягнув 
з криївки запорош ену валіз­
ку, відкрив її і задоволено  
поглянув на свою, з усього  
С ходу  найкращу колекцію  
вломницьких інструментів. 
Був це повний комплет ви- 
трихів з найкращої сталі і 
наймодерніш ого ф а с о н у ,  
свердлів, пінцет, кілець і 
всякого іншого знаряддя, —  
між ними й його власні ви­
находи, з яких він був дуж е  
гордий. Це був справжній  
маєток!

Ч ерез пів години Джіммі 
був знову у  кафе, бездоган­
но і зі смаком одягнений, 
із дбайливо вичищеною ва­
лізкою в руках.

— Вже маєш щось на при- 
мітті ? — таємничо ш епнув  
Долан.

— Не розум ію  вас, — ска­
зав Джіммі здивовано, — я 
репрезентую  Нью-Йорк Біс­
квіт Компані.

Це так розбавило Долана, 
що він тут же запропонував

Джіммі випити со д у  і моло­
ко. Джіммі ніколи не пив н і­
чого міцніш ого.

Тиждень після звільнення 
Валентайна стався незвичай­
но акуратний влом до банко­
вої каси в Ричмонді, без най­
менш ого сл іду  його автора: 
800 долярів — це було все, 
що залишилося в касі. Два 
тижні після цього в Лоґанс- 
порті — патентована, у д о ­
сконалена і від злодіїв Га­
рантована каса була відкри­
та, як коробка сірників. За­
брано 1500 дол. оборотових  
грошей, заощ адження і ср іб­
ло залишено. Це почало вже 
цікавити детективів. Також 
банк у  Д ж еф ерсон  Сіті по­
збувся 5.000 долярів. Ця сума  
вже була досить переконую ­
ча для того, щ об передати  
справу найславніш ому д е ­
тективові Бен Прайсові. Пі­
сля дослідж ень потерпілих  
кас, Бен Прайс прийшов до  
висновку, що все це Джіммі 
автограф. Не було сумніву, 
що він повернувся до своєї 
проф есії.

J. B O YK O
Real Estate & Business 

Broker
383 R oncesvalles Ave. 

Toronto, Ontario
LE. 4-8821 

Великий вибір хат, бизнесів 
і фармів.
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Погляньте тільки на цю р о­
боту! Замки не розбиті, а 
лиш відімкнені. Ніхто, крім  
Джіммі, не має до цього ін­
струментів!

Бен Прайс знав звички 
Д ж і м м і  щ е  з минулих  
сл ідств: далекі віддалі між
місцями діяння, швидке зни­
кання, робота без спільни­
ків, потяг до доброго това­
риства.

Розійшлася вістка, що Бен 
Прайс є вже на сліді загад­
кового вломника і решта 
власників Гарантованих кас 
зітхнули з полегшенням.

О дного гарного пополудня  
Джіммі з валізкою з'явився 
на двірці маленького м істеч­
ка Елмор в Арканзасі. З ви­
глядом молодого атлета, що 
прибув зі школи додом у, 
Джіммі пішов дерев'яним  
хідником в сторону готелю.

М олода пані перейш ла ву­
лицю, минула його на розі 
і ввійшла у  двері з написом  
Елмор Банк. Джіммі зустр ів­
ся з нею поглядом, забув  
ким він був і став іншою  
людиною. Вона відвела по­
гляд і злегка зашарілася. 
М олоді люди з стилю і ви­
гляду Джіммі були великою  
рідкістю в Елмор.

В готелі Джіммі зар еєстру­
вався як Ралф С пенсер і 
сказавши, що пош укує за 
місцем на крамницю або 
якесь підприємство, дістав  
від готелевого урядника ін­
формації, що справи в Ел- 
морі йдуть досить добре, м і­
сто має гарне повітря і при­

ємне товариство. О т ж е  
Джіммі вирішив розглянути­
ся по містечку.

Пан Ралф Спенсер — ф е­
нікс, який постав з попелу  
Джіммі Валентайна, що зго­
рів на вогні раптового ко­
хання, — залишився в Елмо- 
рі, в характері заможного і 
найелегантніш ого власника 
крамниці взуття.

У товариськім життю він 
теж мав неабиякий усп іх: —  
оточився безліччю приятелів, 
зустрічався з панною А нна- 
бел А дамс, своєю раптовою  
любов'ю і щ ораз більше по­
падав у  її полон. Під кінець 
року, п. Ралф Спенсер, всі- 
ми поважаний власник най- 
багатшої крамниці, був на­
реченим Аннабел Адамс.

До весілля залишилось ще 
два тижні. Пан Адамс, про­
вінційний банкір, радо п ого ­
дився на шлюб. І Спенсер, 
люблений та шанований, 
чувся вже як свій в домі 
своєї нареченої і в її зам іж ­
ньої сестри.

Одного дня Джіммі вислав 
листа до свого старого д р у ­
га в Ст. Луіз.

"Дорогий Друж е! Будь у  
Салливана, в Літл Рок, у  се­
р ед у  — год. 9 вечора. Хочу, 
щоб ти полагодив для мене 
деякі справи і хочу подару­
вати тобі всі мої інструмен­
ти. Знаю, що будеш  з них  
задоволений. Вони мені те­
пер не потрібні, — я скінчив 
із своїм старим заняттям рік 
тому. Тепер маю гарну  
крамницю, ж иву чесно і за
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два тижні женюся з найкра­
щ ою у  світі дівчиною. Тіль­
ки це є життя, др уж е, ---
чесне життя. Я не торкнув- 
бися чуж ого доляра тепер  
й за мільйони. Після ш лю бу  
дум аю  перенестися на за ­
х ід , там безпечніш е. Моя на­
речена —  ангел. Вона вірить 
у  мене і я заніщ о в світі не 
зробив би тепер нечесного  
діла. Отже будь у  Саллі, я 
м уш у тебе бачити. Дарунок  
принесу. Твій давній др уг  
Д ж ім м і/'

В понеділок, після того як 
Джіммі написав цього листа, 
Бен Прайс прибув до Елмор. 
Він розглядався по місті, аж 
поки не знайшов того, що 
шукав. З аптеки, напроти  
Спенсера крамниці, він при­
глядався пану Спенсерові.

— Маєш женитися з донь­
кою банкіра, Джіммі? — по­
дум ав м'яко. — Я це знаю...

Наступного ранку Джіммі 
снідав у  Адамсів, того дня 
він відправлявся до Літл 
Рок, щоб замовити шлюбний  
одяг та купити щось гарне 
для Аннабелі.

Після снідання всі разом  
вибрались до міста: пан
А дамс, Аннабел, Джіммі і 
сестра Аннабелі з двома  
доньками. Вони прийшли до  
готелю, в якому Джіммі щ е 
досі мешкав. Джіммі побіг  
нагору до кімнати, приніс 
свою валізку. Потім усі р у ­
шили до банку. Там чекав 
візник, який мав довезти  
Джіммі до станції. Всі зій ­
шлися в кабінеті пана Адам-

са. Елмор Банк щ ойно спро­
вадив нову касу і пан А дамс  
був дуж е гордий з неї. Две­
рі замикалися трьома "бол­
тами", що їх  поверталося о д ­
ною ручкою, і мали годин­
никовий замок.

Пан А дам с гордо дем он­
стрував касу, С пенсер сл у­
хав з достатнім для чемно- 
сти інтересом, всі подивля­
ли, а сестрині ДОНЬКИ: Мей 
і Аґата були захоплені лис­
кучими клямками і цікавим 
годинником.

Тим часом Бен Прайс зай­
шов до банку і сперш ись 
на підвіконня час-до-часу  
зиркав до кабінету. Урядов­
цеві пояснив, що чекає на 
знайомого.

Раптом почувся зойк, всі 
заметуш ились. Мей у  забаві 
замкнула А ґату в касі. О бер­
нула "болти" і посунула  
комбінацію на годиннику  
так, як це робив пан Адамс. 
Пан А дам с скочив, шарпнув  
замок, і став, як вкопаний.
— Двері не відкриються! —  
простогнав. Годинник не був  
накручений і комбінація не 
наставлена.

Мати Аґати істерично за ­
кричала. З каси глухо лунав 
крик переляканої дитини.

—  Моє м а л е н ь к е , —  ст о г ­
н а л а  м ати , —  в о н о  в м р е  зі 
с т р а х у . В ід к р и й те  д в е р і!  Ох, 
р о зб и й т е  к а с у !

— Нема людини ближче 
як у  Літл Рок, яка відкрила б 
касу! — белькотів пан А дамс 
тремтячим голосом. — Дити­
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ні не вистачить повітря. Що 
робити, пане С пенсер?

Мати Агати ш арпала за ­
мок. Хтось навіть запропо­
нував підкласти динаміт.

—  Чи не міг би ти щось 
порадити, Ралф? — сказала 
А ннабел голосом просьби і 
розпуки.

Він поглянув на неї якось 
дивно і м'яко.

— Аннабел, —  сказав, —  
подаруй мені тр оян ду1

Аннабел відпняла від сук­
ні рож у, Ралф обереж но сх о ­
вав її в кишеню, а потім  
скинув плаща і закотив р у ­
кави. І з цими рухам и зник 
Ралф Спенсер, а повернувся  
до життя Джіммі.

— Розступіться! — сказав 
коротко.

Поклав на стіл валізу і 
відкрив. З того часу він на­
че втратив відчуття всього 
і всіх навколо. Викладав бли­
скучі і дивні інструменти  
швидко й упорядковано, ти­
хенько насвистуючи, як ро­
бив це завжди при роботі. 
В непоруш ній тиші всі сте­
жили, наче зачаровані, за

тим, як його мініятюрне 
свердло прорізалося в стале­
ві двері.

За десять хвилин двері б у ­
ли відчинені і Агата, пів- 
притомна впала в обійми  
матері.

Джіммі одягнув плаща і 
подався до виходу. Коли на­
ближався до дверей, йом у  
прочулось, Щ О ХТОСЬ крик­
нув: Ралф І Цей голос був  
колись йом у знайомий, та 
він не застановлявся.

У дверях хтось стояв. —  
Здоров, Бен, —  привітався 
Джіммі з тихою  усміш кою.
— Нарешті ти прийшов, що?  
Ну, ходім , мені все одно те­
пер!

І тоді Бен Прайс зареаґу- 
вав дивно.

—  Я дум аю , що ви поми­
лилися. М ені здається, що 
ми з вами незнайомі. Це на 
вас чекає візник, правда?

Бен Прайс обернувся і п і­
шов вулицею  до міста.

Вільний переклад з англ. 
мови

Н. С.

ПРАКТИЧНІ ПОРАДИ

Якщо ваш а кімната мала, — розмалю йте стіни, враз з дере­
в'яною обшивкою (панель), одним ясним кольором і покрийте 
всю підлогу лінолеумом або однокольоровим килимом/ кімната 
виглядатиме багато просторішою.

Стеля, розмальована темним кольором, робить кімнату ниж ­
чою, світлим (особливо блакитним) — вищою.

Якщо у вас ясні меблі, то кращ е розмальовуйте стіни теплі­
шим кольором, щоб виразніш е виступили лін ії умеблювання.



Е. Каміпяр

ПАЛАЮЧЕ СЕРЦЕ
Ш видкий глісер мчав мене 

по Дніпру, і ось я побачив у 
червоних сутінках бані С офій­
ського собору. їх  відблиск 
позолотив дахи всіх будинків 
міста, тільки пам 'ятник Володи­
м иру чорнів над Дніпром. Ми 
всі мовчали. І раптом відчули, 
ніби з хвиль річки і мирного 
надвечір 'я  здійнялась і, мов з 
безлічі бандур, полилася пісня.

М имоволі згадав надзвичайну 
лю дину з української історії. 
Тарас Ш евченко свого часу 
був в'язнем і солдатом, зазнав 
всіляких принижень. Я уявив 
його у кайданах, коли він, 
брязкаючи ланцю гами, йшов 
до холодної і темної ф ортеці. 
Почувся голос сурми, що спо­
віщав про "екзекуцію ". Навіть 
спочити не дали після ж ахли ­
вої дороги. І ось він проходить 
крізь два ряди озброєних п а­
лицями катів... Голі плечі засу­
дж еного швидко перетворилися 
у  пош матоване м'ясо, застру­
м увала кров, а він, впавш и 
униз обличчям на матрац, м ов­
чить. Над фортецею  похмуро 
гудуть дзвони, сповіщаючи про 
години нових страж дань. Та 
ніхто не зміг задуш ити палаю ­
че серце геніяльного Кобзаря. 
Про нього я і згадав тоді на

*) Е. Каміляр — сучасний р у ­
мунський письменник.

Дніпрі. За своїм драм атизм ом  
книга його життя не має собі 
рівних.

Плідний геній Тараса Ш ев­
ченка здивував світ своєю кра­
сою. В його творчості відобра­
жена Україна того часу. Вдяч­
ність великому і нещасному 
рапсоду і досі безмежна. Не­
має людини, яка б не знала 
хоч однієї його п існі/ його д у ­
ша розсипалася у  травах сте­
пів, у  квітах, у  чистому повіт­
рі, у дж ерелах і р ічках чар ів ­
ної української землі,- його вели­
кий дух полинув до стіп Твор­
ця, а його тіло, зам учене в кай­
данах і посічене палицями, по­
коїться, наче останки скитських 
царів, на високій могилі в Ка- 
неві. До тієї могили, до пам 'ят­
ника вогненному серцю ходять 
люди й сьогодні, як ходять па­
ломники до біблійних місць. Ми 
глибоко вдячні Тарасові Ш ев­
ченкові, ми ш ануємо його за 
світло і справедливість нового 
віку, боротьбі за які він віддав 
своє життя.

Багато десятків років тому, 
розповідаю ть люди, українські 
селянські сини у  лю ту хурде­
лицю пробивались з П етербур­
га до сивого Дніпра. Вони сво­
їми рогами розтинали морок, 
а грудьми — замети. Селяни 
мовчали, як мовчать тоді, коли 
проводжаю ть покійника.
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Собор св. Софії в Києві

Скільки разів сонце розплю ­
щувало повіки і сходило над 
білими просторами? Скільки 
разів похмурі сутінки опуска­
лися над дивним походом з 
півночі, із золотоверхої ф орте­
ці? Іноді вночі сани зупиняли­
ся у заїздах. Подорожні і в із­
ники дивилися на вкриті сіря­
ком сани. Під цією свитою до­
дому, до Дніпра, везли тіло 
Тараса Ш евченка.

Напередодні його роковин 
слід згадати про всіх, хто ввіт­
кав у  полотно часу хоч одну

нитку світла. Без них правда 
надовго б запізнилася, а ми ще 
йшли б у темряві і ще довго б 
стогнали. У полотно часу Та­
рас Ш евченко вплів усі нитки 
свого великого серця. Він стра­
ждав, як мученик, але несхит­
но вірив у світлий ранок.

Настала ніч, мовчання і про­
стір були безмежними. Я чув 
ю лос хвиль. А коли ми вдосві­
та поверталися в Київ, він мрів 
у голубому серпанку. Іскрились 
башти і золоті бані Софії.

("Газета літераре").



ЖИВОПИСНЕ МИСТЕЦТВО КИТАЮ
Китай — це країна старовин­

ної культури, що сягає бага­
тьох тисячоліть. О дним з ви ­
словів цієї культури є китай­
ське живописне мистецтво, яко­
го пам 'ятки збереглись ще з 
У-ІИ сторіч до Христа.

Уже в п'ятому сторіччі до 
Х риста існували основні ф ор ­
ми китайської картини на ш ов­
ку чи спеціяльно приготовано­
м у  папері з волокон бамбуса, 
коноплі чи інш их матеріялів, 
у  виді з б и т к і в , що розвивалися 
горизонтально чи вертикально.

Чжао Мин-фу: Монгол на коні 
(XIII ст.)

За основний матеріял для пись­
ма служили кольоровий туш, 
водяні краски, які нагадую ть 
акварелю, і гуаш .

Дуже інтересним пам 'ятни­
ком малярства старовинного 
Китаю, що зберігся до наш их 
днів, є малю нки в печерах буд­
дійського манастиря Цянь Фо- 
дун в провінції Ганьсу з У-ІХ 
с »  Саме тоді, за часів пануван­
ня династії Тан, китайське м и­
стецтво досягло верш ин свого 
розцвіту. Тоді також устали­
лись основні принципи китай­
ського малярства: лінійний р и ­
сунок, плоске зображення лю­
дей і предметів, відсутність 
світлотіні, своєрідне розуміння 
і передача в іддалі — відсут­
ність лінійної, але наявність 
повітряної перспективи.

У тому часі виділились як 
окремі види малярства — пей­
заж і жанр.

Виникнення ж анрового маляр­
ства пов'язане з прізвищ ем 
мистця Чжоу Фана (780-810 pp.), 
який залиш ив, між  іншим, в і­
дому картину “ЯнГуй-фей пі­
сля купелі", що на ній змалю ­
вав красуню, оспівану тодіш ­
нім великим китайським пое­
том Бо Цюй-єм. У нього сміли­
вий рисунок і виш уканий гар ­
монійний кольорит, серед яко­
го доміную ть червонаво рож е­
ві і зеленкуваті тони. За то­
діш нім звичаєм, слуги нам а­
льовані менші розміром, як Ян 
Гуй-Фей.

У наступних сторіччях на 
перш ий плян У китайському 
малярстві починає висуватись 
пейзаж, яким мистці хочуть пе­
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Сяо Юн-цун: Осінний пейзаж

редати красу своєї батьківщ и­
ни та зв 'язані з нею почуван­
ня.

Одним з ц ікавіш их малярів 
з періоду правління монголь­
ської династії Ю ань (ХИ-ХІУ 
ст.) був мистець Чжао М ин-фу 
((1254-1322 pp.)/ ЩО рисував пей­
зажі, цвіти і птиці, а особливо 
прославився рисункам и коней.

У тому самому часі творив 
також другий  славний маляр
— Ван Чжень-цен, що залиш ив 
мініятю рні картинки, т. зв. 
"гу-бі", сповнені реал ізм у і гу- 
моиу. Божествам і геніям він 
давав обличчя своїх визначних 
сучасників.

В ХУІ ст., враз з розвитком 
китайської повістевої л ітерату­
ри, розцвітає ж анр книжкової 
ілю страції. Тоді то прославив­
ся маляр Чоу Ін, який залиш ив 
цілу розмальовану поему "По­
ема про покинуту ж інку", де 
в низці картин розказав любов 
молодої жінки, що своїми в ір ­
шами, мистецьки витканими на 
золотій парчі, намагається п ри ­
вернути любов свого чоловіка. 
Це ілю страція до твору поетки 
III століття, Су Ж о-лань.

Чоу Ін виявив себе прекрас­

ним рисівником  і блискучим 
майстром кольориту. Його р и ­
сунок напричуд вірний, а ко­
льори н іж ні і соковиті. Він р и ­
сує півтонами і тільки сильні­
шим червоним кольором ож ив­
лює загальний кольорит. Його 
пейзажі сповнені л іризм у і по­
езії.

Пейзаж продовж ує розвива­
тись також в ХУІ-ХУІІ ст. При 
тому ж китайські малярі рідко 
коли малю вали з пригоди. Во­
ни старалися в перш ій м ірі пе­
редати  свої настрої. По-китай- 
ськи пейзаж називається "шань- 
шуй", що в перекладі означає 
‘ гори-води". І саме ці два еле­
менти доміную ть у  китайських 
пейзажах. П обачите їх також 
на кожній картині відомого в 
ХУІІ сторіччі маляра Сяо Ю н- 
цуна. Тільки подекуди вид н і­
ють у  нього зелень і поодинокі 
рибальські човни і хатки.

З кінцем ХУІІ ст. зв 'язана та­
кож творчість одного з най­
більш их китайських малярів 
цвітів Ю нь Ш оу-піна (1633- 
1690), що передавав їхню н іж ­
ність і красу.

На переломі ХУІІ і XIX ст. 
позначився деякий упадок ки­
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тайського малярства, хоч і то ­
ді жило кілька відоміш их мист- 
ців, напр. JTo Пінь, який старав­
ся максимально скупими засо­
бами віддати як найбільш е зм і­
сту картини.

При кінці XIX ст. починає 
проявлятися в малярстві Китаю 
модернізм , що дещо відхиля­
ється від м инулих традицій. 
П редставником цього напрям ку 
є Ж ень Бо-нянь. Його творчість, 
в якій змальовує щастя і ра-

ОЛЯПКА

Сніг важкими ш апками осів на кущах, пригнувш и віти до 
самої землі. Великими брилами завис він над берегами гірсько­
го струмка. Тільки де-не-де вирізняю ться ополонки зеленуватої 
води, яка на бистрині здіймається світлими бурунами.

У засніж еному сонному лісі одноманітно дзю рчить струмок 
по обмілинах. Під акомпаніямент струмка затягнула сольо пташ ­
ка. Здаля помітні рудувато-бура голівка, спинка, біла шийка, груди.

Це оляпка або пронурок. Ось пташ ка скочила на край опо­
лонки. Один, другий  раз, наче приміряючись, хитнулась і п ір ­
н ула у  криж ану воду. М инуло з п івхвилини і оляпка вистриб­
нула на берег.

Зимова купальниця п ірнає у  криж ану воду не для розваги: 
на,, дні гірських струмків вона ш укає личинок, водяних комах. 
К омахоїдним птахам важко зимою знайти собі їжу. Тому біль­
ш ість з них відлітає на південь. Оляпці не страш ні ні мороз, ні 
холод. Аби тільки були на р ічц і ополонки, перекати. Тому се­
ляться ці пташ ки на берегах ш видких гірських річок, струмків. 
На Україні оляпки ж ивуть у  Карпатах, взим ку часом залітаю ть 
і в інші області.

Цікаво спостерігати, як ця пташ ка пірнає в ополонку, біжить 
по дну струм ка і ш видко визбирує комах та їх личинок. Завдя­
ки жировому покриву, п ір 'я оляпки у  воді не намокає. Дрібненькі 
бульбаш ки повітря вкриваю ть все тіло пташ ки і в прозорій воді 
вона блищить, наче посріблена. В. Пархоменко

ЧИТАЄТЕ "МИ І СВІТ", ПОЗИЧАЮЧИ В ЗНАЙОМИХ, — 
ЦЕ ДУЖЕ МИЛО. АЛЕ МИ ВОЛІЛИ Б, КОЛИ Б ВИ ПЕРЕД­

ПЛАТИЛИ ЙОГО.

К А Р Т И Н И
українських мистців 

МИКОЛИ КРИЧЕВСЬКОГО 
і А. СОЛОГУБА 

можна набути через Вид. 
"Ми і Світ"

дість життя, мала великий 
вплив на мистецтво XX ст.

Т. Н.



Й. Поліщук

УСПІХИ СУЧАСНОЇ ПСИХІАТРІЇ
Психіятрія — наука про хво­

роби мозку. Вона вивчає п ору­
ш ення в нервово-психічній  сф е­
рі лю дини і розробляє методи 
лікування і запобігання їм.

Психічні недуги  були відомі 
ще в давні часи. Так, уж е в 
ХУІ сторіччі існували  спеціяль- 
ні заклади для догляду за пси­
хічно хворими. Але наукова 
психіятрія, як галузь медицини, 
ще молода і налічує тільки 
близько ста років.

За порівняно короткий час 
психіятрія зробила чималий 
крок уперед.

Які ж причини викликаю ть 
психічні захворю вання людей? 
Н аука прийш ла до висновку, 
що психози зумовлюються ана­
томічними або ф ункціональни­
ми змінами тіла (включаючи 
мозок).

В психозі сучасна психіятрія 
вбачає своєрідну реакцію  нер­
вової системи і організм у в 
ц ілому на труднощ і, що вини­
кають як в зовніш ньому ото­
ченні лю дини ( в тому числі 
в соціяльно-побутовому і тр у ­
довому житті), так і у  внутріш ­
ньому середовищ і, тобто при 
різних захворю ваннях тіла. Не­
посильні навантаж ення на клі­
тини мозку, безпосередні пере­
живання, складні ж иттєві ситу­
ації, розумова перевтома — з 
одного боку, і несприятливі 
умови ф ункціонування мозку 
через недостатній кровообіг, 
отруєння організм у, недостатнє 
постачання йому пож ивних ре­
човин і кисню при різних за­

хворю ваннях — з другого, п ри ­
зводять до психічних хвороб.

Звичайно, у  виникненні пси­
хозів, як і інш их недуг, певне 
значення мають спадковість, 
властивості, набуті з дитин­
ства, що зумовлюють тип, кон­
ституцію  організм у людини, 
тип її нервової системи. Проте 
роля цих факторів не є абсо­
лютною, фатальною : вони тіль­
ки визначаю ть більш у або м ен­
ш у стійкість людського орган із­
м у  щодо хворобливих агентів.

Враховуючи суть і основні 
причини психози, сучасна пси­
хіятрія поділяє ці захворю ван­
ня на п'ять великих груп.

П ерш а група — це так звані 
реактивні психози. їх  виклика­
ють психічні травми або н ад­
м ірне розумове (мозкове) пере­
напруж ення. Ця група захворю ­
вань, що виявляється то в лег­
ких ф орм ах неврози, то у  важ ­
ких станах поруш ення психіч­
ного життя і супроводиться 
значною  зміною поведінки лю ­
дини, має сприятливий перебіг 
і, як правило, закінчується пов­
ним одуж анням.

Д руга група — так звані ек­
зогенні (зовнішнього походж ен­
ня) психози. Вони виникаю ть 
на ґрун ті р ізних загальних ін ­
фекційних захворювань, отру­
єнь або хвороб внутріш ніх ор ­
ганів, що призводять до істот­
них ііЬрушень обміну речовин. 
Ця група психози здебільш ого 
супроводиться значним затьма­
ренням свідомости, втратою  
здатности орієнтуватися в ото­
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ченні, іноді напливом галю ци­
націй і маячних думок, що ви ­
кликаю ть у  хворих збудж ення 
і страхітливі переживання. Як 
і реактивні психози, вони зд е­
більш ого закінчую ться повним 
одуж анням.

Третя група — органічні пси­
хози. Це важкі захворю вання, 
що вже з самого початку в ід ­
значаю ться зниженням пам 'яти 
і розумових здібностей. Вони 
виникаю ть тоді, коли в мозку 
згине певна частина клітин 
П ричини їх р ізном анітні: си­
філіс, що ураж ає мозок, хр о ­
нічне отруєння (особливо алько- 
голем), запальні процеси в м оз­
ку (енцефаліти, пухлини м оз­
ку, травм атичні пош кодження 
черепа, артеріосклероза мозку, 
дегенерація мозку через п ато ­
логічну старість тощо).

Ч етверта група — психози, 
причини яких ще й досі не 
зовсім точно встановлені. Це 
головним чином так звані внут­
ріш ні (ендогенні) причини. До 
даної групи належать такі важ ­
кі і пош ирені психози, як ш и­
зофренія, маніякально-депресив- 
на психоза, почасті епілепсія. 
Наскільки з'ясувала сучасна н а­
ука, ці захворю вання вин ика­
ють здебільш ого під впливом 
зовніш ніх ш кідливих факторів, 
але внаслідок певної схильно- 
сти організм у глибоко п оруш у­
ється тип обміну речовин і 
хвороба стає затяжною, що веде

Д-р А. ФЕДИНА
лікар, xipYP1*» акушер 

(напроти Вестерн Госпиталю) 
386 Bathurst St. 

Office: EM. 3-3661 
Res.: WA. 1-1905

до значної зм іни в поведінці 
і характері особи.

І, нареш ті, п 'ята група — це 
природж ені або набуті в р ан ­
ньому дитинстві деф екти  пси­
хічної організац ії. Мова йде 
про так зване природж ене не­
доумство і патологічний харак ­
тер, що в психіятрії зветься 
психопатією. П ричини їх одна­
кові: ураж ення м озку ще в
утробі матері або в ранньому 
дитинстві.

Особливо небезпечним щодо 
виникнення психозів є стан за ­
гального ослаблення організму, 
виснаження, якщо в цей період 
одночасно діють психогенні 
травми і різн і аґенти, що ви ­
кликають ф ізичн і захворю ван­
ня. Такий збіг є загрозливим  і 
вимагає негайного профіляк- 
тичного втручання, передусім  
відпочинку, а потім м едичних 
заходів, які поступово усува­
ють і знеш кодж ую ть ланцю г 
хвороботворчих ф акторів.

Великі зміни сталися в галузі 
реж им у і лікування хворих у  
психоневрологічних закладах. 
Якщо раніш е психіятричні л і­
карні були переваж но місцем 
тільки ізоляції хворих, то те­
пер тут проводиться активне 
лікування їх з допомогою най­
новіш их метод і препаратів. 
Завдяки цьому близько 70 про­
центів хворих, що потрапля­
ють до психоневрологічних л і­
карень, нині одуж ую ть і повер­
таються до громадсько-корисної 
праці.

Дедалі ш ирш е розвивається 
еф ективне лікування різних 
психоз з допомогою ш тучно 
викликаного сну-

Відчутні результати  дає ви ­
користання при психозах гор­
монів (продуктів залоз внут­
ріш ньої секреції)/ багато яких 
тепер одерж ую ть ш тучно в ля-
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бораторіях. Застосовується ін- 
суліна (гормон підш лункової 
залози) в п ідвищ ених дозах. 
Інсулінова терапія психоз, зок­
рем а ш изоф ренії, — великий 
здобуток наукової медицини. 
Успішно вживаю ться для л іку ­
вання також гормони статевих 
і надниркових залоз (стероїдні 
гормони). З допомогою гормо­
нів цієї групи вдається значно 
поліпш ити стан психічно хво­
рих на ґрун ті виснаження і по- 
ірушення обміну речовин. По­
мітного еф екту досягають л іка­
рі, вживаю чи також гормон 
мозкового придатку  (гіпофіза)
— так званий адренокортико- 
тропний гормон, гормон щ ито­
видної залози — тиреоїдин (ос­
танній особливо еф ективний 
при деяких ф орм ах ш изоф ре­
нії).

Виходячи з нових даних про 
патогенезу (механізм розвитку) 
психічних хвороб, л ікарі усп іш ­
но вживаю ть для лікування р із ­
кі вітаміни, особливо ті, які 
сприяють посиленню  окислю ­
вальних процесів в організм і 
(вітаміни В1, рибофлявін, ніко­
тинова кислота). Н едостатнє по­
стачання мозкові кисню і по­
ж ивних речовин при психозах 
привело вчених до дум ки л і­
кувати їх киснем і такими р е ­
човинами, як Глюкоза, Глюта­
мінова кислота, препарати  си­

роватки крови, що добре за­
своюються тканинами, зокрема 
мозком.

Треба підкреслити, що еф ек­
тивність всіх цих засобів у  ве­
ликій  м ірі залеж ить від того, 
наскільки правильно обрано 
певний засіб. С учасна психіят- 
рія володіє багатьма допоміж ­
ними методами дослідження, 
зокрем а лябораторними, які до­
зволяю ть правильно визначити 
потребу в тому чи інш ом у м е­
тоді лікування. На зм іну так
званом у емпіричному принци­
пові лікування психоз прийшов 
раціональний п р и н ц и п ,  що 
ґрунтується на глибокому знан­
ні причин і закономірностей, 
які леж ать в основі кожного 
окремого випадку психічного 
захворю вання.

О кремо слід спинитися на 
одній з найдавніш их метод л і­
кування, що застосовується у  
випадках так званих хронічних 
станів, коли йдеться не стільки 
про хворобливий процес, скіль­
ки про певний дефект психіч­
ної діяльности, що залиш ився 
після хвороби. Ми маємо на 
увазі так звану трудотерапію . 
Л ікування спеціяльно п ід ібра­
ною дозованою  працею  як з  
ум овах звичайного життя, так 
і в спеціяльних закладах, що 
сприяє з н а ч н і й  компенсації 
психічного деф екту за рахунок
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розвитку ф ункцій  неураж ених 
частин мозку.

Трудотерапія, як і інші м е­
тоди лікування, повинна п ро­
водитися в умовах психотера­
пії, тобто психічного впливу 
на хворого з боку лікарів, п ер ­
соналу і всіх інших, що оточу­
ють хворого. Тільки при чуй ­
ному, сердечном у і глибоко 
гуманном у ставленні до хворо­
го лікувальні заходи мож уть 
дати  належний ефект. Наш до ­
свід вчить, що іноді така п ід ­
трим ка з боку медичного п ер ­
соналу, родичів, усіх, хто сти ­
кається з хворим, може бути 
основним фактором його оду-

УКРАЇНСЬКІ РАДІОСЛУХАЧІ!

Слухайте кожної неділі 
в год. 8.30 — 9.45 вранці

мистецької української 
радіопередачі 

ЮРІЯ ЛАВРІВСЬКОГО 
на хвилі' W. W. О. L. — 1120

жання. Тому то психіятри при­
діляють велику ув агу  орган і­
зації оточення (умов життя) 
хворого не тільки під час пе­
ребування його в л ікарні, але 
й після виписки додому.

КОЖНИЙ ГЛЯДИТЬ ПО СВОЄМУ
?Кан Герберт, один із найкращ их знавців Індії й автор числен­

них студій, присвячених цій країні, розказує в одній із своїх 
праць про інтересний епізод з часів його перебування в Індії.

"У 1936 році — пише він — я був гостем одного індуського 
манастиря у Бангалору. Ченці прийняли мене як посланця Божого 
з тією орієнтальною  гостинністю, яку нам важко собі уявити. 
Коли прийшов мені час вибратись у  дальш у подорож, я, хоч знав, 
що це проти місцевого звичаю, — уваж ав своїм обов'язком подя­
кувати вельмиш ановному настоятелеві манастиря за цю небуденг 
гостинність. Коли я говорив слова подяки, він суворо зморщиг, 
чоло і сказав: "Ви нічого не зрозум іли. Для вас особисто ми не 
зробили нічого. Це була тільки нагода, що Бог у  нас, послужив 
Богові у вас. Це все! Господь завж ди дає і Господь завж ди о д ер ­
жує, він є завж ди і скрізь".

Отже, — каже Герберт — кожний індус може підписатися пів­
словами Христа: "Люби Господа свого всім серцем і всією думкою 
твоєю і люби ближнього свого, як самого себе".

КРАСА Й РОЗУМ
О дна красуня написала письменникові Дж. В. Ш ову листа.- 

"М аестро, вас уважаю ть за наймудріш ого чоловіка, а мене за 
найкращ у ж інку на світі. Якщо ми подружимося, то наш і діти, 
одідичивш и ваш розум і мою красу, будуть найм удріш ими і 
найкращ ими."

Шов відписав на це: "Дорога пані, з болем м уш у зрезиґну- 
вати  з ваш ої ласкавої пропозиції. Бо ж нема гарантій  на те, чи 
не дістали б наші діти в спадку моєї краси і ваш ого розуму."



В. Косннськнн

ПРИЛЕТИШ, ЛАСТІВКО
М удрець старинної Еллади 

сказав: — "О дна ластівка не
приносить весни". Не знаю, де 
сидів великий А рістотель, ди в­
лячись на лет ластівок. Може 
на м огутньом у А крополі, а мо­
же розмовляв з добрими при­
ятелями. Своїм пронизливим 
зором либонь глядів він у бла­
кить рідного неба і в задумі, 
понад оливкові сади мережав 
величні мислі перелетного іс­
нування, зазублю ю чись у не­
вловиме буття.

Купаються у  блакиті небес 
маленькі, ш видкі щебетуни. Во­
ни жителі повітряних хоромів, 
їм  товариш ить безліч інш их 
подруг р ізни х видів і барв. 
Багата краса, незбагнута, не- 
с х о п л е н а  найвибагливіш им 
мистцем н а ш о ї  метуш ливої 
планети.

Як ласкаво щ едрить земля 
людську істоту І Багатющими 
дарам и дня, соняшним сяйвом, 
блакиттю небес, м іріядами зі­
рок.

Тисячі казок, загадок, леґенд 
сповивають існування людини, 
насиченої гнівом, сповитої на­
дією, заквітчаної любов'ю. Не­
зглибимий вулькан  пристрастей 
колише війни, бажання слави, 
помсту, пролив крови.

Коловоротом дрібнесенької 
поділки календаря біжать пори

року: весна, літо, осінь, зима,
— весна...

Думають, творять, борються, 
складаю ть симф онії великої лю- 
бови у  колисці р ідної Батьків­
щ ини чи на згарищ ах святих 
руїн. Пташ иним летом незбаг- 
нутих істин линуть у метафі- 
зичність буття.

Ще одне доповнення до нашої 
збірки ''Дерев'яні церкви у  Ук­
раїн і": церква у Словіті, пов. 
Золочів. Це рідке фото наді­
слав нам приятель нашого ви­

дання о. Є. Дмитрук.
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ДЕРЕВ'ЯНІ ЦЕРКВИ В УКРАЇНІ

Це 48 сторінок ілюстрацій найдорожчих пам'ятників ук­
раїнського архітектурного мистецтва (72 церкви з ус іх  зе­
мель України), — на найкращому папері, за ціну 

ТІЛЬКИ 1-ГО ДОЛАРА!
Замовляйте в адміністрації "Ми і Світ".

Чого ж лякатися вічного і 
безсмертного? На його канві 
мереж иться слава, воля і гли­
бінь життя.

Десь сміється р ідна весна, 
пахне сита р ід на земля. У тре- 
пітливому повітрі пролетіла 
щ ебетунка-ластівка. Понад сот­
ні димарів, понад скрегіт зал і­
за, лявіни поту і ворожу лайку.

Стрибнув зайчик, опроміне­

ний сонцем, боязко підкрався 
під колгоспні стіжки.

День вперто виборює у  ночі 
більш е часу. Зеленію ть закова­
ні лани. Хтось бачив уж е пер­
ш их лелеків.

За тиждень — два зависнуть 
у  повітрі ж айворонки-віщ уни і 
співатимуть про майбутнє п ре­
красне життя на чар івн и х роз- 
даллях України.

ШОВ ПРО ПОЦІЛУНОК

М олоденьке дівча запитало раз англійського письменника і 
драм атурга  Дж. В. Шова, що він дум ає про поцілунок?

— Саме позитивне! — відповів Шов. — Ще ніхто досі не 
помер від поцілунку, а навпаки, завдяки йому, дуж е багато по­
бачило світі



КАШМІР —  ЯБЛУКО НЕЗГОДИ
Для більш ости з нас питання 

якогось там К аш м іру або не 
існує, або зовсім неясне. Для 
тих, хто вчився географ ії (ду­
же мало), або хто ходить до 
кінотеатрів (дуже багато) — 
Кашмір є тільки чарівною  кра­
їною багатих магарадж ів і 
менш приєм них зміїв - окуляр- 
ників.

Від декількох тижнів назва 
К аш міру вбивається нам увічі 
газетними заголовками: ОН об­
говорює сп раву К аш міру, К аш ­
мір колиска незгоди в Півд. 
Азії, П ідготовляється свята вій­
на в Кашмірі...

Про що властиво йдеться?
Князівство К аш міру, просто­

ром приблизно величини поло­
вини України, своїм західнім  
крилом розбивається об ланцю ­
ги Гімаляїв, що пробігаю ть по 
ньому багатьма пасмами тво­
рячи прекрасні краєвиди. Зв ід ­
си й назва "А зійська Ш вейца­
рія".

Довкола себе Каш мір має мо­
гутніх і не надто приязних су ­
сідів: Пакістан, Індія, Китай і 
СССР.

В основному це рільнича кра­
їна, з великими туристичними 
можливостями (називають її та­
кож "Городом А зії" та "Раєм 
для мисливців і туристів").

Кашмір мусить дати прож и­
ток приблизно чотирьом м іль­
йонам меш канців (4,100.000), з 
яких велика більш ість є ви- 
знавцями могаммеданської ре­
лігії (78%). А дміністраційно 
Каш мір був поділений на три 
провінції. Цей поділ існував 
так довго, поки "милі сусіди"

— П акістан та Індія не посуну­
лись кожне один крок вперед. 
П очалась війна, О б'єднані Н а­
ції інтервенью вали і край по­
ділено покищо на дві окупа­
ційні смуги, обабіч дем аркац ій ­
ної лінії.

Все це сталося недавно, всьо­
го 15 серпня 1947. Уступаючи 
з Індії, В. Брітанія доручила 
своїм недавнім  підданим  п оді­
литися спадком.

Сто років раніш е, в 1846 р о ­
ці, Каш мір поклав перш ий 
скромний крок на ш ляху істо­
р ії: Індійська Компанія (англій­
ська) продала його одному ін ­
дусові. М ешканці країни, м ай ­
же всі могаммедани, не надто 
зацікавились цією трансакцією : 
е о н и  просто змінили пана.

Коли ж А нглія відходила, то 
К аш мір залиш ився одним з тих 
князівств, що їм дано свободу 
поилучитись до Індії, або до 
П акістану, залеж но від їхньої 
волі. І саме в тому лихо, що 
й Індія, і Пакістан, вж ивали 
всіх засобів, щоб ця "воля" б у ­
ла по їхньому боці. З цього 
вибухла війна.

Почалось від т. зв. доброволь­
ців, з яких одні допомагали 
поневоленим по могаммедан- 
ському боці, а другі — м ага­
радж і, що заступав інтереси 
Індії. На території К аш міру по­
встав револю ційний провід, 
який Індія назвала "бунтівни­
ками", а П акістан "вільним у р я ­
дом". П овстанці почали загро ­
ж увати столиці м агарадж і Срі- 
наґарові, отже м агарадж а втік 
до Джамму. Йому піш ла в до­
помогу індійська армія, але до­
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рогу їй загородили пакістанські 
"добровольці".

В листопаді 1947 року ця 
проблема вперш е знайш лась на 
порядку нарад О б'єднаних Н а­
цій. Рада Безпеки вдоволилася 
схваленням резолю ції, що д о ­
ручала перевести плебісцит се­
ред населення. Вміжчасі індій ­
ські війська ввійш ли на тери ­
торію К аш міру, "щоб забезпе­
чити мир". Зчерги  пакістанські 
війська і собі "в ім 'я принципу 
невміш ування" та "щоб запев­
нити безпеку" вм арш ували  до 
Каш міру. Війна тривала до 1 
січня 1949 року, коли під пре- 
сією ОН обидві сторони затри ­
мались на дем аркаційній  лінії.

Від того часу Каш мір і світ 
дуряться ілю зіями мирного по­
лагодж ення спору. Вміжчасі в 
О б'єднаних Націях схвалено ц і­
лі гори резолю цій про дем іл і­
таризацію  К аш міру і вільний

плебісцит. П акістан на все по­
годжується, вірячи, що плебіс­
цит — завдяки могаммедан- 
ській більшості, вийде на його 
користь. Куди більш е комплі- 
кує справу Індія і Неру, який 
на м іж народному полі так доб­
ре в ід іграє ролю ангела м иру, 
не такий то вже згідливий, ко­
ли йдеться про свої власні ін ­
тереси.

Кріш на Менон, індійський де­
легат в О б'єднаних Націях, 
алярмує, що П акістан підготов­
ляє "ягад" — святу війну, змо- 
білізувавш и численні племена. 
Мир загрожений, отже Рада 
Безпеки повинна б вислати там 
свої поліційні відділи, але Ін­
дія на це не погоджується, ува- 
?каючи, що це було б наруш ен- 
ням хартії ОН.

Отже, справді готова вибух­
нути "свята війна".

М. К.

СВ. ПИСЬМО ПРО ПРИЯЗНЬ

(Книга С ираха, 22, 19-23)
Діткнися ока, викличеш  сльозу, вдар по серці — збудиться 

почування.
Кинь каменем на птиці, сполохаєш  їх, опогани друга, — 

приязнь скінчена І
Вийняв ти меча проти друга, не втрачай надії — завернути  

можеш. Також уста відкривш и на друга, не лякайся, — поєд­
нання можливе. Тільки при нагані, наклепі і зрад і тайн, тільки 
при них відходять усі друзі.

Будь вірним  свому другові в горі-біді, тоді і в щ асті з ним 
будеш  веселитись. Переклав о. В. Дзьоба

НАЇВНІСТЬ ДИТИНИ

Малий Івась завж ди ввечері одягав піжамку, а опісля говорив 
молитву. Раз, в неділю, взяла його мати вперш е до церкви.

— Що ці люди роблять? — запитав Івась, побачивш и повну 
церкву  чоловіків і жінок.

— Моляться, дитинко.
— Як, без піжамок?..



НА КАНАДСЬКОМУ ОЛІМПІ
З усіх країн , що їх довелося 

нам пізнати підчас нашої м ан­
дрівки  по світі, К анада є -тією 
державою, де сіром у громадя­
нинові ще найлегш ий доступ 
до всіх високих особистостей, 
з м іністрами включно. Може 
тому, що тут м іністри, які є 
рівночасно послами, краще зн а­
ють ц іну кожного виборчого 
голосу.

Звичайно, що ще куди лег­
шим є цей доступ для ж урна­
лістів, редакторів  газет, які сво­
їми виданням и оформлюють 
дум ку тисячів виборців. Ми м а­
ли змогу переконатися про це 
в днях 10-12 лютого ц. p., коли 
враз з кільканадцяти репрезен­
тантами різном овних торонтон- 
ських газет були гістьми най­
вищих урядових осіб в столи­
ці К анади — Оттаві.

Ніде кращ е не мається уяви 
про віднош ення і залеж ність 
уряду  від народу, як саме в

парляменті. Сидите на ґал ер іі 
і бачите внизу, мов на долоні, 
залю засідань. П еред вами сп і­
кер, л іворуч посли урядової 
партії, посеред них лавки  уря­
ду, а праворуч опозиційні п ар ­
тії. І ось народ (тобто посли) 
закидаю ть уряд питаннями, 
критикою, домагаю ться вияс­
нень. Один за одним, на ви ­
клик, встають м іністри й в ід ­
повідаю ть. їхн і відповіді зустр і­
чаються то з оплесками, то з 
немилим стукотінням пультів. 
Весь час безупинна напруга.

Коли того ж вечора, на спіль­
ній вечері ми говорили з од­
ним з м іністрів, він щ иро п ри­
такнув на наш у заввагу, що 
бути міністром — це важ ке 
звання.

Усі, кого бентежить його не­
сміливість, трема чи нервоз­
ність, могли б легко вилікува­
тись, побувавш и на засіданні 
парляменту та на зустрічах  з

Шато Льоріє в 
Оттаві, де жи­
ли репрезентан­
ти національних 

видань
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У своїй канце­
лярії в будинку  

парламенту 
прнняв пред­

ставників преси 
прем'єр Сен 

Лоран (право­
руч Прем'єра, 
мін. Пікерсґіл).

високими достойниками. Ч им а­
ло з цих людей, які безупину 
зустрічаю ться з людьми і про­
мовляють, також не вільні від 
цієї слабости і потребують іно­
ді й кільканадцяти хвилин, щоб 
спанувати  себе й призвичаї­
тись до оточення. До того ж 
часу, як і ми — смертельники, 
вони нервово запинають, то 
розпинаю ть ґудзики  свого п ід ­
жака, носять вгору чи вниз р а ­
менами, а іноді і витираю ть з 
чола піт.

Бо м іністри, — це також тіль­
ки люди.

"Ш ато Льоріє" — де ми за­
меш кали побудоване на зразок 
справж нього замку, хоч йому 
е с ь о г о  кількадесять років і вла­
ш тування в ньому зовсім м о­
дерні. Воно, ще не має історії, 
зате ж історію Канади творив 
сам Льоріє, якого ім'я воно но­
сить, один з канадійських п ре­
м 'єр-міністрів кінця XIX сто­
річчя. Про нього розказав нам 
під час обіду, влаш тованого 
міністром громадянства й іммі- 
ґрац ії п. П ікерсґілем в будин­
ку парляменту, наш сусід  при
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столі, п. Лєсаж — міністер П ів­
н ічних територій.

До речі, наступного дня, по- 
буваю чи на засіданні парлямен- 
ту, ми мали приємність слуха­
ти блискучу промову саме п. 
Лєсажа, що з непересічною  
краснорічивістю  аргум ентував 
потребу більш их кредитів на 
оборону канадійської П івночі.

В одній з прекрасних заль 
ш ата Льоріє наш пресовий 
клюб влаш тував у  реванж  при- 
няття для запрош ених членів 
уряду  і парляменту. Поміж н а­

шими гістьми були також три 
симпатичні українські посли 
пп. Старчевський, Заплітннй і 
Головач та високий службовик 
м іністерства, п. д-р Кисілев- 
ський. Вони уосіблю вали ту ре­
альну силу, що її являє собою 
український елемент в Канаді. 

***
У канцелярії прем 'єр-м іністра 

Дост. Сен Лорана, панує ділова 
атмосфера.

У доволі ш видкому темпі 
відбувається акт презентації і

В одній із заль парляментарного будинку гостив представників  
національної преси обідом Дост. П ікерсґіл, м іністер горож анства 
н ім м іграції; в обіді взяли участь також інш і м іністри  і посли.



Ген. Губернатор Канади, після авдієнції і коктенлу, засів з ре­
презентантами преси до спільної фотографії.

стиску руки, промови та спіль­
не фото.

П рем'єр Сен Лоран недавно 
відзначав своє сімдесятьп'ять 
річчя. Але старість непомітна 
ні на його обличчі, ні в його 
енергійній мові. Він живо інте- 
ресується всіми справами та 
радий усім допомогти.

Дост. Сен Лоран має тепер

вже славу одного з найбільш их 
прем 'єрів Канади.

❖ ❖*
К анада — це домінія А нглії. 

Тут льояльно зберігаються всі 
зовніш ні форми підлеглости 
с ЗНГЛ ІЙ СЬК ІЙ  королівській коро­
ні, що її уосібленням є Гене­
ральний Губернатор.

С правжнє керівництво долею 
країни давно вже перейш ло в 
руки  народу і його виразн и ­
ків: парляменту й уряду. П ро­
грамові промови Генерального 
Губернатора, — це ж не секрет,
— наперед опрацьовуються і 
кожне слово продискутовуєть- 
ся на засіданнях уряду.

Коли б не особистість самих 
Губернаторів, їхня роля була б 
доволі невдячна. І саме тут ви ­
являється великий політичний

R. MYNDIUK & SON
Всі роди асекурації

575 Queen St. W.
(над Аркою)
Toronto 2В 

Office: EM 6-6326 
Res.: LE6-4444
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розум А нглії, що на ці пости 
визначається справді гідних 
людей.

Ексцеленція Мессей роззброїв 
нас усіх  тим, що після церем о­
ніального представлення і сти ­
ску руки  почав товариську 
розм ову з кожним ж урналістом 
зокрема. І зразу  ж усі обсту-

Група журналістів з Ген.-Губер- 
натором: сидять — праворуч
Ексцеленція В. Мессей, ліворуч
— голова Етнічного Пресового 
Клюбу Б. Тенгунен; стоїть пер­
ший зліва — ред "Ми і Світ" 
М. Колянківськнй, а біля нього 
інж. О. Тарнавський з "Вільно­

го Слова".

OOVKRNMI'.NT НОГНП
Ottaw a

21st February, 1957.

Dear "x. Kolankiwsky,

The Governor-General greatly appreci­

ated your kind letter thanking him for receiving 

the r.er.bers of the Ethnic Press Club of Toronto. 

His Excellency himself enjoyed the occasion very 

much indeed.

1 an enclosing with this letter a 

glossy print which you asked for to use in your 

magazine "We and The World" and I would be grate­

ful if it could be returned to ae when it has 

served its purpose.

Yours sincerely,

Лист Ген. Губернатора до Ре­
дактора "Ми і Світ" з подякою 
за відвідини і дозволом опуб­

лікувати надіслане фото.

пили його півколом, як сту­
денти свого професора. До р е­
чі, Ген. Губернатор справді був 
раніш е професором.

О дягнуті в пиш ні мундири, 
адью танти також визбулись 
своєї напуш ености та за ч ар ­
кою вина ділилися своїми за­
хопленими спогадами про ко­
лиш ній побут Королеви в К а­
наді і мрійливими очікування­
ми на близький приїзд.

Люди, зокрема маса, люблять 
недоступну таємничість коро­
лівських хоромів і блиск корон 
та діядемів. Н авіть Франція, що 
перш а знищ ила королівський 
престол, готується приняти го­
стю — Королеву А нглії, з не­
бувалою ще в історії пишно-
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Група українців на коктейлі, влаштованій Прес. Клюбом для чле­
нів кан. уряду і послів; стоять від ліва: бр. Приходьмо ЧСВВ 
("Світло"), ред. Солонинка ("Гомін України"), посол Заплітннй, 
посол Головач, посол Старчевськнй/ д-р В. Кисілевський, ред. До- 
мазар ("Батьківщина"), ред. Волнняк ("Нові Дні"), ред. Колянків- 
ськнй ("Мн і Світ"), інж. Тарнавськнй (напівзакритий, "Вільне

Слово").

тою. Весь П ариж вийде на бе- Докраю осіріле й збуденніле 
реги Сени, якою проїж дж ати- життя потребує позолотки, 
ме королівська фльотилля!.. М. К-нй

ТУНЕЛЬ ПОПІД МОН БЛЯНК

Франція й Італія вже одобрили проект будови тунелю попід 
масив Мон Блянку — найвищого верха в Европі. Це буде найдов­
ший тунель світу (11 км. 900 м.), що кош туватиме 9 мільярдів фр. 
франків.



A. M. Іщенко

МАЛЕНЬКІ СВІДКИ ВЕЛИКИХ ПОДІЙ
...Геолог востаннє уваж но пе­

реглянув куски гірських порід, 
що заповню вали вузькі простін­
ки скриньки, і замислився. П ро­
йдено вглиб уж е три тисячі 
метрів, проте здобута з сверд­
ловини порода все "німа", вона 
не дає геологові ніякої в ідпо­
віді на його питання.

В процесі проходки свердло­
вини зустрічались р ізні ш ари 
порід: глина зміню валась п іс­
ковиком, потім іш ла глиниста 
сланцю вата порода, далі знову 
зустрічався пісковик — і так 
було аж до трьох кілометрів 
глибини. Але в жодному п ід ­
нятому на поверхню  зразку  
гірської породи не знайдено 
нічого, що могло б пролити хоч 
трохи світла...

Коли б у  цих породах були 
хоч які-небудь відбитки чи за ­
лиш ки вимерлих рослин або 
тварин, наприклад, морських 
раковинок, — тоді пісковики і 
глини "заговорили" б. Вони 
"розповіли" б геологові про вік 
порід, дали б йому змогу ви ­
значити геологічну будову то­
го місця, де закладено свердло­
вину, п ідказали  б, які ш ари по­
р ід слід додатково дослідити 
на корисні копалини і т. д.

О днак ніяких відбитків або 
найменш их залиш ків давніх р о ­
слин чи тварин на кусках по­
р ід не було, і тому геологові 
довелось тільки доповісти, що 
геологічна будова важливого 
району залиш илася невідомою.

Проте на цьому не закінчуєть­
ся дослідження породи.

...Лябораторія науково-дослід­
ного інституту. Тут цікавляться 
не стільки тим, чого більше в 
кожному зразку добутої гір ­
ської породи, скільки тим, що 
важливіш е в ньому і чого не 
мож на побачити неозброєним 
оком. З цією метою ляборант 
дробить гірську породу в ф ар­
ф оровій ступці, варить поро­
шок у  склянці з розбавленим 
еодою лугом, потім промиває 
породу дистильованою водою, 
відстоює її і, в ідділивш и поро­
ду  від лугу, переміш ує пробу 
у  вузьку скляну пробірку. Далі 
ляборант наливає в пробірку 
важ ку рідину, питома вага якої 
в два з половиною рази більша, 
ніж води, і збовтує суміш. По­
тім збирає все, що виплило на 
поверхню важкої рідини, і пе­
реносить разом з каплями цієї 
р ідини на чисте, прозоре скель­
це, яке переходить у  руки до­
слідника. Він накриває ці каплі 
важкої рідини іншим тонень­
ким скельцем і кладе на столик 
мікроскопа готовий для дослі­
дження препарат. Якщо збіль­
шити його в 200 раз, то можна 
помітити, що в препараті пла­
вають дуже малі жовтувато-бу­
рі тільця. При збільшенні їх у  
600 раз видно, що вони мають 
певну форму і будову,- діяметр 
тілець дорівнює в середньому 
30-60 мікронам (мікрон — ти 
сячна частка міліметра).
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Тільця мають округлу# три­
кутну чи інш у форму. Вони 
являють собою лиш е оболонку 
спор, з допомогою яких колись 
розмножувались нині вже ви­
мерлі рослини. У свій час ці 
оболонки були поховані разом 
з глинистими і піщаними по­
родами і протягом сотень міль­
йонів років були свідками гео­
логічної історії Землі. Тільцям 
минуло сотні мільйонів років. 
Вони багато чого "знають" і, 
ніби букви книги, якщо їх скла­
сти в слова, можуть розповісти 
про давнє минуле.

Геологічні розрізи  можна по­
рівняти з книгами. Вони скла­
дались протягом сотень мільйо­
нів років. І хоч вони дуже тов­
сті (товщина їх іноді сягає кіль­
кох десятків кілометрів) і за 
довгий час свого існування по­
шкоджені, до того ж у  них не­
ма багатьох "сторінок" ("сторін­
ками" тут є ш ари гірських по­
рід), хоч "написані" ці "кни­
ги" особливими ш рифтами, 
проте в значній м ірі геологи- 
дослідники їх уж е розш иф ру­
вали і прочитали. Як, коли, при 
яких умовах утворю вались ш а­
ри гірських порід і які корисні 
копалини вони містять — ось 
що передусім привертає увагу 
кожного геолога.

О дне з найваж ливіш их пи ­
тань, яким насамперед ц іка­
виться геолог, це послідовність 
наш арування гірських порід 
або відносний вік ш арів (тобто, 
який ш ар породи є старш им  
чи молодш им по віднош енню  
до інш их ш арів, що його су ­
проводять або перебуваю ть від  
нього на тій чи інш ій віддалі). 
Це питання розв'язується з до­
помогою знайдених у  ш арах  
порід різних залиш ків рослин 
і тварин. Залиш ки ці є ніби 
буквами і складами, нер івно­
мірно й рідко розсіяними на 
"сторінках" (шарах порід) "кни­
ги". Геологові треба зібрати та­
кі букви і склади в слова й 
речення і прочитати по них 
про вік ш арів гірських порід, 
про корисні копалини, що м і­
стяться в них, і про інш і важ ­
ливі явища, які відбулися ко­
лись в історії Землі.

Буквами і складами є залиш ­
ки спор і пилку, що зу стр іча­
ються набагато частіш е, ніж усі 
інш і відомі залиш ки. В період 
розмнож ення кожна рослина 
дає сотні мільйонів спор або 
пилинок. Відомо, наприклад, що 
суцвіття щавлю дає за одне л і­
то 4 мільйони пилинок, суц віт­
тя сосни — коло 6 мільйонів 
і т. д. Викопні стародавні рос-

ОГОЛОШЕННЯ
Просимо Вп. Учительський Збір, Учениць та Учнів ко­

лишньої Української Народної Ш коли імени М итрополита 
Андрея Ш ептицького в Реґенсґурзі, Н імеччина, надіслати 
свої точні адреси для встановлення з нами зв'язку. Ближчі 
інформації подамо листовно по одерж анню  адрес.

Юрій Ярнмович Юрій Теодорович
кол. учитель кол. управитель школи
842 N. Hoyne Ave., Chicago 22, Hlinois 
Українські Часописи в Західній  Европі, П івденній Аме­

риці та А встралії просимо про передрук.
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лини в свій час також давали 
величезну кількість спор або 
пилку, від  яких залиш ились 
тільки оболонки.

Оболонки спор і пилку скла­
даються з воскоподібних речо­
вин, що дуж е добре збер іга­
ються в осадових гірських по­
родах. Так, деякі оболонки іно­
ді налічую ть близько півмільяр- 
да років. Слід відзначити, що 
в кожній (різного віку) товщі 
гірських порід є свої, властиві 
їй залиш ки спор і пилку, які 
відповідаю ть певним рослин­
ним групам , що існували в той 
чи інш ий період розвитку Зем ­
лі і утворення гірських порід.

Під впливом ф ізико - геогра­
ф ічних умов, які весь час зм і­
нювались, змінювався і рослин­
ний світ. О дні групи рослин 
вимерли зовсім, інші дали в ід ­
галуж ення, що згодом пош ири­
лись, далі з'явились нові гр у ­
пи рослин і т. п. Ця зміна ста­
родавнього рослинного покри­
ву відбита в споровому складі 
порід, що нагром адж увалися 
одночасно з існуванням того 
чи інш ого рослинного покриву.

З дуж е віддаленої від наш их 
днів геологічної ери, яку звуть 
протерозойською  (археозой­
ською), до нас не дійш ли будь- 
які реш тки наземних рослин. 
Тому у  відкладеннях цієї ери 
не знайдено спор і пилку. В 
осадових відкладеннях наступ­
ної, менш  древньої, палеозой­
ської ери, що почалася близько 
п'ятисот мільйонів років тому, 
виявлено залиш ки спор і пил­
ку і в дуж е великій кількості 
майже серед усіх  типів порід. 
Відкладення цієї ери багаті на 
кам 'яновугільні родовища, ро ­
довища нафти, кам'яної солі, 
заліза, м іді й ін.

В породах кембрійського — 
найдавніш ого періоду палео­

зойської ери — знаходимо спо­
ри перших, найбільш прим ітив­
них напівводних чи наземних 
рослин. Ці спори мають не­
значну величину, округлі об­
риси, гладку чи ш ерш аву по­
верхню , що свідчить про вод­
ний або прибережно-водний х а­
рактер рослин, до яких нале­
жать зазначені спори.

Встановлено, що в девон­
ський, менш древній період, 
від якого до нашого часу м и­
нуло близько 300 мільйонів ро­
ків, папороті і хвощі надійно 
завоювали сушу. В породах 
цього періоду зустрічаємо ве­
лику різноманітність гарних 
своєю формою і скульптурою 
спор, що розповідаю ть про по­
яву в деяких місцях земної по­
верхні значних заростей і лісів, 
торфовищ тощо, хоч клімат був 
тоді ще не досить сприятливий 
(на чималих просторах він був 
посушливий).

Пишним розквітом рослинно­
го світу характеризується на­
ступний період — кам 'янову­
гільний. Товщі гірських порід 
вказаного періоду містять ве­
ликі поклади кам'яного вугіл­
ля. Саме в цей період утворю ­
вались дорогоцінні корисні ко­
палини вугілля Донбасу.

На неосяжних просторах зем­
ної поверхні шуміли колись 
буйні ліси, що складалися з г і­
гантських, дивних рослин: пла- 
унових, папоротей, хвощів. Те­
пер в осадових гірських поро­
дах знаходять багато залишків 
їх стовбурів, кори і листя, з 
яких згодом утворилось кам 'я­
не вугілля. Але найбільше з у ­
стрічається в породах цього ві­
ку різноманітних спор.

За теплим і дуж е вогким клі­
матом кам'яновугільного періо­
ду настає посушливий клімат 
пермського періоду. В цей час
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з'являються перш і шпилькові 
рослини. В породах даного пе­
ріоду зустрічається багато пил­
ку. Посушливий клімат призвів 
до поступового зникнення вог- 
колюбних плаунових, хвощів, 
до висихання багатьох морів і 
нагромадження великих покла­
дів кам'яної солі (в Донбасі).

Далі настає мезозойська ера. 
Вона почалась коло 200 мільйо­
нів років тому. В перш у части­
ну цієї ери заверш ується роз­
виток незвичайних для нас л і­
сів. Н априкінці її з'являються 
дуже близькі предки знайомих 
нам тропічних рослин — та­
ких, як пальма, маґнолія, мирта 
та ін. В породах, що нагромади­
лись у мезозойську еру, знахо­
димо безліч пилку рослин.

В наступну кайнозойську еру
— нову еру — поширюються 
квіткові рослини, більш ість 
яких — це близькі родичі тих, 
якими милуємося ми в наш их 
дібровах і лісах. До них нале­
ж ать дуб, береза, вільха, липа 
і багато інш их листяних рос­
лин.

Отже, знайдені в гірських по­
родах  і дослідж ені під м ікро­
скопом маленькі свідки м и н у­
лого — залиш ки спор і пилку
— розповідаю ть нам про вік 
гірських порід, навіть про клі* 
мат та інші умови.

Так наука освітлює стародав­
ню історію  Землі, крок за кро­
ком розкриває перед нами та­
ємниці далекого минулого.

ВСЕ ТАКИ ЛОГІЧНО

До крамниці увійшов старший, симпатичний пан.
— Скільки коштує цей "скач"? — запитався, вказую чи на 

пляшку.
— "Скач" продається по 6.35 дол.
— Гмм, — це мене коштувало б 12.70, — півголосом сказав 

старушок. — Чи ви маєте щось деш евш е?
Продавець хвилину подумав, поглянув на покупця й чемне 

сказав:
— Я маю тут ще за 5.75.
Старший пан хвилинку призадумався.
— А це мене коштувало б 11.50.
Він переглянув ще багато пляшок різних напитків, аж вкінці 

рішився на одну.
— Могли б ви мені сказати, мій пане, — запитався п рода­

вець, — пощо ви множите ціну вдвоє. Невже ж ви бажаєте собі 
ще одну пляшку?

— О, ніколи в світі, — але, бачите, я так собі міркую , що 
несправедливо було б служити гірш е Богові, як чортові. Отже, 
кожного разу, коли роблю видаток, щоб задовольнити гріх, я даю  
таку саму суму на церкву. Таким робом я ніколи не забуваю  
Бога, і найчастіше мої грішки стають такі дорогі, що я собі на 
них не можу дозволити!..



ПИТИ, ЦЕ ЖИТТЄВА КОНЕЧНІСТЬ
Не мож на подумати собі н а­

віть життя без води. Саме по­
няття життя вже пов'язане із 
заспокоєнням потреби води в 
організм і.

Вода була перш им напитком 
людини. Але вже дуж е ш вид­
ко, за прикладом  своїх дітей, 
лю дина почала користуватись 
також звірячим молоком, яке 
не тільки заспокоювало спрагу, 
але й давало поживу орган із­
мові.

Все таки досліди виявили, що 
раніш е, заки пити молоко, лю ­
ди пили кров із вбитих звірят. 
Просто тому, що дикі звірята, 
заки освоїлись, не давали себе 
доїти. Отже кров була перш им 
напитком органічного похо­
дження, що збагатив лю дську 
поживу. Ще й сьогодні Ескімо­
си уважаю ть кров скріплюю чим 
напоєм. П ідчас недавніх екс­
педицій  в глибині А фрики зу ­
стріто дикі племена, які із сво­
їх отар випивали саму тільки 
кров.

В розш уках оп'яніння
Вже від самого початку лю ­

дина ш укала в напитку чогось 
більше, як самого тільки заспо­
коєння спраги. П римітивний 
чоловік вже перед відкриттям 
вогню вмів знаходити рослини, 
яких сік спричиняв оп'яніння. 
Перш им ф ерментованим напо­
єм був питний мед (мед, роз­
пущ ений з водою у  віднош ен­
ні 1:5-12 дає напиток, що має 
3-13% алькоголю). Його пили 
вчасніш е як вино.

Опісля лю дина набиралась 
Щораз більше п р а к т и ч н о г о

знання: почала приготовляти
собі алькоголеві напитки з ово­
чів дерев І кущів: Д И К И Х  В И -
шень, порічок, пальм, аґав, ц у­
крової трощі тощо.

Виноградні зи на почали лю ­
ди робити в Европі. Ассирійці 
робили вино з пальм, індійці 
з кокосів, аф риканці — з бана­
нів, мехіканці — з а ґав } мехі- 
канський "пульп", антіллійське 
"мабі" і китайський "самшов" 
відомі ще з-перед християн­
ської ери. З того ж старовин­
ного часу виводяться напитки 
на базі картопель і всіх родів 
овочів.

Уся ця різнородність напит- 
ків зродилася із конечности 
людини заспокоїти свою спра­
гу.

О рганізм  — це в більшості вода
Насправді вода перевищує 

всі інші складники людського 
організму і становить дві тр е ­
тини його тягару. Є живі орга­
нізми, де ця пропорція ще біль­
ша. У деяких водних істот во­
да становить 9/10 їхнього тіла, 
а в медуз аж 98%.

Вода позаклітинна становить 
V  людському організмі 20-25% 
його ваги, а вода міжклітинна
— 50% ваги. Вода — це плин, 
що посідає найбільшу специ­
ф ічну теплоту,- вона виконує 
в організмі ролю кальорійного 
рівноважника. Харчі й  напитки 
мусять дати організмові кож­
ного дня стільки води, щоб бу­
ли вирівняні всі витрати і щоб 
водний запас тіла не підпав н і­
яким змінам.
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КРАМНИЦЯ ЗАЛІЗНИХ І ВСЯКИХ ГОСПОДАРСЬКИХ 
ТОВАРІВ

608 QUEEN STREET WEST —  TEL.: EM 3-3129
(на захід від Бетирст Ст.)

Залізні товари — Кухонне начиння — Скляні вироби — 
Ремісниче приладдя — Фарби і малярський посуд — Буді­

вельні матеріялн — Радіо та Телевізори.
Добрий товар, приступні ціни 

ГУРТОВИЙ Й ДЕТАЙЛІЧНИЙ ПРОДАЖ 
Доставляємо товар додому!

П. НАУМЧУК і В. БОЙКО — власники

Обраховують, що організм 
виділяє із себе нормально 1500 
сант. кубічних води, якщо лю­
дина перебуває в спокої і серед 
нормальної температури.

Недостача води виснажує ор­
ганізм багато швидше, як не­
достача поживи. І тоді, коли

лю дина помирає без харчів 
приблизно по ш істьдесяти днях, 
то без води наступає смерть 
вже по 12-15 днях. Вона може 
прийти ще ш видш е, якщо вхо­
дять у  гру  інш і чинники, напр. 
змучення, висока температура, 
сухе повітря тощо.

З паризьких виставок

РИБА З ГЛИБИНИ 7.500 МЕТРІВ

У Парижі відбулася на днях незвичайно інтересна данська 
океанографічна виставка. Виставлено результати  праці спеціяль- 
ної експедиції, що прослідж увала життя на найбільш их морських 
глибинах.

Просто унікальним експонатом була риба, яку при допомозі 
спеціяльного кабля зловлено на глибині 7.500 метрів. Вона зовсім 
сліпа, без кольору і може витримати тиск 1000 атмосфер.

Відвідувачі могли також оглянути безліч пород р ізних раків 
і звізд, що ж ивуть на великих глибинах. Експедиції пощастило 
відкрити життя і на глибині 10.000 метрів.

КІМОНО ВПРОДОВЖ ВІКІВ

Японці влаш тували оце в Парижі виставку історичного роз- 
вою свого національного одягу — кімона. Виставлено там усе, 
починаючи від зразків з УІІІ ст., аж до м одерних кімон — тво­
рів сучасних домів моди.

Малий деталь, який пахне майже анахронізмом: Японка, одяг­
нена в традиційне кімоно, має на собі 14 частин одягу і 6 поясів І



ЄВАНГЕЛІЯ З II СТОРІЧЧЯ
П еред кількома тижнями єги ­

петська пропаганда п устила в 
світ вістку, що ізраїльські в ід ­
д іли спльондрували старовин­
ний православний манастир св. 
Катерини на горі Синай. На 
щастя, виявилось, що ця вістка 
неправдива. Коли б згорів цей 
манастир, то з ним згоріли  б 
найстаровинніш і рукописи св. 
Письма, що переховую ться в 
його бібліотеці. Це ж бо зв ід ­
тіль походить "С інаїтікус" — 
найкращ ий відомий манускрипт 
Нового Завіту.

Тому сто років не було ще 
так легко, як сьогодні, д іста­
тися до манастиря св. К атери­
ни, щоб переглянути його руко­
писні скарби. На це треба було 
мати дозвіл Високої Порти, ав­
торизацію  від Єгипту і п ере­
пустку від православного архи- 
єпископа. Крім цього треба бу­
ло взяти на себе весь риск дов­
гої і небезпечної подорожі. А 
все таки Тіш ендорф аж тричі 
їздив на Синай, щоб зібрати  
всі звої "С інаїтікуса". Труд йо­
м у оплатився, бо знайш ов для 
всіх християн н е о ц і н е н и й  
скарб: найстарш ий грецький
текст св. Письма, що походить 
приблизно з 350 року наш ої 
ери. П равда, є ще П апірус Ре- 
лянда з II ст., але в ньому збе­
реглися тільки скупі ф рагм ен ­
ти св. текстів.

Цар А лександер II купив "С і­
наїтікуса" в 1869 році і ним

дуж е чванився. Та вже совєт- 
ські наслідники царів бачили 
в ньому тільки матеріяльну 
вартість і тому радо відпрода­
ли в 1933 році рукопис Брітан- 
ському музеєві за суму 100.000 
англ. фунтів.

НЕВЖЕ 
НОВИЙ ПЕРЕДПЛАТНИК?

Ф ранцузький  письм енник  Вік­
тор Ю ґо  деякий час був в и д а в ­
цем часопису, що важко в'язав 
д о к у п и  кінці. П обачивш и раз, 
що вулицею  йде  похоронний 
похід, сказав до д р у г а :  — Май­
мо н а д і ю ,  що це не наш пер ед ­
платн ик!

Ми ж більші О П Т И М І С Т И :  По-
м іщ ую чи оце фото  з хрестин 
м аленької  Христинки,  доні п.п. 
Буньків  у  В отерфорді (Онт.), 
каж емо: Маймо надію, що це
наш  майбутній  передплатни к!
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Розшуки за ще старшими 
текстами св. Письма не припи­
нились до наш их днів і вони 
увінчуються щораз новими у с­
піхами. Праця професора Ж е­
невського університету, Віктора 
М артіна, повідомила недавно 
світ про нове незвичайно цін­
не відкриття: рукопис єванге­
лії св. Івана (гол. 1-14), що по­
ходить приблизно з 200 року 
по Христі. Знайшов його Мар- 
тін Бодмер і від нього назва­
но манускрипт "П апірус Бод­
мер II". Писаний він дуж е чит- 
кими й відділеними одна від 
одної буквами, на папірусних 
листках, складених вдвоє так, 
що цілість творить вигляд не­
величкого зошита. Зближався 
час перслідувань і треба було 
дбати про невеличкі форматом 
тексти, які можна було б легко 
заховати.

Та для всіх нас інтересний 
зміст, а не вигляд цього старо­
винного тексту, з епохи такої 
близької до часу, коли св. Іван 
писав цю святу книгу. Отже, 
як каж уть знавці св. Письма, 
р ізниці поміж  П апірусом Бод- 
мера II і текстами з Х-ХІ ст. 
є дуж е мінімальні, подекуди 
інш ий уклад  слів й інш а ін тер ­
пункція і тільки пропущ ені два 
епізоди (їх, до речі, нема та ­
кож у  п ізн іш их рукописах "Сі- 
наїтікус” і "Ватіканус") — про 
чуж олож ну ж інку і ангела в 
купелі Ветесди. Все інш е те са­
ме, що в євангеліях, які чи та­
ється по наш их богослуженнях.

Ця зн ахідка становить незби- 
тий науковий доказ, що при 
кінці II сторіччя Євангелія св. 
Івана була вже вповні завер­
шеною книгою.

Я. С.

ПРИГОДА АМЕРИКАНСЬКОГО СПОРТСМЕНА

На останніх Олімпійських ігрищ ах перем огу виріш ували не 
тільки попереднє велике тренування, не тільки сила і спритність, 
а й мужність, уміння володіти своїми нервами... Перед виходом 
на важкоатлетичний поміст ш тангісти найлегш ої ваги зваж ува­
лись, і ось за 5 хвилин до початку змагання власна вага ам е­
риканського спортсмена Чарльза Вінчі виявилась на 100 грам ів 
більшою, ніж це допускається правилами для атлетів його вагової 
категорії. Це означало, що ш тангіст не буде допущ ений до ви ­
ступу. М арними були багатомісячна тренувальна робота, поїздка 
до Австралії, надії на золоту медаль. Але що вдієш  за 5 хвилин? 
Спортсмен зблід. Аж тут до нього підскочив тренер з ножицями 
в руках. Один помах — і розкіш на чуприна Вінчі опинилась на 
підлозі... І дивна річ : коли Вінчі ступив на площ адку вагів, на 
покажчику з'явилось потрібне число к ілограмів — ні на грам 
більше! Сам юнак свято повірив, що оті кляті сто грамів важив 
його чуб, однак присутнім було ясно, що спортсмен схуд від 
надзвичайного хвилювання...



П. М арчук

ЗАГАРТУВАННЯ ОРГАНІЗМУ
Регулярні заняття ф ізичним и  

вправам и, загартування орга­
н ізм у є тим дж ерелом, яке по­
родж ує у  кожної лю дини ен ер­
гію, бадьорість, активність, си­
лу, підвищ ує опірність орган із­
му мінливим умовам зовніш ­
нього середовища.

П рактика показує, що завдя­
ки ф ізичним  вправам  зм іцню ­
ється нервова система, поліп­
шую ться процеси дихання, кро­
вообіг, травлення, якісний склад 
крови. Фізичні вправи, регуляр­
на гімнастика підвищ ую ть об­
мін речовин в організм і, зм іц ­
нюють м 'язи, а заняття на св і­
жому повітрі сприяють загар ­
туванню  організму, підвищ ую ть 
його несприйнятливість до р із­
них застудних захворю вань.

В результаті занять ф ізкуль­
турою  і спортом в організм і 
відбуваю ться найскладніш і про­
цеси і перебудова ф ункцій  вн у ­
тр іш ніх  органів. Н езалежно від 
свого характеру  ф ізи ч н і' вп ра­
ви є подразникам и різної сили 
й інтенсивности, що виклика­
ють і р ізні реакції. Гімнастика 
і спорт, а також ф ізична робо­
та, здійсню вані з участю  кори 
великих півкуль головного м оз­
ку шляхом впливу на неї з до­
помогою мільйонів збудж ень, 
або, як їх  називаю ть, імпульсів, 
споияють виникненню  панівних 
ділянок збудж ення в корі м оз­
ку. Вони здатні притягувати  до 
себе збудж ення з інш их діля­
нок нервової системи, посилю ­
ватися за їх рахунок і впли­
вати в певному напрямі на

функцію  різних органів, підви­
щ увати працездатність організ­
му.

Фізичні вправи роблять вплив 
не тільки на центральну нер­
вову систему, але й на весь 
організм. Наукою доведено, що 
особливе значення мають ф і­
зичні вправи для зміцнення 
серцево-судинної системи, для 
тренування серця, зниження 
працездатности якого приво­
дить до тяжких захворювань і 
передчасної інвалідности.

В основі загартування орга­
нізму лежить розумне, науково 
обґрунтоване, систематичне ви­
користанню  таких могутніх 
природних факторів оздоров­
лення, як повітря, сонце і во­
да. Поруч з певним режимом 
дня, раціональним харчуванням 
і особистою гігієною велике 
значення мають рухи, втілені 
в р ізні форми ф ізичних вправ
— заняття з гімнастики, ігри 
на відкритому повітрі, прогу­
лянки, екскурсії, туристські по­
ходи, полювання тощо.

Повітря разом з сонцем і во­
дою впливає безпосередньо на 
ш кіру, а через неї і на всю 
нервову систему. Ш кіра, по­
верхня якої у  дорослої людини 
дорівню є 1,7—2 квадратним м е­
трам, має мільйони потових, 
сальних залоз, а також числен­
ні нервові закінчення — рецеп­
тори, чутливі до найменш их 
дотиків, до тепла і холоду, ко­
ливань температури повітря. 
Через усі ці рецептори здій­
снюється вплив подразнень
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шкіри на діяльність нервової 
системи.

Успіх пристосування організ­
му людини до навколиш ніх 
умов забезпечується тоді, коли 
його гартувати вміло, система­
тично, протягом багатьох років. 
Перерви в цьому зменшують 
і навіть зводять нанівець уже 
вироблену стійкість організму 
проти впливу навколиш нього 
середовища.

Ефективність загартування 
залежить від дії терм ічних по­
дразників різної інтенсивности. 
Чим, наприклад, прохолодніш а 
і триваліш а повітряна ванна, 
тим при відповідних умовах 
сильніша її гартувальна дія і 
тим різкіш і зміни відбуваю ть­
ся в організмі. В перш ий пе­
ріод гартування подразнення 
повітрям повинні бути коротко­
часними і не дуж е інтенсивни­
ми, а згодом, у  процесі трену­
вання, треба поступово збіль­
шувати їх.

Повітря, що оточує нас на 
роботі, в побуті, має бути чи ­
стим від пилу, від  домішок 
ш кідливих газів. Треба завжди 
стежити за його чистотою і, 
незалежно від погоди, якнай­
частіше провітрю вати прим і­
щення, де людина працю є і ж и­
ве. Хто боїться свіжого повітря, 
хто надмірно тепло одягається, 
кутається, той частіш е і засту­
джується.

Організм, який добре присто­
сувався до змін температури 
повітря, не втрачає надто бага­

то тепла на холоді, при вітрі, 
у  вогку погоду. Ці властивості 
певною мірою  має організм  
кожної лю дини. Завдання гар ­
тування полягає в тому, щоб 
довести їх до найбільшої до- 
сконалости і тим самим сп ри ­
яти розвиткові захисних сил 
організм у проти застуди.

Загартування повітрям — най­
більш доступний спосіб, яким 
можна користуватися п ротя­
гом цілого року. Коли настає 
тепла весняна погода, треба 
поступово (протягом 1 - 2 тиж ­
нів) п ідготовляти себе, кори­
стуючись спочатку повітряни­
ми, а потім сонячними ванн а­
ми.

Повітряною ванною н азива­
ють перебування оголеної або 
напівоголеної лю дини на в ід ­
критому повітрі в затінку чи 
в кімнаті. Такі ванни слід п о­
єднувати з ф ізичним и вправа­
ми, прогулянками, іграми, за ­
лежно від індивідуальних осо­
бливостей організм у. П ерш у 
ванну слід приймати при тем ­
пературі повітря не менш е 20 
ст. Ц. тепла, причому три ва­
лість її не повинна перевищ у­
вати 15 хвилин. Далі ванну 
можна збільш увати на 15 хви ­
лин щодня, поступово доводя­
чи перебування на повітрі н а­
віть до кількох годин. При по­
частіш анні пульсу або ди хан ­
ня, а також при втомі, процеду­
ру слід негайно припиняти. 
Ванну не приймати в ідразу  ж 
після їди, при сильному вітрі

Адвокат і нотарл. в. литвин
PHONE: EM 6-7040

Е75 Queen Street West (над "Аркою") —  Toronto, Ont.
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і тем пературі атмосф ери ниж ­
че 20 ст. Ц., а також з охоло­
дженою шкірою. Зимою, коли 
повітряні ванни приймаю ть у  
закритому приміщ енні, їх до­
цільно поєднувати з ранковою  
гімнастикою  і водними проце­
дурами.

Київський професор В. К. 
Крамаренко, якому зараз понад 
90 років, пояснює своє довго­
ліття і працездатність тим, що 
він неухильно додерж ує певно­
го реж иму в житті, займається 
гімнастикою, приймає повітря­
ні ванни, протягом 50 років си­
стематично вранці і ввечері 
робить дихальні вправи, кори­
стуючись тільки чистим, сві­
жим повітрям.

Надзвичайно велику ролю в і­
д іграє в наш ому ж итті, в за ­
гартуванні організм у сонячна 
радіяція. Н едарма в народі го­
вориться: "Куди рідко заглядає 
сонце, туди часто заглядає л і­
кар".

Сонячне с в і т л о  позитивно 
впливає на настрій і психіку 
людей на їх здоров'я і п раце­
здатність. Промені сонця — 
своєрідні подразники. Вони ви­
кликають в організм і фотохі­
м ічні реакції, які змінюють об­
мін речовин і нервову регуля­
цію. Під впливом сонячних про­
менів поліпшується діяльність 
нервової системи, а через неї 
посилюється і обмін речовин, 
краще відбуваю ться процеси 
кровообігу, дихання. Теплові 
промені, діючи на нервові во­
локна дрібних кровоносних су­
дин, розширюють їх і поліп­
шують живлення ш кіри, полег­
шують роботу серця.

Сонячне опроміню вання ро­
бить сильний вплив на темпе­
ратуру  шкіри. Встановлено, що 
під час приймання сонячних 
ганн протягом 15-20 хвилин во-

ІВАН ПАВИЧ
поручае

смачні ковбаси, шинки 
й вудженини

809 Queen St. W. 
Toronto, Ont. — EM. 4-0658

на підвищується на 5 градусів 
проти нормальної. Після закін­
чення опромінювання приблиз­
но через 10 хвилин температура 
ш кіри повертається до свого 
початкового рівня.

Але сонцем, як і повітрям, 
треба користуватися вміло, ро ­
зумно, обережно. П ерегрівання 
тканин викликає хворобливу 
реакцію  всього організму, ро ­
бить на нього ш к і д л и в и й  
вплив. Надмірне користування 
сонцем може викликати опіки 
шкіри, навіть сонячний удар.

Цілком зрозуміло, що тільки 
поступове призвичаю вання ор­
ганізм у до впливу сонячної ра- 
діяції, помірне і обережне ко­
ристування сонячними ванна­
ми, можуть Гарантувати від не­
безпеки перегрівання організму 
з усім а його ш кідливими на­
слідками.

Найкращий час для прийман­
ня сонячних ванн — від 9 го­
дини 30 хвилин до 11 години
30 хвилин ранку. Тривалість 
перш ого сеансу опромінюван­
ня обмежується 4-8 хвилинами, 
тобто по 1-2 хвилині на кожну 
сторону тіла. Після цього три­
валість ванни збільшують що­
дня на 4-8 хвилин і доводять 
приблизно до 40-60 хвилин. При 
цьому після кожних п'яти днів 
робиться один день перерви, 
коли слід користуватися тільки 
повітряною ванною. Здорова
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людина може поступово дове­
сти загальне перебування на 
сонці до однієї і навіть двох 
годин. Ослабленим дітям і л іт­
нім людям слід робити короткі 
перерви для перепочинку в т і­
ні тривалістю  по 10-15 хвилин. 
Такі повітряні перерви оберіга­
ють організм від перегрівання, 
перенасичення сонячною раді- 
яцією та інших небаж аних р е­
акцій.

Приймати сонячні ванни тре­
ба через півтори години після 
легкого сніданку. Для захисту 
очей і збереження зору необ­
хідно користуватися окулярами 
з жовтозеленими або димчасти­
ми скельцями, не читати на 
сонці, вкривати голову капелю ­
хом, білим руш ником чи хуст­
кою. Після закінчення сонячної 
ванни слід хвилин 10-15 відпо­
чити в затінку, а потім ш вид­
ко обтертися водою (темпера­
турою 30-20 ст. Ц.), прийняти 
душ або викупатись.

Проте сонячними ваннами 
можуть користуватись не всі. 
Протипоказаннями до їх засто­
сування слід вваж ати хвороби 
серцево-судинної системи (де­
компенсація кровообігу, гіпер­
тонія, ендоміокардит, аневриз­
ма, артеріосклероза) легенева 
туберкульозе та всі інші гострі 
захворювання. Цій категорії лю­
дей в окремих випадках з до­
зволу лікаря можна користува­
тися сонцем тільки в затінку 
дерев або під шатрами.

У комплексі заходів загарту­
вання людського організм у по­
ряд з повітрям і сонцем дуже 
важливе значення має вода, 
яка у  28 раз сильніше вбирає 
тепло з шкіряних покривів, ніж 
повітря.

При загартуванні водою тре­
ба забезпечити поступовий пе­
рехід від слабих подразників

до сильних, тобто починати з 
обтирання тіла водою, далі пе­
реходити до обливання, душ ів, 
купання. С початку слід застосу­
вати часткове обтирання шиї, 
рук, а потім верхньої полови­
ни тулуба мокрим руш ником, 
губкою або змоченою у  воді 
рукою. Т ем пература води не 
повинна бути ниж че ЗО ст. Ц. 
при тем пературі повітря не 
менш е 20 ст. Якщо самопочуття 
добре, то тем пературу  води 
мож на поступово зниж увати 
на один градус і довести її до 
12 градусів. Найкращ ий час для 
загартування водою — ранкові 
години після нічного сну і ран ­
кової гімнастики, перед сн ідан­
ком.

Досить п ідготовленим людям 
можна дорадж увати  душ і. Спо­
чатку тем пература води повин­
на дорівню вати 37 ст. Ц., потім 
її поступово зниж ую ть до 15-12 
ст.,- тривалість душ у 1-3 хви ­
лин. Влітку слід купатись у  
річці, озері, ставку і морі в 
дні, коли тем пература повітря 
і води становить принаймні 20 
ст. Ц.

Під час купання треба весь 
час бути в русі або плавати. 
Плавання — прекрасний засіб 
загартування організму. Тут 
поєднується вплив повітря, світ­
ла і води. Кращ е купатися у  во­
ді, освітленій сонцем. Купання, 
поєднане з рухам и  у  воді, по­
ліпш ує обмін речовин в орга­
нізмі, кровообіг, зміцню є нер- 
Еову систему. Не можна лиш а­
тися Y ВОДІ до посиніння губ, 
перевтоми або появи "гусячої 
ш кіри". Купатися можна лиш е 
1-2 рази на день. Не радимо 
купатися після заходу сонця, а 
також після приймання їжі.

Гартування людського орга­
нізм у доступне всім. Воно не 
потребує н іяких спеціяльних
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пристосувань, особливої обста­
новки, його м ож на провадити 
протягом цілого року. Ф ізкуль­
тура і спорт, загартування п ри ­
родними ф акторам и охороня­
ють організм  від таких застуд­
них захворю вань, як грипа, ан ­
гіна, бронхіт, катар верхніх  д и ­
хальних шляхів, запобігаю ть 
передчасному старінню  лю ди­
ни.

Можна навести безліч при­

кладів з життя діячів науки і 
культури, які, добре розуміючи 
важливість загартування орга­
нізму, протягом усього життя 
поєднували розумову працю з 
фізичною , приділяли велику ва­
гу гімнастиці, спортові, тури з­
му, віддаючи перевагу актив­
ному відпочинкові перед зви­
чайним спокоєм. Це допомогло 
їм зберегти високу працездат­
ність до кінця життя.

ЗА РЕФОРМУ ОЛІМПІЙСЬКИХ ІГРИЩ

У спортових м іж народних ко­
лах тепер багато говориться 
про потребу зреф орм увати  
Олімпійські грища. П резидент 
м іж народного Олімпійського 
К омітету вже навіть звернувся 
до спортових ассоціяцій з 
просьбою подати свої проекти 
і пропозиції.

М іжнародний О лімпійський 
Комітет був заскочений вели­
кою кількістю зм агунів  з по­
одиноких країн і уваж ає на 
майбутнє конечністю  влаш то­
вувати елім інаційні передолім- 
пійські змагання.

Загально думають, що з май­
бутніх Олімпійських ігрищ  бу­
дуть виключені ф утбольні зм а­
гання і наколесництво тому, бо 
годі доказати аматорський х а ­

рактер цих змагунів. Совєт- 
ський футбол можна в найкра­
щому випадку назвати "дер­
ж авним аматорством", бо його 
підтримує держ ава/ також на- 
колесники бувають підтрим у­
вані поодинокими фірмами.

Мають бути змодифіковані 
також олімпійські медалі. Отже 
будуть скасовані золоті медалі 
л'ля збірних гімнастичних ко­
манд і для їздців верхи. Нато­
мість даватимуть золоті медалі 
для змагунів, що будуть мати 
найкращі осяги в більшій кіль­
кості родів спорту.

Усе це має бути продискуто- 
ване й вирішене на засіданні 
Екзекутивного Комітету, що 
відбудеться в Ш вейцарії, в м і­
сяці червні ц. р.

СКЕЛІ З ВОДОРОСТЕЙ

Ритмічно похитую ться водорості на морському дні, м 'якими 
ш овковими пасмами плаваю ть на поверхні води. Дивлячись на 
них, важко собі уявити, що з рослин можуть утворитися міцні, 
як граніт, скелі. А тимчасом, верш ини тріясових дольомітових 
гір в А льпах складаю ться саме із синьо-зелених водоростей.



ЩОБ ПРИЄМНО СТАРІТИСЯ

Ж інка, яка не є вже молодою, 
мусить погодитися з тим, що 
вона вже не може чарувати 
сердець, хоч може й  повинна 
залишитися приємною для ото­
чення.

На своїм життєвім шляху 
кожна жінка на певній віддалі 
зустріне міст, якого їй не м и ­
нути. Він сполучатиме її моло­
дість зі старістю. Перейшовши 
його, вона мусить зрозуміти, 
що їй уже не бути елегантною 
і виплеканою для інших, а тіль­
ки для себе самої. Це межа, 
від якої починаючи, слід зали­
шити старання про те, щоб на 
вас звертали увагу. Навпаки, 
тоді вже треба дбати, щоб 
вас не помічали, щоб своєю 
ексцентричністю ви не впадали 
ввічі. Це також не будь-яке м и ­
стецтво!

Переступивши 45-ий рік ж ит­
тя, знайте, що не зважаючи на 
всі косметичні засоби, ви збли­
жаєтесь до того ?киттєвого м о­
сту.

Чому ж ви лякаєтесь цього?
Ви ж можете залишитися еле­

гантною, дарма що осінь п ід ­
ходить до ваших вікон. І під

Чи Ви вже маєте в своїй 
бібліотеці:

"В ЧАСІ І ПРОСТОРІ" 
JI. К о в а л е н к о

видання "Ми і Світ" 
Стор. 216 — Ціна 2 дол. 

Замовляйте в нашій адміні­
страції!

сивим волоссям може зберегти 
ьрасу й граціозн ість той, хто 
про це дбатиме.

Усі ми нераз з подивом роз­
казували одні одним про еле­
гантних жінок, — наш их зн а­
йомих, які не скриваю ть свого 
віку і весело сміються з-під 
своїх сивих кучерів. Вони 
дбайливо слідкую ть за модою 
і ніяка новість не заховається 
від їхнього спостережливого 
ока. Вони вдягаються, малю ­
ються і укладаю ть собі волосся 
з чарівною, а заразом  дискрет­
ною елегантністю .

Старіння — Це ж конечний, 
природний процес. Його й слід 
сприймати природно, розумно, 
з добрим гумором, не насліду­
ючи молодости, якої вже немає.

Ваш смак і ваш а елегантність 
заступлять вам чар молодостн 
і ваше оточення буде насоло­
дж уватися маєстатом тихого й 
безтурботного спокою, що спли­
ватиме з ваш ого обличчя.

О. К. 

АРОМАТ УКРАЇНСЬКИХ НИВ
"Рута-м 'та" та не прим'ята...'' 

співається в пісні. У кого на 
селі в Україні не росте вона 
під вікном! На листі — немов­
би легка паморозь.

М'ятне масло, м 'ятні краплі, 
м 'ятні цукерки, м 'ятний квас, 
м'ятні пряники... Скільки тих 
пахощів сховано у скромній 
рослині! Колись нібито м 'ята 
напувала чарам и хлопців та 
дівчат. Тепер вона пішла на 
заводи.
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C O LLE G E  STU D IO
PHOTOGRAPHER 

ВЛАСНИК І. ЯРМОЛЮК 
499 College St. Toronto, Ont.

WA. 2-2507

Ось одно з таких підприємств 
в Прилуках... До воріт ще не 
дійдеш , як відчуєш  п'янкі па­
зі ощі. На подвір 'ї вщ ерть заван­
тажені автомаш ини. Гори лан ­
тухів. То дарунки  піль — м 'ят­
не листя.

Прийнята сировина йде на 
склад. Звідти елеватори пода­
ють її в цехи. А парати запов­
нюються. Під тиском надхо­
дить у  них пара. Розігріте, 
звогчене листя в іддає масло. 
К раплинами стікає воно разом 
з водою у  збірники, відстою ­
ється. Це поки що сирець. Й о­
го випускаю ть кілька заводів 
України. А готові продукти го­
тує лиш е одно п ідп ри єм ство---
в Прилуках.

Шлях українського м 'ятного 
масла далекий. Воно йде в р із­
ні кінці України, йде і за кор­
дон. О держую ть його всі кра­
їни Східньої Европи, а також 
Італія, Ш вайцарія, Франція, А н­
глія.

— Пахощі української землі 
на п івсвіту розливаємо, — ж ар­
тують робітниці.

М'ята не єдина сировина на 
прилуцьком у заводі. В апарати 
завантаж ую ть корінь а іру  — 
звичайної лепехи, що росте на 
берегах водойм України. З п ів­
дня України доставляю ть заво­
дові кмин тощо.

П рилуцькі еф іри — це пре­
красні аромати, зрощ ені на у к ­
раїнських нивах. Насолоду й 
здоров'я несуть вони мільйо­
нам людей у  світі. М. Р.

КОСМЕТИЧНИЙ 
САЛЬОН 

ТА ПАРФУМЕРІЯ
ОЛЬГИ КОЛЯНКІВСЬКОЇ

прн фірмі

Е. ДУМИН І С-КА

552 Квін Ст. В. — Торонто

Тел.: ЕМ 4-4726

МАСАЖІ ЛИЦЯ 
ВІДЧИЩЕННЯ ШКІРИ 
ЕЛЕКТРОЛІЗА (усування 

волосся)
МАНІКЮР - ПЕДІКЮР

НАЙКРАЩИЙ ПОДАРУНОК 
ЖІНЦІ

наш а парфум а чи кол. вода І 
У нас купите парфуми 

найвідоміш их ф ранцузьких
І С В ІТ О В И Х  ф ірм:

ЛЯНКОМ, ВОРТ, ҐЕРЛЄН. 
“Je reviens” —  1.75 ДОЛ. 
“Magie” — 4.00 дол. 
“Peut-etre” — 6.00 дол. 

задовольнять і найвибагливі- 
шу жінку.

Багатий вибір кремів, кре- 
док до уст, пудри, червіні, 
олівців до брів і т. д.

Представництво 
"LANCOME" Paris, France

Висилка кремів на 
замовлення

БЕЗПЛАТНІ ДІЯГНОЗИ 
ШКІРИ І ПОРАДИ І



Сторінки філателіста

ДВІ ОЛЕКСАНДРІЇ
У п'ятдесятих роках минуло­

го сторіччя, коли поштова си­
стема США не була ще зуніфі- 
кована, керівники деяких біль­
ших поштових урядів видава­
ли власні, т. зв. провізоричні 
марки.

Таку провізорію на 5 центів 
видав у 1846 році постмайстер 
в О лександрії (61.000 меш кан­
ців) у стейті Вірджінія, побли­
зу Вашінґтону.

Склалося так, що філателісти 
не зразу помітили цю марку 
і тому збереглася її невелика 
кількість, а ціна тепер хитаєть­
ся поміж 7 - 10.000 долярів. Від­
крили її щойно 30 років п ізн і­
ше, б  1873 році.

В Україні, під російською 
окупацією, в 60-их роках мин. 
століття, також появилися пер­
ші недержавні марки, т. зв. 
марки земських пошт, що їх 
випускали земські самоуправи 
для пошт, які вони зорганізу­
вали. їхня мережа доповнювала 
сітку державної пошти, що в 
ті часи обслуговувала тільки 
міста. На українських землях, 
земства були в українських р у ­
ках, тому й їхні марки там 
можна уважати насправді пер-

PAID Х"% 

*•««*«**

П.З.-Ч,

шими українським и пош тови­
ми марками. П одекуди вживано 
їх аж до перш ої світової війни.

На південь від Кременчука, 
в н и н і ш н і й  К іровоградській  
(колись Єлисавет) області є м і­
стечко О лександрія, яке також 
мало свою м ереж у земської

РЕСТОРАН П. НАУМЧУКА.

V IC T O R IA  G R IL L
610-612 Queen St. W. 

Toronto, Ont.

для вигоди Клієнтів поширив 
своє приміщення.

Смачна їда й пишний 
відпочинок!

пошти і для неї випускало свої 
марки. Були вони щ асливіш і 
від своїх подруг з Вірджінії, 
бо зараз таки попались у  руки  
ф ілателістам і кругла, чорна 
м арка за 10 коп., що вийш ла 
між 1870-72 pp., була зареєстро­
вана на чотири місяці раніш е 
від в ірдж інської в тому самому 
бельгійському ф ілателістично­
му ж урналі.

Ці обидві марки стали темою 
кількох статей в англомовних 
ф ілателістичних ж урналах, бо 
дивним збігом обставин вони 
дуж е до себе подібні. Обидві 
виконані чорним друком на 
подібному папері й подібного
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кольору, з такими ж написами 
у  формі кругів  і поперечок та 
прикрасами.

Отже перед ф ілателістам и ви­
ринуло питання, як ц<е поясни­
ти? Є три мож ливості: збіг об­
ставин, відкопію вання рисунка 
з вірдж інської марки, або в ід ­
копіювання з ф ілателістичного 
журналу. Н айправдоподібніш ою  
видається друга  можливість, 
що меш канці української О лек­
сандрії втрим ували  контакт з

жителями вірджінської і від 
них запозичили ідею своєї зем­
ської марки. С. Ґела

З ФІЛАТ. НОВИН
З приводу Франкових роко­

вин совєтська пошта випустила 
ще одну марку: це марка за 
40 коп., оливкової барви, яка 
зображує портрет Франка, об- 
ведний рослинним орнаментом. 
Написи, як завжди, в російській 
мові.

ЙОГО СЛАБІСТЬ —  МИШІ
Достойний англійський про­

фесор Джон К. К ровкровт має 
одну велику слабість: миші.
Десять років він студію є вже 
щ оденне життя цих малих зв і­
ряток.

Недавно п. К ровкровт зад у­
мав дослідити, як то миш і ко­
лонізую ть мешкання. Зустрівся 
у  цьому з повним вирозумін- 
ням командування королівських 
повітряних збройних сил, що 
відступили для дослідів барак, 
який перемінено в справж нє 
меш кання з багатьма к ім ната­
ми. Кожна з кімнат мала спе- 
ціяльне освітлення і криївки, 
з яких мож на було обсервувати 
життя мишей.

Так то почалася "операція м и­
ш і”.

Нанмнліш нн сховок — ш танка
Виявилося, що ввійш овш и до 

чуж ого мешкання, миш а почи­
нає прослідж увати його, оббі- 
гаючи вздовж  стін. Н абравши 
довір'я, вона по кількох хвили­
нах перебігає кім нату поперек, 
а потім уж е бігає — куди по­
пало. Вона обнюхує всі пред­
мети і вреш ті находить іде­
альний сховок — дерев'яну 
скриньку з дірочками, що її 
наперед приготовив професор.

До трьох днів миша знає вже 
прекрасно топографію  цілого 
апартаменту і при найменшо­
му шелесті миттю знаходить 
свою нору.

Не інакше, — каже проф. 
K p o b k d o b t , — поводиться миша 
і у  вашому мешканні. Вона 
знає його "напам 'ять”.

Цікаве, що миші не чують 
людського запаху. Вони не від­
чуваю ть, що ви дотикалися 
якихось предметів. Якщо ви за­
стигнете в безрусі, то можете 
спокійно обсервувати життя 
мишей у вашій кімнаті. Для 
миші прекрасною норкою бу­
дуть ваші штани, зокрема, ко­
ли ви маєте їх на собі. Це для 
неї ідеальне тепле мешкання.

Незвичайно відпорні звірятка
До кількох тижнів проф. 

Кровкровт мав уж е в свому 
апартаменті багато мишачих 
родин, з яких кожна займала 
старанно відокремлений куток. 
Коли професор вміжчасі впу­
скав нових мишей, автохтони 
нерадо приймали новоприбулих 
і давали їм це відчути впро­
довж кількох тижнів.

Посередині кожної фамілій- 
ної території, — як помітив
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професор — находиться цент­
ральне гніздо, справж нє родин­
не огнище. Крім цього є ще 
кілька другорядних мешкань.

Як каже п. Кровкровт, миші 
є незвичайно відпорними ство­
ріннями. Вони потраплять ж и­
ти і розмножуватись у зовсім 
темній кімнаті, при температу­
рі 10 ст. морозу, живлячись 
тільки зерновим ґрисом. При 
пьому вони не худнуть і не за­
микають. Навпаки ростуть ще 
більші Б І Д  тих, що живуть у 
нормальних умовинах. Миша 
потрапить впасти з п'ятого по­
верху і нічого їй не станеться. 
Вона може свобідно бігати по 
затягнутім  дроті.

Німецький біолог, д-р Ной- 
гавз, прослідж ував орієнтацій- 
ний змисл у мишей. Він збу­
дував цілий лябіринт з коро­
бок, вставивш и його на склі, 
освітленому здолу. М аленька 
вінда завезла миш у в центр ля- 
біринту. Там її випущено. Гніз­
до миші находилося в інш ому 
кутку кімнати. Випущена миш а 
найкоротшою дорогою побігла 
до своєї нори. Вона не помили­
лась і тоді, коли біолог піддав 
лябораторію ротаційним рухам.

Та не тільки це, — миш а ви­
пущена у віддалі трьох кіло­
метрів від свого гнізда, п отрап ­
ляє до нього без труду.

Й. С.

КРИЗА В ІТАЛІЙСЬКІЙ КІНОПРОДУКЦІЇ

У попередньому числі "Ми і 
Світ" наш галлівудський спів­
робітник, д-р Скегар, інформу- 
і. ав про кризу в американсько­
му фільмовому світі, а ось кіль­
ка і .■̂формацій про такі ж труд­
нощі в Італії, що її фільми зай­
мають одне з перших місць у 
світі.

Тому рік збанкротувала одна 
з найбільших італійських ф іль­
мових компаній і потягнула за 
собою упадок багатьох друго­
рядних фільмових підприємств. 
Фільмова продукція, що від в ій ­
ни з кожним роком росла, по­
чала нагло спадати. В 1954 р. 
Італія випродукувала 157 дов- 
гометражних фільмів, в 1955 — 
132, а в 1956 вже тільки біля 
20 .Із і7б фільмів, накручених 
в pp. 1954-55, 90 заінкасували
менше як 100 мільйонів лір. 
Всі вони були дефіцитними, бо

продукція одного ф ільму в Іта­
лії коштує пересічно 110 м іль­
йонів лір. Офіційно має сьо­
годні італійська кінопродукція 
дефіцит 3 м ільярди лір, але в 
дійсності цей деф іцит треба по­
множити вдесятеро.

П ричини є різні. Біля 30% 
приходів позбавила кінотеатри 
телевізія. Італійці почали біль­
ше цікавитися чуж ими ф ільм а­
ми, менше оглядаю чи свої. 
Кошти продукції підскочили, а 
рівночасно держ ава припинила 
свої субвенції.

Коли народився новий напря­
мок у кінопродукції — неоре­
алізм, всі кинулися до цієї ко­
пальні золота, що без великих 
вкладів капіталу приносила ко- 
льосальні зиски. Чимало ви ­
значних ш едеврів були н акру­
чені на вулицях, без кіноарти­
стів і кольорів. Але в Італії
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завжди змагалися між собою 
дві тенденції: реалізм  і м ізан ­
сцена. Великий представник 
цього другого напрямку, Россе- 
ліні випустив такі прекрасні 
речі як "Дон Камілльо", "Хліб, 
любов...", "Уліс”, що принесли

йому понад один мільярд до­
ходу в самій Італії. Отже зчер- 
ги всі: мистці і аматори кину­
лись на м ізансцену — багату 
постановку. Але тут треба бу­
ло звести бій з американською 
конкуренцією, що згори був 
засуджений на невдачу.

Отже, щоб рятувати фільмо- 
Еу продукцію, треба змагатись
Ч И М С Ь  І Н Ш И М :  ЗМ ІСТ О М  І Доброю 
грою артистів. Росселіні, Фел- 
ліні, Вісконті, Де Сіка — це 
досить відомі імена режисерів 
і від них можна надіятися 
справж ніх фільмових перлин, 
якщо захочуть попрацювати і 
справді дати якісну продукцію.

У. Л.

МОРСЬКІ с л о н и
Слони, звичайно, в морі не живуть. Але тут ідеться про ве­

ликих тюленів з родини хохлачів. Вони досягають завдовжки 5,5 
метра, а важать майже чотири тонни. Дорослі самці мають на 
носі ш кіряний наріст — "хобіт", який іноді витягається до 40 см. 
Звідси і піш ла назва тварини "слон".

Теплої пори року ці тюлені виходять на берег субантарктич­
них островів. Тут вони линяють, народжують дитинчат. Взимку 
тюлені живуть лиш е в морі.

ТАЄМНА НІМЕЦЬКА ЗБРОЯ
Німецький ж урнал "Вельт ам Зонтаґ" приніс вістку про те, 

що німецькі вчені винайш ли незвичайно відпорний плястичний 
матеріял, з якого будуватимуть майбутні німецькі танки.

ДО ПРИНАГІДНИХ ЧИТАЧІВ
З багатьох місцевостей і від багатьох передплатників знаємо, 

що журнал "Ми і Світ" мандрує від хати до хати і кожне запре- 
нумероване число читає по п'ять і ‘ десять родин. Ми раді попу­
лярності нашого видання, але були б ще більше раді, коли б наші 
принагідні читачі замовили собі журнал безпосередньо в нас. Це 
дало б змогу зробити видання більшим і кращим, з користю для 
усіх. Отже ждемо на Ваші замовлення!



КОВБАСКИ, ПЕЧЕНІ НА ЛЯВІ
Місто Катанія віддалене всього 

на ЗО кілометрів від верха Ет­
ни. З тераси тамошнього хм а­
рочосу прекрасно видно клуби 
диму і пари, зарожевлені вог­
нем. А серед нічної тиші час- 
до-часу чуєте глухий грюкіт, 
наче б колони танків просува­
лися на передмісті. Дивним- 
дивом це нікого не лякає. Не 
можна ж боятися все життя н а­
віть у Катанії, яка зазнала вже 
жахливих катастроф.

Вже другий місяць Етна діє, 
але цим разом це повільна 
ерупція. Вона може тривати 
місяцями. Підчас подібної еруп­
ції в 1955 році вулькан, за об­
численнями, викинув з себе бі­
ля пів мільйона кубічних мет­
рів ляви. Але це все було тіль­
ки половиною того, що викину­
ла Етна в 1942 році тільки 
впродовж 16 годинного вибу­
ху. У 1950 році лява витікала 
з такою нагальністю, що її р у ­
сло широке на 150 метрів і ви ­
соке на 20 метрів посувалось 
вперед з швидкістю 16 кіло­
метрів на годину.

Тепер русло ляви широке 
всього на 30 метрів і високе 
на 2 метри. Воно просувається 
так помало, що застигає, навіть 
не досягнувши більш стрімких 
схилів гори.

Все таки ті, хто має свої по­
ля на узбіччі Етни, пильніше 
стежать за її діяльністю. Бо ж 
скрізь на схилах є ще бічні 
кратери, що їх має Етна (це 
для неї характеристичне) біля 
200. Вони іноді кілометрами 
віддалені від центрального 
кратера. З одного з таких к р а­

терів, на північно - східньому 
узбіччі, видобувається тепер 
лява. Він в іддалений всього на 
10 кілометрів від оселі Л інґва- 
ґльосса. Оселя переповнена те­
пер туристами. Поміж ними 
найбільше німців, що люблять 
е о г о н ь  у  всіх його ф ормах.

Це явище, яке справді варто 
бачити. Головно вночі, коли на 
тлі темного неба виразно зари ­
совуються вогненні язики, що 
експлодують вгору, а потім 
спадаю ть вдолину тисячами іс­
кор. Деякі підносяться на висо­
ту кількасот метрів. Побіч цих 
"ш тучних вогнів", зверху до 
низу перетинає гору червона
— вогниста стрічка. Це лява.

У Л інґваґльоссі заклав тепер 
свою генеральну квартиру про­
фесор Кумін, директор інсти­
туту вульканології, що своє
життя присвятив вивчанню
вульканів. Він каж е, що цим 
разом немає ж одної небезпеки. 
Вона була б тоді, коли б еруп- 
ційна "магма" набагато збіль­
шилася і коли б на узбіччях 
відкрилися нові пропуклини. 
Такі грізні вибухи вже десять 
разів повторилися впродовж
нашого століття.

Вулькан подібний до пляшки 
м інеральної води. М інеральна 
вода — це суміш  води й газу. 
Отже уявім собі, що до тієї 
суміш і хтось допровадить ще 
більше газу: тоді вилітає в по­
вітря корок і вода виливається 
на боки. Коли ж вона сильніш е 
закоркована, тоді тріскає пляш ­
ка. Так само діється з лявою, 
що є сумішшю  нескристалізо- 
Еаних, плинних елементів зем ­
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ної кулі і газів. Якщо внутрі 
збиреться сильніш ий тиск, то 
лява витрискує через кратер 
(це той корок), або — якщо тиск 
більш нагальний, творяться біч­
ні розколини вульканічної го­
ри.

Отже вулькани — це неза- 
нуздана сила природи. Досі лю ­
ди не вміють запобігти вибу­
хам. Не вміють також наперед 
сказати, коли буде вибух та як 
довго він триватиме. Сейзмо- 
граф и тільки занотовую ть стря- 
сення. Тому то люди мають 
більше довір 'я до своїх небес­
них опікунів, як до вулькано- 
j-огічного інституту. Кожне се­
ло має свого святого "антиля- 
ва" і носить в процесії його 
статую, як тільки настає небез­
пека. У Л інґваґльоссі цю ролю 
сповняє статуя М адонни.

М ешканці узбіч Етни, мимо 
всього, дуж е прив'язані до сво­
єї землі. Бо вулькан крім шкіц 
дає також великі користі. Вуль- 
канічна земля є дуж е врож ай­
ною. Ніде нема таких смачних 
і вродливих виноградів  та ово­
чів, як на узбіччях Етни.

Тому то навіть під час своїх 
молебних процесій, сицилійці 
не втрачаю ть свого гумору і 
залюбки насолоджую ться чудо­
вою панорамою  Етни у вогні. 
Дітвора зимою совгається на

ляві, молодь їздить на лещатах. 
Улюблений спорт — вилізти 
на висоту 2.500 метрів і там на 
довгому дрю чку спекти собі 
ковбаски на ляві І За хвилинку 
ковбаска спечена. Це також 
мистецтво: туристи, які й самі 
пробую ть це робити, звичайно 
витягаю ть замість ковбаси — 
вуглик.

В Італії є ще другий славний 
вулькан — Везувій. На перший 
погляд він куди симпатичні­
ший від  Етни і більше здисци- 
плінований: у  нього тільки
один кратер. Таку дрібничку, 
як руїни  Геркулянум і Помпеїв, 
хіба можна йому простити!

Неапольці дещо нарікають на 
нього, бо останніми роками він 
перестав курити свою люльку 
і неапольський залив втратив 
одну з характеристичних де­
корацій.

Доступ до Везувія куди лег­
ший, як до Етни. Там завезуть 
вас до самого кратера. Тамошні 
провідники також більш досвід­
чені від вульканологів на Ет­
ні: без сейзмографів скажуть
вам наперед, що буде вибух... 
за сім років. Сказавши це, спо­
кійно запалюють цигарку і див­
ляться, яке враження зробило 
на вас це біблійне число.

Б. П.

*
Хто тільки рукам и працює, той робітник/ хто руками і го­

ловою працює, той ремісник,- хто руками, головою і серцем пра­
цює, — той мистець.

❖ ❖А
Якщо вас огорнула безнадія, подумайте про Й ону: він вий­

шов навіть з ш лунка кита.



Японські казки

ДВА ПРИЯТЕЛІ
Два приятелі виріш или роз­

багатіти. Зробили вони бочку 
доброї наливки та й пішли на 
базар.

— У нашій бочці п'ятдесят 
кухлів буде, — сказав перший.
— Коли ми за кожний кухоль 
одержимо по десять ієн, то за ­
робимо п'ятсот ієн!

— І тоді завтра ми приготу­
ємо вже дві бочки наливки, — 
сказав другий.

— І заробимо з тобою одра­
зу тисячу ієні — зрадів перший 
приятель. — Налий-но мені ско­
ріше кухлик І Я вип'ю за нашу 
торгівлю!

— Ні, — відповів другий, — 
потерпи. Адже кухоль десять 
ієн коштує.

— Не можу терпіти! — за­
кричав перший. — Ось мої де­
сять ієн! Я плачу за свій ку ­
холь.

Випив він кухоль наливки, і 
приятелі пішли собі далі.

— Чогось у горлі пересохло,
— каже другий, — треба й м е ­
ні випити кухлик.

— Плати десять ієн, — в ід ­
повідає перший.

— І заплачу! — каже другий.
Віддав він приятелеві десять

ієн і випив свій кухоль.
Пішли вони далі.
— Слухай, — сказав перший,

— коли ми завтра вторгуємо 
тисячу ієн, то післязавтра на

базар ми приїдемо уж е з чо­
тирма бочками.

— Та не менше! — підтакнув 
другий. — І додому ми прине­
семо Д В І  ТИ С Я Ч І  І Є Н І

— Зразу дві тисячі?! — за­
кричав перший. — І ти можеш 
спокійно йти! Наливай мені 
мерщій кухлик! Я вип'ю  за на­
ше щастя!

— Тільки заплати спочатку 
десять ієн, — спокійно відпо­
вів другий.

— Звичайно, заплачу. Бери 
гроші.

Перший приятель випив, і во­
ни пішли далі.

— Ой, як сонце пече, — скар­
житься другий. — Дуже важко 
йти. Доведеться мені освіж и­
тись і випити кухлик. Бери де­
сять ієн та наливай мерщій.

Пішли приятелі далі.
— Ти знаєш, про що я зараз 

думаю? — питає перший.
— Ні, — відповідає другий.
— А думаю я про те, що че­

рез тиждень ми вже не змож е­
мо донести бочок до базару.

— Це правда, — відповідає 
другий. — Тоді ми купимо ко­
няку.

— Нам доведеться багато по­
ратися біля неї, — занепокоїв­
ся перший. — Бо вона може за­
хворіти. Знаєш що? Треба ви­
пити за її здоров'я! Налий кух­
лик!
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— Плати десять ієн! — гово­
рить другий.

Заплатив перш ий приятель 
десять ієн, випив кухлик, і во­
ни знову пішли.

— Ну й курява сьогодні, — 
каже другий  приятель. — П ро­
сто дихати нічим. Треба п ід­
кріпитись. Налий-но кухлик. 
Ось десять ієн.

Випив він, і приятелі пішли 
далі.

Біля базару вони виріш или, 
що й коні їм скоро не будуть 
потрібні.

— Навіщо нам возити бочки?
— кричали приятелі. — У нас 
будуть власні крамниці.

— Найбільша крамниця буде 
ь мене, — сказав перший.

— Ні, у мене! — сказав д р у ­
гий.

— Я тебе роз-з-зорю! —• за­
кричав перший і вчепився у 
волосся своєму приятелеві.

...Тільки надвечір прийшли 
друзі на базар, а коли сіли тор­
гувати, виявилося, що їхня боч­
ка вже лорожня.

— Так ми ж уж е все прода­
ли! — збагнув перший. — Це 
навіть краще. П ідрахуємо ви­
ручку та й підемо додому.

— Виходить, що так, — пого­
дився другий.

— Так давай скоріше вируч 
ку! — закричав перший. — 
Скільки там у тебе?

— У мене десять ієн, — від­
повів другий. — А в тебе?

— А в мене нічого, — сказав 
перший.

— Хто ж нас обдурив? — 
здивувалися приятелі.

ЧОМ У У ВОРОНИ ЧОРНЕ ПІР'Я?

Колись у сови була своя ф ар ­
бувальна майстерня.

Птахи й зараз люблять моди, 
а раніш е води щотижня міня­
ли вбрання. Особливо любила 
чепуритися ворона.

Одного разу  її запросили в 
гості, і ворона виріш ила так 
одягнутися, щоб бути кращою 
за всіх своїх подруг.

П рилетіла вона до сови та й  
каже:

— Пані сово, пофарбуйте мою 
сукню в який-небудь зовсім не­
звичайний колір. Я С Ь О Г О Д Н І  
буду в гостях, а мою білу сук­
ню уж е всі знають.

— Гаразд, — відповіла сова. 
Подумала, подумала й витягла

баньку з найчорнішою фарбою. 
Сукні такого кольору не було 
в жодної пташки у світі...

ЦІНИ
в Сальоні О. Колянківської

Повна туалета лиця — $4.50 
Відчищення ш кіри — $3.00 
Масаж лиця — — — S3.00 
"Мейк ап" — — — — S1.50 
Манікюр — — — — — $1.00 
Педікюр — — — — — $3.00 
Електричне усування В О ­

ЛОССЯ: 15 хвилин — $2.00 
Знижкові абонаментн. 

Безплатно діяґноза шкіри і 
косметичні поради



46 Ми і Світ ч. 35

Коли ворона прилетіла в го ­
сті, її одразу ж оточили птахи 
й почали обговорювати нову 
сукню.

— Та вона ж чорна І — ц ві­
рінькнув горобець.

— Чорний колір — це занад­
то банально, — важко промо- 
Еила папуга і почала самовдо- 
е о л є н о  перебирати свої зелені 
й червоні пір'їнки.

— Фе! в чорному! — зацоко­

тіла сорока. — Пробачте, пані 
вороно, але це нечемно. Ви ж 
у  товаристві І

Розсердилась ворона і поле­
тіла до сови. Але та вже дові­
далася, що ворона сердита на 
неї, і виріш ила сховатись. І 
спати навіть почала вдень, ко­
ли ворона не спить.

І так повелося з того часу, 
що у ворони чорне пір 'я, а со­
ва боїться вдень з'витись у  лісі.

ПЕРЕВІРТЕ СВОЮ СПОСТЕРЕГЛИВІСТЬ!

Між оцими факірами є тільки два зовсім ідентичні (всі інш і чи ­
мось різняться поміж собою): скажіть котрі?



ЧИТАЧІ ПИШУТЬ

М. Г.г Мюнхен (Німеччина). — "Я завжди щиро тішуся вашим 
журналом, бо справді він редагований дуже гарно і цікаво, а ту ­
жу за якимсь безпартійним друкованим словом. Знаю, що там 
не знайду  партійної лайки і не відкину його знеохочена, не до­
читавш и, як це часто роблю при читанні наш их часописів."

о. М. Д., Мондер (Канада). — "Ґратулю ю  вам за так досконалу 
редакцію  одинокого нашого українського магазину. Дай вам, Бо­
же, якнайкращ их успіхів у дальш ім видавництві."

Я. С., Трентон (ЗДА). — Прошу звернути увагу, що у вашому 
альбомі "Українські дерев'яні церкви” — невірно подано, будьто- 
би містечко Самар (тепер Новомосковськ), де є славний Запорізь­
кий Собор, лежить над річкою  Тамарою, — має бути Самарою.

В. П., Манплвуд (ЗДА). — У числі за листопад 1956 у статті
С. І. Івченко "Ж иві пам'ятки історії і природи '' автор не згадав 
про славні три дуби біля села М иклашева, яке лежить яких 10-12 
кілометрів на схід від Львова. Під тими дубами стояв табір Бог­
дана Хмельницького в часі облоги Львова. Востаннє я був там 
в 1936 році і нас трьох хлопців заледве обняли один з найгруб- 
ших дубів. Мені батько завжди говорив, що найдовший день влі- 
ті тоді, як сонце зайде за М иклаш івські дуби. Я пильно сл ідку­
вав за цим днем і 21 червня сонце точнісенько зайшло за Богда­
нові дуби (від нас вони були на північний захід), а в інші дні 
заледви доходило до них."

Б. Л., Буенос Айрес (Арґентіна). — "Ми і Світ" дістаю, числа 
гарні,- шкода тільки, що не можете пош ирити ж урналу. Але в 
цьому вина нас — читачів і нечитачів.

ДО НАШИХ БОРЖНИКІВ
Дехто з наших борж ників, які одерж али пригадки, щоб за­

платити довг, збувають це мовчанкою. Просимо не мати до нас 
Ж;.лю, якщо в одному з чисел “Ми і Світ", на сором, появиться 
ваш е прізвище.

Тих, хто не дістав ще пригадки, просимо заощ адити нам тру 
ду й видатку та без цього прислати належне і передплату на 
цей рік.




