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dvoBHIpM !

€cTh BamEM 060BABKOM GOPOHMTH BITTHHY
nepep KoxAWM BHIMHMM i BHyTpimEAM Boporox!
Axe sHaliTe, MO0 MH TAKOE B HallGiABmiM cymokoio
MaeM0 BCerAa MOAOCTATKOM BOPOTiB, KOTPi ITKOAATH
HamoMy Ao6po6uToBn. CyTh HUMH HeAyTH & mOMi¥
THMA BHOBA I'OAOBHO Ti, KOTpi, JacTO B BeAHKIM
9ncAY HOABAAIOYM-Ch, HASHBAIOTb CA ADACKOMH
NOmeCcTAMH i KOTPi HHIATP BAODPOBA@ THCAYAM
aoani, Bm mosnipm noBmHHI nmoMaraTH npoTHB
Hux Gopornm ca! Takmmm mepyramm cyTs Tarom
IOAOBI HEAYrH, KOTPi Ha &b IMe B0BCITAH B Be-
AHKiM 9uCAY y BiffcKy cTpivae ca! Poscaizm aYrapis
BAKABYNTH, W0 npm Bilicky npunajae Ha 1000
apoanit oxoao 18-38, noaeryaa a0 61 xopmx Ha
moaoBi Hepyra. Koam me A0 Toro sBa%mnTh cA,
KiABKO TO BHOBA Yeped HHX 3apakye cH, TO IHCAO
3pocTe B BACTpamamwuHit cmoci6.

Illo TO Take MOAOBi HEAYrH?
IToaoBi HeAyrm, ce sapasAHBi HeAyrm, AKki mo
6iapmilft gacTH HafyBae cA B NOAOBHX BHOCHHAX

B HeCyNOpy:KiM 3KHTI, 0COGAHBO B NOAOBHX SHO-
CHHAX i3 NPOCTHTYTEAMH a60 TAKHMHA MKiHKAMH,
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KOTpi dYepes CBOG- BaHATE MAlTh JErK0 HATOAY
BHOCHTH cA 8 6iable MYIIHHAMH.

Riabko poaiB Takux HeAyr pospixHAe ca?
Ma pospimnseMo TpH poAm, a TO:

l. TprDenp,

2. Markuiit mankep,

3. TBepAull maHKep (cudiale).

IIpn moaoBHmx BHOCHHAX MOXHA OAHAKOBOX
AlcTaTH Bigpasy Takow® Kiabka 8 THX HeAyr. Sk
mMoxere Bm Ti Hepyrm mnisHatm i aki cyrh Ix
HaCAYAKH :

fxk misuae ca Tpumep?

IIpr BiM norasye ca ponHm BWEANB i3 MO
9eBoY LIBKH, BHCTyDae NexyJmif Giapb npE BiAAa-
BaHO M09y 1 WacTe BijzaBaHe Mouy. Bce To mpm-
XOAHTh IO 6iapmilf 9acTH BXe KiABKa AHIB 1O
8apaeHm.

Tpnnep ecTs Ay#e po3mMHAPEH0I0 HEAYI0W, EOTDPY
Ha Xaab 8Ae6iABIIA MYmMUHH, & FOAOBHO XOBHIpH,
Ay#e co6i AerKoBa:aTh, a.ae 30BCIM HecIpaBeAAHBO,
60 8 Hero MOXxyTh BHITH HaipimHOpPOARIXmI caa-
6ocTH, AK Op. BamaaeHe OKO0AO fAelb, HAKe aCTh
9YACTO NPHYMHOKN HENAIAHOCTE i 60raTo HHBIIAX
HeAYT, & HaBiTh MOkHa HacATAKOM HeAyrH cepns,
KOAH OHO npd TPHOpi saxopie, momepTH. Ille wa-
criffmi i ripmi HacAYAKH Tpunpa GyBalTh y EiHOE,
y KOTpHMX 3apaskeHe MyIMUHAMH, IO XOpi Ea TPHIPA,
BHEAHKY@ AY¥e MHOr0 HeAyr MATHI} i HemaiAHICTE.
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IITo To Tarke mArEmi mamkep?

Markmif maHKep, ce paHKa a60 NPNUIEE. 3]c-
6iAbma Ha MOAOBHX 9YACTAX 1 MOABANE CA ¥ KiALKAR
ABYB mno sapamenw. IloBcTae BBINIAliNO TAM, Ae
mMKipka 8AepTa 860 myK.A8, XO09 CEro IOAIMM OKOM
i He MoxHa 8aMiTHTH. B HacaYAcTBi Moe BuCTYmIRTI
3pOIHEHe JKe.aesmii B NaxXBHHY, KOTpe HasIIBAITH
puaaron“, Ilosagk sapamyloum-cb MATKIM mAaH-
KpPOM MOXHA PiBHOYACHO BAPABHTH-Ch i Clidiafco,
T0 Tpe6a B THX CAyJYasdX BBAIKATH i HA CI0 OCTATHY

HeAYTYy.
IIo To ects TBepauit mamkep (cudiaic)?

Cusialc ecTs Bceraa HeAyrowo uiaoio Tiaa.
Posnounnae ca 8BHuaifHO B Tpm A0 YOoTHpH Healam
1m0 BIAGYTHX HOAOBHX BHOCHHAX THM, IO 8'ABAJE
CA NIepeBAYKHO Ha HOAOBMX YACTAX PaHKA, a1 OHa
MOXe BHETH TaKOX AeHeOYAb HHAe, Ip. Ha yCTax
i T. A, BIAHOBIAHO A0 cero, KOTpa YacTh TiAa
AITEHy. a8 cd 8 8apaskoM cudiaica. B ceit cmoci6
MOXYTh MHOBCTATH Np. 3apaskeHA depes iHCTpY-
MEeHTH, ITKASHKH i T. A.

B xiapka Healasr nismliime Bmerymae BiATak
annqaﬁno Ha [iziM TIAl BHCHOKA (IepBOHI AAMu)
a60 3'ABANKNTL CA B ycTax G6iai masmm i T. A
Tenep kpyxurp Tpifao cueiaicy B minim TiaY.
Xoralt npm BigHOBIAHIM afuenio Bcl Ti 06'ABM 3HU-
KAXTh, TO MOXYTh OAHAK 8 yacoM Bcl wacTii Tina
6e3a BHHATKY 8HOBa Ha cH®iafc saxopitm. Koam
Takuif sapauceHH# cl®iaicoM 3aBIACHO OFEHITL
cd, ToAl He IfHO BiH i ero :iHKa, aae TAKOXE AiTH



MOMYTh AICTATH HEAYTY OCTIABRA, IO POAATH I
HowuBUMI a6o rayxoniMmum i T. A, & NpAYHHA
CCr'0 AGXUTh 98CTO B HEAy3i 6aTbka.

dhopmipm!

flx Bit oTike 3 TOI0 KOPOTKOro0 ONMNCY BHAWTS,
TO HACAIAKI CIIX IICAYT BOBCIM He Taki Maai, A
Bir spasy moxe moram-6 npumyceaTH, ToMy DB
NOBHHHI CTAPaTII CA, CTCpCUN cc6e CAMHX & TIIM
caMnM i MHBIIHX (epeA THM AMXOM, MOGH Tak He
npufiTn caMuM i PoAYHI 30 kEaalnTea — 6o 8Bau:Te
#HO, KiABKO TO XiHOK i moTOMKIB MoxeTe Bm ucpos
TaKi HeAyrm saTpoitm!

Temep Br cnnraere ca: ,fE moxHa uepe
TARNMH HEAYraMH OXODOHHTH ea?“

Koam Bapepi#ye cA 1o MOEHOCTII Bij MOAOBHX
3HOCHH B HeCyNnpY’KiM %KHTI0, 0 BBAYAIIHO MYIIHHAM
80BCIM AAHOY IIKOAM AAS BAOPOBAA HE OPHHOCHTE.
Koam-# Takm GyBae cA 8 sKiHKAMH, TOAY HAAEHUTDH
YEHKATH mepepoBciM Taki KIHRN, KOTpi, AK TO
nepeA THM Bie G6ya0 Brajaso, cyThb CcyMHIsBHOI
BAPTOCTH, KOTpi MaloTh Giaml¥, pomHud BHDAHB
8 POAHHX dacTHif, a60 JepBoHI magMm Ha Tiaf a6o
6iai npmmi a6o BAKEAE Ha ycrax, AsHOY i T. A,
460 y KOTPHX roaoc saxpunamii.

Haitayamny OXOpOHHHM CpeACTBOM NPOTIB
8apaiKeHA IPH NOAOBHX BHOCHHAX e€cTh T. BB.
»lpe3epBaTHBY (KOHAOM), KOTpME Moz AicTaTH
B APOryepifx, CK.ellaX 8 TyMaMH, B ANTHEAX i KL



HAJGXRATH HACYHYTH HA 4YJAeHa Nepej MOAOBAME
sHocHHaMH. Koau He Mae cA npm co6i Taxoro mpe-
8epBaTHBA, TOAl HaJeKUTh NOCMAPYBATH BIepej
9AeH BaseAVHOK a60 HHBIIOK TOBmMAW, mo-6 B celf
cnoci6 3amo6iTm HAATO AeFKOMY IyKHEHP INKipKH
i TAM caMHM BXOAOBH 8apaska. TaKO#¥ €CTh IO-
PaAHO, BMHBATH dacTiifle YA6H X0A0AHOI BOAOK
1 MIa0M, MoGH B celf cnoci6 8po6uTH WKIipKY Giabme
Bignopuolo. Ha Beakmit caysalf opHAK HaaekHTB
00 BiAGYTHX HOAOBHX BHOCIIHAX 4WAeH OGYHCTHATH
caa6aM ACBHHSEKIHUARIM NANHOM, AK POSNYIeHHM
IOTACOM MAHTaHY, cy6aimaTy, a¥zoap i T. A. Ilepea
sapaxceHeM TPUIpPOM, ; ke NOBCTae B caMiif ModeBiif
isnl, i OpE KoTpiM ToMy of6ummene 8 BHI HeBH-
cTapyae, MOcHa Haliaygme B celf cmoci6 ocTepeunm
cd, mMo BOpHCKYya CA A0 ModeBol LIsKH ceigac no
I0A0BUX 3HOCHHAX, (HalinisHiifime A0 ABOX TOAHH)
POBTBip Admicy, aaL6apridu i T. A., KOTpi TO HAHHHA
Moske sammeaTn KoxAnit avkap. Ilpu Biffcky, Tak
IIPM CyXONYTHIM AK i IPH MapIHapKY, Baxke MoAGaHO,
mo61 BH3IIe BraAsHi IAHHH CTOAAN TOTOBHMH A0
yxntky. Kopucralite Tomy :moBHIpH 8 ToY ycra-
HOBH B EOXAIM CAy9al, ce:x npeuIHb HeBeANKa
MyKa, KOTpa IeBHO ONAATHTH Ci, &CAH B celf cnoci6
@CTh CA OXOPOHeHHM IMepe; TAE BEAMKHM AAXOM
i yHHrkaliTe TaKO¥ AaABKOroab, 6o Halfuacriifme
sapa¥ye cA4 B Jerko miAumtiM cranl.

Roan-6 mumo Toro Bam cypzmao ca, mo sicra-
HeTe sapaieHi, ToAY ecTs Bamum o6oBsA3axoM ceifgac
YAATH CA IO AIKAPCKY IOpaAy i Tak AOBro AiTHTH
cA, AK A0Bro AiKap NOpyddTh, TAKOXE HE BiABHO
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Bax BiaGyBaTif ckopiic HOBi moaoBi siocnnn, aw
ce Bam aYeap mosBOANTE.

Sapameni cineiaicon Mycars ulae snre nass-
TaTH 0 cBOY# HeAyal i Koam-6 misHilimme AKA YacTh
1i2a Ha mo He6yAb 8acaa6aa, HOBHHEHI ceifgac
8BEPHYTH YBAry Aikaps, mo nepeGyBaaAH CHdi.ic.
Takox cmaiale, noAi6HO AK MIIBMI MOAOBI HeAYrH,
AACTh CA BHAIYMTH, fHO mpH HiM moTpc6a B men-
HUX BiACTymax Uacy 8 HABODOTOM BiAGyuaTm aiucie,
HaBiTh TOAl, KOAH HEMa KALHIX 06'/ABIB HEAYTH.

Koau xTo ceBipOMEIt, IO Mae AKY sapasanBsy
HeAyTy i HeO APYIHX 3apadkye, MOIKC ACAMIT
CTATH BHHHHM KAPHIIAMOTO LPOCTYDKY i GyTit 8a-
CYAXEHHM.

JR0BHIpM !

Br 8 Toro Bcero BEANTe, AK OTpPAIMANNE
MOXyTb cTaTH AAS Bac a ucpes Bas aas ppyrux
TepniHA i HACAIAKM NOAOBHX HEAYT.

Tomy BosbMiTE c06i A0 cepuA Ti pan, mobn
ocTepeun cA mepep MOAoBMMEH HeAyradu! Koam:x-
6rcpTe BiXKe 8aCARGAH, TO AYYITE cA y ATKapa i TO
a® Ao miaxosmroro Biafuena! Ilocrynafite picas
THX paj, ToAY oxopormTe cebGe i DBawy poanny
nepeA OAHMM 8 Hali6iapmmx amx, ToAl Bu GoraTo
Ao6pa BumHmTe Bamiit BiTumEI, Ara Ban 3a ce
cTaHe BAAYHOW, Go B momaraam wecno Goporm
cA B BeamKilt Gop6i i3 oAnEHM 8 mAilifiaBmirx Bo-
POriB ADACKOCTH — B8 HeAyTaMm.



VERLAG VON JOSEF SAFAR IN WIEN UND LEIPZIO,

samar”e[hucn Gemeinverstindliche Darstellung der gesamten
» Nothilfeleistung bei Ungliicksfiillen und plotz-
lichen Erkrankungen, sowie der Pflege und des Transportes von
Kranken und Verletzten im Frieden und im Kriege. Von Dr. Anton
Jerzabek. Zweite Aufl., durchges. u. erginzt v. Dr. M. V. Silbermark,
Sanititsref. d. Osterr. Gesellschaft vom Roten Krenze. Mit 217
Figuren im Texte. Preis in Leinwand gebunden K 3.60.

(Mit Eriaf des k. u. k. Kriegsministeriums vem 9. April 1915, Abt. 4,
Nr. 6972, und des k. k. Ministertums fiir Landesverteidigung, D!f. Vi, Nr. 1411
ex 1915, den unterstehenden Militérsanitdtsanstalten zwecks eventueller Beschaffung
aus elgenen Mitteln der Anstalt empfohlen.)

Wandtafeln fir den Unterricht im Sanitatshilfs-

d‘ t Von Regimentsarzt Dr. Anton Jerzabek. 219 Figuren
lﬂﬂs e- auf 12 Tafeln (40 X 50 em) mit erklirendem Texte.
Preis K 5.—, anfgezogen anf Pappe in Karton K 12.—,

" und seine Anwendung auf dem Schlacht-
Das Verbandpackchen fie: Voo Reziment-arzt Dr. Anton
Jerzabek. Mit 21 Abbildgn. Preis 20 h. — 10 Exemplare & 15 h.

T H A Von Oberstal t Dr.
Leitfaden fr Blessiertentrager. Avireas “sursceyiski
Mit 39 Figuren. Preis 75 h. 10 Exemplare i 60 h. — Erhaltlich in
deutscher, ungarischer, bihmischer, polnischer u. kroatischer Sprache.

Leitfaden fir den BlesSiertentrager uaantorten von
Generalstabsarzt d. R. Dr. Paul Myrdacz. Mit 1 Abbildung.

Preis & 40 Heller, von 10 Exemplaren an Franko-Zusendung.
Erhaltlick in polnischer, rumiinischer und ruthenischer Sprache.

Gesundheitsregeln und erste Hilfe, i . o

Von Stabsarzt Dr. Felix Hahn. Preis 60 h. — 10 Exemplare & 40 h.

Die Geschlechtskrankheiten und ihre Verhitung

im k. u. k. Heere, in der k. k. Landwehr und in der k. u. k. Kriegs-
marine mit vergleichender Beriicksichtigzung fremder Staaten. Von
Regimentsarzt Dr. Josef Urbach. Mit 22 Tabellen, 8 Kurveniafeln
und 4 Karten. Preis £ 6.—
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